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SAMENVATTING 
 

De "Bodemleven"-studie, een omvangrijk burgerwetenschapsproject, onderzocht de 

bodemgezondheid in 1.000 tuinen, verspreid over Limburg. De deelnemers voerden verschillende 

testen uit, waaronder de Tea Bag Index (TBI), waarbij microbiële activiteit werd gemeten door het 

begraven van theezakjes. Daarnaast installeerden ze sensoren om continu bodemvocht en 

temperatuur te meten. Elk bemonsteringsgebied, minimaal 1 m² groot, moest uit volle grond bestaan 

in moestuinen, siertuinen of gazons. Bodemmonsters werden uitgebreid geanalyseerd op pH-waarde, 

nutriënten en microbiële diversiteit via fosfolipide vetzuuranalyse (PLFA). 

 

Het project had als doel niet alleen burgers te sensibiliseren voor het belang van bodemleven, maar 

hen ook te leren hoe ze zelf de gezondheid van hun bodem kunnen meten en verbeteren. Daarnaast 

leverde het project een wetenschappelijke dataset met hoge resolutie op, die voor het eerst inzicht 

biedt in het bodemleven in de tuinen van Limburg. Hierbij werd de relatie tussen bodembiodiversiteit 

en omgevingsfactoren zoals tuintype, verstedelijking en tuinonderhoud onderzocht in zes regio’s, 

waaronder het Kempisch plateau, de Maasvlakte, Haspengouws plateau, Demervlakte, Hagelandse 

heuvels en het Plateau van Herve. 

 

Uit de analyses bleek dat de bodemgezondheid varieerde afhankelijk van de locatie, het tuintype en 

de beheerpraktijken. Een hogere microbiële biodiversiteit in tuinen hield verband met een verbeterde 

bodemgezondheid. Daarnaast was de intensiteit van het tuinbeheer een belangrijke factor die de 

diversiteit van bodemorganismen beïnvloedde, waarbij intensiever beheer vaak leidde tot een afname 

in biodiversiteit. De inzichten uit deze studie dragen bij aan een beter begrip van de rol van 

bodembeheer in stedelijke en landelijke tuinen en benadrukken de noodzaak van duurzame praktijken 

om de biodiversiteit en de functies van de bodem te behouden en te verbeteren. Toekomstige 

beleidsmaatregelen en praktische aanbevelingen kunnen ontwikkeld verder worden op basis van de 

gegevens uit deze studie voor een duurzaam bodembeheer. 
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1 INLEIDING 
 

Bodemgezondheid speelt een essentiële rol in het waarborgen van ecologische veerkracht en 

menselijke gezondheid, concepten die steeds prominenter zijn in het "One Health"-principe 

(Banerjee & van der Heijden, 2023). Tuinen, zowel in stedelijke als landelijke omgevingen, 

dienen als kritieke hubs voor biodiversiteit en dragen substantieel bij aan lokale ecosystemen. 

Dit is met name van belang in dichtbevolkte regio's zoals Vlaanderen, waar versnippering van 

natuurlijke habitats een uitdaging vormt voor het behoud van biodiversiteit. In de bredere 

Europese context is de belangstelling voor bodemgezondheid in diverse tuintypes, zoals 

moestuinen, siertuinen en gazons, sterk toegenomen. De focus ligt doorgaans op chemische 

en fysische bodemparameters, zoals pH, organische koolstof en nutriënten (Sarneel et al., 

2024), terwijl de biologische aspecten, zoals de diversiteit en activiteit van bodemorganismen, 

vaak minder aandacht krijgen, dit ondanks het feit dat deze juist cruciaal zijn voor bv. 

bodemstructuur en nutriëntenkringlopen (Joos & De Tender, 2022; Tresch et al., 2019). 

 

Recente studies wijzen erop dat bodems ongeveer 59% van alle diersoorten herbergen, 

waarvan een groot deel afhankelijk is van bodemhabitats voor hun voortbestaan (Banerjee & 

van der Heijden, 2023). Onderzoek gepubliceerd in PNAS heeft aangetoond dat de 

biodiversiteit in bodems tweemaal zo hoog is als eerder gedacht en dat deze biodiversiteit van 

fundamenteel belang is voor voedselproductie en klimaatmitigatie (Anthony et al., 2024). 

Bodemorganismen, zoals bacteriën en schimmels, spelen een belangrijke rol bij 

koolstofvastlegging en de nutriëntenkringloop en bevorderen daarnaast de bodemstructuur 

(Romero et al., 2024; Tresch et al., 2019). In het bijzonder is de bodem, de op één na grootste 

koolstofput op aarde, verantwoordelijk voor het vasthouden van ongeveer 80% van de 

mondiale terrestrische koolstof. Micro-organismen dragen bij aan de afbraak van organisch 

materiaal, wat essentieel is voor koolstofopslag en de beschikbaarheid van nutriënten voor 

planten (Romero et al., 2024; Banerjee & van der Heijden, 2023). 

 

Tuinen kunnen ook een cruciale bijdrage leveren aan stedelijke biodiversiteit door te fungeren 

als "biodiversiteitshubs" die een breed scala aan flora en fauna ondersteunen (Joos & De 

Tender, 2022). Onderzoek naar tuinen in Europa heeft aangetoond dat moestuinen en 

siertuinen met een diverse vegetatiestructuur een hogere microbiële diversiteit herbergen 

dan monoculturen zoals gazons, wat resulteert in een grotere veerkracht van de bodem tegen 

droogte, erosie en ziektes (Romero et al., 2024; Tresch et al., 2019). Deze bevindingen 

onderstrepen de noodzaak van een biodivers bodembeheer, zoals aanbevolen door de "EU 

Soil Strategy for 2030", die het belang van bodembiodiversiteit voor ecosysteemgezondheid 

en voedselproductie benadrukt (EC, 2021). 

 

Om het belang van bodembiodiversiteit en de impact van tuinbeheer op bodemgezondheid 

verder te onderzoeken, werd dit project "Bodemleven" uitgevoerd. In 1.000 tuinen in Limburg 

werd de toestand van de bodem onderzocht met een focus op biologische bodemparameters 

zoals de diversiteit en activiteit van micro-organismen. Hierbij werden methoden zoals de Tea 

Bag Index (TBI) en  Phospholipid Fatty Acid Analysis (PLFA-analyse) toegepast om een indicatie 

te krijgen van enerzijds de microbiële activiteit door het massaverlies van thee in rode en 

groene theezakjes te bepalen en anderzijds de samenstelling en abundantie van de microbiële 
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gemeenschap in de bodem. De belangrijkste onderzoeksvragen waren: (i) Wat zijn de effecten 

van omgevingsvariabelen zoals tuintype, verstedelijking en regionale ligging op de 

biodiversiteit en activiteit van bodemorganismen? (ii) Hoe beïnvloeden specifieke tuintypes, 

zoals moestuinen, siertuinen en gazons, de microbiële diversiteit en het bodemleven in 

stedelijke en landelijke gebieden? (iii) Wat is het effect van verstedelijking op de diversiteit en 

activiteit van bodemorganismen in stedelijke tuinen vergeleken met tuinen op het platteland? 

(iv) Wat zijn de regionale verschillen in bodemgezondheid en biodiversiteit in de Limburgse 

tuinen? (v) Wat zijn de eerste beschrijvingen van de toestand van het bodemleven in 

Limburgse tuinen, en welke conclusies kunnen hieruit worden getrokken met betrekking tot 

duurzaam bodembeheer. (vi) Hoe beïnvloeden beheerpraktijken zoals bewatering, bemesting 

en bodembewerking de diversiteit en activiteit van bodemorganismen in verschillende 

tuintypen? 

 

De inzichten uit deze studie dragen bij aan een beter begrip van de rol van bodembeheer in 

stedelijke en landelijke tuinen en benadrukken de noodzaak van duurzame praktijken om de 

biodiversiteit en de functies van de bodem te behouden en te verbeteren. 
 

2 MATERIAAL EN METHODEN 
 

2.1  STUDIE DESIGN 
 

De studie “Bodemleven” vond plaats in 1000 tuinen in de provincie Limburg. De tuinen werden 

geselecteerd op basis van type (moestuin, siertuin of gazon) en hun lokalisatie (stad, stadsrand, of 

buitengebied). Hierbij werden volgende beschrijvingen aangenomen: 

 

- voor wat betreft de tuinen: 

● een moestuin omvat meestal groenten zoals tomaten, wortels, sla, en aardappelen, maar ook 

kruiden zoals basilicum, peterselie, tijm en fruit/bessen. Dit type tuin richt zich op eetbare 

planten. 

● met siertuin bedoelden we borders en perken met sierplanten en bloemen zoals rozen, tulpen, 

en lavendel, samen met hagen en siergrassen (zoals bamboe of riet). 

● De gazons werden verder ingedeeld als: 

o speelgazon: mulching (robot maaier die maaisel laat liggen); 

o speelgazon: maaisel verwijderd; 

o siergazon: mulching (robot maaier die maaisel laat liggen); 

o siergazon: maaisel verwijderd en wilde gazon: maai nooit. 

 

- voor wat betreft de gebieden: 

● stad: dichtbebouwd stadsdeel, aaneengesloten rijhuizen, appartementen, winkels, horeca, 

weinig niet-bebouwde ruimte, je hebt een stadstuin(tje) van een paar m2; 

● stadsrand: in de stadsrand zijn de straten breder en je vindt er meer open ruimte dan in de 

grote stad/stadskern met vaak halfopen bebouwing of vrijstaande woningen. Het is een dun-

bebouwd stadsdeel. Dorpen behoren ook tot de stadsranden. Meestal komen hier tuinen voor 

met groottes begrepen tussen 100 en 1000 m2; 

● buitengebied: de tuin/woning is omgeven voornamelijk door ‘groen’: akkers, natuurgebied, 

bos…, Het is er heel dun bevolkt, je woont buiten het dorp en je beschikt over een grote tuin 

(> 1000 m2 ).  
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Verder werd rekening gehouden met de geografische spreiding van de tuinen over Limburg. Hierbij 

werden de punten geplot op de kaart van traditionele landschappen 

(https://www.vlaanderen.be/datavindplaats/catalogus/traditionele-landschappen#lagen) en 

vervolgens gegroepeerd in zes hoofdstreken: het Kempisch plateau, de Maasvlakte, Haspengouws 

plateau, de Demervlakte, Hagelandse heuvels en het Plateau van Herve. Elke regio wordt 

gekarakteriseerd door specifieke bodem- en klimaatkenmerken en reliëf, die een impact hebben op 

het lokale bodemleven en de biodiversiteit.  

 

In elke tuin moest minstens 1 m2 volle grond aanwezig zijn (daktuinen en potplanten waren 

uitgesloten) als bemonsteringsplots voor de theezakjes, sensor en bodemstalen. De tuinen varieerden 

in beheerintensiteit, zoals gazononderhoud en het gebruik van meststoffen of pesticiden. Deelnemers 

vulden vragenlijsten in over tuinbeheerpraktijken (Tabellen S34, S35, S36, S37), waarbij de frequentie 

van maaien, irrigatie, bemesting, pesticidegebruik en andere werden vastgelegd. Een aantal van de 

tuinonderhoudpraktijken werd geselecteerd om de correlatie te bepalen met de thee-afbraak en het 

bodemleven. De invloed van verstedelijking op de bodemkwaliteit werd gemeten door de indeling in 

stad/stadsrand/platteland - en dus de nabijheid van bebouwde omgeving en verharde oppervlakken - 

te correleren met lokale bodembiodiversiteit. De latitude en longitude locatie van de deelnemende 

tuin werd geplot op de kaart van de traditionele landschappen. Als de locatie binnen ‘stedelijke 

gebieden’ viel, werd deze geannoteerd als ‘stad’. De andere (stadsrand versus buitengebied) waren 

gebaseerd op de input van de deelnemer. 

 

2.2 ORGANISCHE STOF AFBRAAK/ TEA-BAG INDEX 
 

Om de activiteit van het bodemleven te meten werd de Tea Bag Index (TBI) toegepast (Keuskamp et 

al., 2013). De TBI is een methode waarmee de afbraaksnelheid en de stabilisatie van organisch 

materiaal (thee) in de bodem wordt gemeten. Deze methode levert twee belangrijke parameters op: 

de afbraaksnelheid (k) en de stabilisatiefactor (S). De afbraaksnelheid geeft aan hoe snel organisch 

materiaal wordt afgebroken in de bodem. Dit wordt gemeten door het massaverlies van thee in de 

rode en groene theezakjes gedurende drie maanden. Deze waarde geeft inzicht in de snelheid 

waarmee koolstof wordt ge-recycled in de bodem.  De stabilisatiefactor meet welk deel van het 

organisch materiaal niet wordt afgebroken en in de bodem achterblijft. Dit wordt berekend door de 

resterende massa thee te wegen die niet is afgebroken tijdens de drie maanden. Deze parameter is 

van belang voor het beoordelen van de langetermijn opslag van koolstof in de bodem en biedt inzicht 

in de mate waarin organisch materiaal resistent is tegen afbraak. 

 

Per tuintype werden op 18 juni 2023 vier Lipton groene theezakjes (EAN 87 22700 05552 5) en vier 

Lipton rooibos theezakjes (EAN 87 11327 51434 8) begraven op 10 cm diepte in een rechthoek van 30 

x 20 cm. De zakjes werden geplaatst dicht bij de wortelzone van planten, op een representatieve plek 

zonder waterophoping of verstoring door meststoffen (Figuur 1 en S1). Er diende tenminste 0.5-1 m 

afstand van de rand van borders, schuttingen, overkappingen gebleven te worden. Op 16 september 

2023 werden de zakjes opgegraven, gedroogd en voor verdere analyse naar de universiteit gebracht. 

Een representatief rood en groen theezakje werd opengesneden en de inhoud in een steriel 50 ml 

buisje gedaan en bewaard bij 4°C. Binnen maximaal twee weken werden aliquots van 250 mg 

afgewogen en ingevroren voor DNA-extractie. De overige zakjes werden verder gedroogd gedurende 

48 u bij 60°C. Na het drogen werd het resterende zand en de (fijne) plantenwortels voorzichtig 

verwijderd en werden de theezakjes gewogen om het gewichtsverlies te bepalen. De afbraaksnelheid 

en de stabilisatiefactor (S) van de thee werden berekend met behulp van de Tea Bag Index (Keuskamp 

et al., 2013) (zie http://www.teatime4science.org/).  

https://www.vlaanderen.be/datavindplaats/catalogus/traditionele-landschappen#lagen
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Figuur 1: Plaatsing van theezakjes voor de bepaling van de Tea Bag Index. Eerst werd een rij groene 

theezakjes ingegraven, gevolgd door de rode, met enkele centimeters afstand tussen de zakjes. De 

grond werd vervolgens bedekt met het uitgegraven stukje gazon en de plantenwortels, waarna het 

stevig werd aangedrukt. De theelabels bleven zichtbaar boven de grond. 

 

2.3  INSTALLATIE BODEMSENSOR 
 

De gebruikte bodemsensoren waren TMS-4 dataloggers van TOMST (Tsjechië), specifiek ontworpen 

voor het meten van lucht- en bodemtemperatuur en bodemvocht. De datalogger bevat drie 

temperatuursensoren (MAXIM/DALLAS Semiconductor DS7505U+) met een nauwkeurigheid van ± 0.5 

°C. Daarnaast bevat de sensor één bodemvochtsensor. De logger heeft een levensduur van ongeveer 

10 jaar, dankzij de lithiumbatterij (3,6 V; 2600 mAh), en kan 524.288 meetgegevens opslaan, wat 

neerkomt op ongeveer 14 jaar bij 15-minuten intervallen. Het systeem meet temperaturen van -40 tot 

+60°C, maar kan in extremere omstandigheden (-60 tot +85°C) werken, hoewel dit de levensduur van 

de batterij kan verkorten. 

 

De TMS-4 sensoren meten bodemvocht en temperatuur op drie verschillende diepten: -6 cm 

(ondergrond), +2 cm (bodemoppervlak), en +15 cm (lucht). Deze diepten zijn cruciaal voor het 

monitoren van de omgevingsomstandigheden waarin het bodemleven functioneert. De 

temperatuurmeting op een diepte van 6 cm bijvoorbeeld is in de wortelzone van planten. De 

temperatuur op deze diepte beïnvloedt direct de groei van planten en de activiteit van 

bodemorganismen. Deze meting biedt daarom inzicht in de warmtecondities waaronder het 

bodemleven functioneert, wat belangrijk is voor zaadkieming en plantontwikkeling. 

 

De data werden continu geregistreerd en draadloos verzonden naar een centrale database via het 

ORANGE-netwerk, waar ze in real-time toegankelijk waren via het liveobjects platform 

(https://liveobjects.orange-business.com). Van hieruit werden gegevens doorgestuurd naar een Azure 

Cloud en SQL-database. De verzonden gegevens werden vervolgens gevisualiseerd op een online 

dashboard, waar deelnemers in real-time de bodemcondities konden volgen en analyseren. 

 

Bij het plaatsen van de bodemsensor werden volgende instructies gevolgd door de deelnemer. De 

sensor werd binnen een straal van 20 cm van de ingegraven theezakjes geplaatst, maar zonder het 

https://liveobjects.orange-business.com/
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uitgegraven gebied te verstoren. De temperatuursensor, een klein metalen bolletje op de sensor, werd 

gericht naar het noorden, zodat deze geen directe zonne-instraling zou ontvangen. De oriëntatie werd 

bepaald met behulp van een kompas of via een online kaart zoals Google Maps. Vervolgens werd een 

oost-west georiënteerde gleuf gemaakt met behulp van een speciaal installatie-mes. Deze gleuf werd 

gegraven tot een diepte gemarkeerd op het mes, en moest loodrecht op de bodem staan. Na het 

maken van de gleuf werd de sensor voorzichtig in de gleuf gedrukt, totdat zowel het bolletje van de 

temperatuursensor als het lampje net boven het bodemoppervlak uitstaken. Indien nodig werd de 

gleuf dieper gemaakt met behulp van het installatie-mes om te zorgen voor een perfecte plaatsing. 

Ten slotte werd een wit dakje op de sensor geplaatst om deze te beschermen tegen de directe 

blootstelling aan de elementen. 

 

 
Figuur 2: TMS-4 logger (https://tomst.com/web/en/systems/tms/tms-4/). 

 

2.4 PHOSPHOLIPID FATTY ACID (PLFA)-ANALYSE 
 

PLFA werd bepaald op de teruggebrachte bodemmonsters. In het kort, de bodemstalen werden 

gezeefd en een 15 ml steriel falcon buisje werd afgevuld en ingevroren bij -80°C tot lyofilisatie. Na 

lyofilisatie werden de stalen opgestuurd voor analyse naar RegenAglab, Pleasanton, NE, VS.  

 

PLFA is een methode die gebruikt wordt om de microbiële gemeenschap in bodems te karakteriseren. 

Het proces omvat de extractie van vetzuren uit de celmembranen van micro-organismen, gevolgd door 

chemische omzetting in vetzuurmethylesters (FAME). Deze worden vervolgens gescheiden en 

gekwantificeerd door middel van gaschromatografie (GC). Omdat verschillende micro-organismen 

unieke vetzuurprofielen hebben, kunnen specifieke biomarkers worden gebruikt om de aanwezigheid 
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van bacteriën, schimmels en andere micro-organismen in de bodem te identificeren en te 

kwantificeren.  

 

Voor de PLFA-analyse werd de PLFAD2 methode op het MIDI Sherlock system gebruikt door 

RegenAglab. De extractie en esterificatie stappen zijn dezelfde als beschreven in de standaardmethode 

van Sasser en Buyer (2012). Kort samengevat, 5 g gevriesdroogde bodem werd geëxtraheerd via een 

aangepaste Bligh-Dyer-extractie met 19 ml extractievloeistof. Na verdamping onder een 

stikstofstroom werden de lipiden gescheiden op een vastefase-extractiekolom en de fosfolipiden 

werden geëlueerd met 5 ml methanol. Na verdere verdamping onder stikstof werden de fosfolipiden 

omgezet in vetzuurmethylesters, geëxtraheerd in 4 ml hexaan, opnieuw verdampt en vervolgens 

geanalyseerd via gaschromatografie (GC). De identificatie van vetzuurprofielen werd uitgevoerd met 

MIDI Sherlock software t.o.v. standaards. Tabellen S15-16-17 geven de lijst van de MIDI-peak naming 

table (PLFAD2-methode, 2023), de gebruikte biomarkers, en de PLFA cut-off waardes weer. Tabel S18 

geeft de PLFA functionele groepsdiversiteit aan. 

 

2.5  BODEMSTAAL ANALYSES 
 

Bodemmonsters werden genomen op het einde van de drie maanden incubatieperiode tussen 9 en 16 

september 2023, in een patroon rondom de theezakjes. Voor de moes- en siertuinen (losse, humusrijke 

grond) werd dit gedaan met een tuinschepje (Figuur 3) waarbij een taart-vormige spie uit de bodem 

werd gehaald (10-12 cm diep). Voor de gazons werden de stalen genomen met een bodemboor (2.3 

cm diameter) of PVC-buisje met diameter van 2.5 cm.  
 

    

Figuur 3: Foto’s van de bodemstaalname procedures met tuinschepje (moestuin en siertuin), en  

buisje of bodemboor voor de gazons. 
 

Het staal werd genomen op een diepte van 10 tot 12 cm, tevens de diepte van de ingegraven 

theezakjes. Dit geeft een goede indicatie van de bodemleven-activiteit (thee afbraak) gelinkt aan de 

bodem nutriënten status. Er dient opgemerkt te worden dat de richtlijnen voor staalname van de 

bodemkundige dienst andere dieptes voorschrijven, namelijk een sier-of groentetuin wordt 

bemonsterd tot 23 cm diepte en 25 deelstalen, en een gazon, tot 6 cm diepte en 35 deelstalen 

(https://www.bdb.be/nl/kennisbank/uitgaven/hoe-neem-ik-een-goed-bodemstaal-van-mijn-tuin). 

Om gazons met sier- en moestuinen te kunnen vergelijken werd gekozen om in dit project alles op 10-

12 cm diepte te bemonsteren. De stalen werden genomen in een patroon rond de theezakjes door op 

12-15 locaties te steken, en de deelmonsters samen te voegen tot één mengmonster. In totaal werd 

750 gram bodem verzameld in de bijhorende staalnamepot. In de zes weken voorafgaand aan de 

staalname mocht er niet bemest of bekalkt worden, omdat dit de voedingsstoffen-analyse sterk 

beïnvloedt. Indien er toch recent bemesting had plaatsgevonden, werd de deelnemer gevraagd dit 

door te geven. De pot werd afgeleverd op de ophaal-/afhaalpunten waar het gekoeld bewaard werd 

tot verdere verwerking in het labo (< 10 dagen tussen staalname en aankomst labo). 
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De chemische en fysische bodemanalyses werden uitgevoerd door Fertilab B.V. in Dronten, Nederland. 

De volgende analyses werden uitgevoerd: pH-H2O en pH-KCl volgens NEN 5750, geleidbaarheid volgens 

NEN 5749, totaal koolstof werd gemeten volgens VDLUFA (I) A.4.1.3 na droge verbranding. De 

organische koolstof werd berekend uit dit gehalte na correctie voor carbonaten in het staal. Totaal 

stikstof werd gemeten volgens VDLUFA (I) A.2.2.5 na droge verbranding volgens Dumas. Bio-

beschikbare nutriënten werden geëxtraheerd met azijnzuur (HAC), en geanalyseerd op: nitraat-N 

(fotometrie, NEN-EN-ISO 13395), ammonium-N (fotometrie, NEN-EN-ISO 11732), chloride (NEN-EN-

ISO 15682), fosfor, kalium, magnesium, zwavel, calcium, mangaan, borium, natrium en silicium (NEN 

6966; AES-ICP, WV-ICP-OES). Kobalt, koper, ijzer, molybdeen, zink, cadmium, nikkel en lood werden 

bepaald na CaCl2/DTPA (CAT)-extractie (gelijkwaardig aan NEN-EN 13651) en gemeten conform NEN 

6966; AES-ICP, WV-ICP-OES. Kationenuitwisselingscapaciteit (CEC) en procentuele bezetting van het 

bodemcomplex werden bepaald na NH4OAC-extractie. Ter bepaling van de bodemtextuur werd eerst 

een voorbehandeling uitgevoerd volgens NEN 5753, WV-lutumprep, en vervolgens werden de klei-, 

leem- en zandfracties bepaald via laserdiffractie (VDLUFA (I) C 2.2.2) voor. De procentuele 

bodemtextuurfracties (klei, leem, zand), werden bepaald op de groottes: klei (< 2 µm), leem (2-50 µm) 

en zand (> 50 µm). Dit verschilt van de laserdiffractie cut-off waardes gehanteerd door INBO/ILVO: 

Standaard wordt het klei% genomen als de som van de volume% van groottefracties 0-2 µm en 2-6 

µm. Het leem% wordt gelijk gesteld aan de som van de 6-50 µm en 50-63 µm fracties en zand tenslotte 

aan het volume% van alle fracties 63 µm-2000 µm (uit: Sleutel S., D’Hose T., Lettens S., Ruysschaert G., 

De Vos B. 2020. MONITORING VAN HET ORGANISCHE KOOLSTOFGEHALTE IN VLAAMSE BODEMS IN 

OPENBAAR DOMEIN EN PARTICULIERE TUINEN (opdracht VPO-OMG_VPO_2018_15-F02) – 

Eindrapport. Vlaams Planbureau voor Omgeving, Brussel). De indeling in de bodemtextuur klasses 

gebeurde op basis van de referentiewaarden in Tabel S29. De C/N-verhouding werd berekend op basis 

van de totale C (%)/ totale N (%). Het organische stofpercentage werd berekend met volgende formule: 

organische stof (%) = organische koolstof (%) x 1.72. Vrij bodemvocht werd gemeten door voor- en 

nawegen van het bodemmonster. De dichtheid werd bepaald door het HAC-extract te wegen na 

inzetten (gewicht van een volume bodem). 

 

2.6 PLANT DIVERSITEIT 
 

Om een idee te verkrijgen van de bovengrondse plantdiversiteit werden de deelnemers gevraagd de 

plantensoort(en) te rapporteren waar de theezakjes begraven werden, alsook de plant- of zaaidatum, 

en de oogstdatum. Bijkomstig werd gevraagd een foto te nemen van de ingraafplek van de theezakjes 

en een beeld links en rechts, zodat de informatie nog geverifieerd kon worden (Figuur S1). Voor 

analyse en correlatie met het bodemleven, werden de plantensoorten gegroepeerd in peulvruchten, 

bladgroenten, knolgewassen etc. Voor de siertuinen werd ook bevraagd hoeveel plantensoorten per 

border/perk voorkwamen in categorieën: 1; 2-3; 3-6; meer dan 6. De oppervlakte van de moestuin, 

siertuin werd ook bevraagd (Tabellen S34-35). 

 

2.7 ONDERGRONDSE MESO- AND MACROFAUNA 
 

Aan de deelnemers werd gevraagd om bij het ingraven van de theezakjes, in de kuil van 30 cm x 20 cm 

en 10 cm diep, ook bodemorganismen te tellen, die werden herkend aan de hand van de zoekkaart 

bodemdieren (https://www.vlaanderen.be/duurzaam-educatiepunt/zelf-aan-de-

slag/zoekkaarten/zoekkaart-bodemdieren) en de waarnemingen door te geven op: 

https://ingeven.bodemhelden.be/#/. Daarnaast werd er ook een pissebed-vangcampagne gedaan 

(https://bodemleven.be/2023/06/16/welke-pissebedsoorten-zitten-er-in-jouw-tuin-doe-mee-aan-

een-extra-onderzoek/; Figuur S3). 

https://www.vlaanderen.be/duurzaam-educatiepunt/zelf-aan-de-slag/zoekkaarten/zoekkaart-bodemdieren
https://www.vlaanderen.be/duurzaam-educatiepunt/zelf-aan-de-slag/zoekkaarten/zoekkaart-bodemdieren
https://ingeven.bodemhelden.be/#/
https://bodemleven.be/2023/06/16/welke-pissebedsoorten-zitten-er-in-jouw-tuin-doe-mee-aan-een-extra-onderzoek/
https://bodemleven.be/2023/06/16/welke-pissebedsoorten-zitten-er-in-jouw-tuin-doe-mee-aan-een-extra-onderzoek/
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2.8 SCHOLEN PRACTICA 
 

Er werden drie practica opgesteld voor lagere en middelbare scholen. In ‘Zoek de bodemhelden’ 

gingen kleuters en 1e graad lagere school leerlingen op zoek naar verschillende "bodemhelden" zoals 

regenwormen, pissebedden, miljoenpoten, mijten, spinnen in en op de bodem. Het doel was om de 

leerlingen bewust te maken van de diversiteit aan leven in de bodem en het belang van een gezonde 

bodem. In het practicum ‘Bodemleven karakterisatie met DNA-sequencing’ gericht op de 3e graad 

middelbaar, leerden leerlingen hoe ze DNA kunnen extraheren uit bodemstalen, hoe ze PCR 

(polymerase chain reaction) kunnen toepassen om bacteriën en schimmels te identificeren en hoe ze 

de resultaten van deze analyses kunnen interpreteren. Daarnaast leerden de leerlingen over bio-

informatica en de toepassing van next-generation sequencing. In ‘Bodemorganismen karakterisatie 

en biochemische analyses’ (2e graad secundair onderwijs) leerden de studenten mesofauna (mijten, 

springstaarten) te extraheren uit bodemstalen met een trechteropstelling of zeven; en vervolgens 

identificatie met behulp van een determinatiesleutel en microscopische waarnemingen. Daarnaast 

werden bacteriën en schimmels zichtbaar gemaakt in de bodem, door bodem te suspenderen op 

voedingsmedia. De fysische en chemische analyses omvatte: pH-meting, bodemtextuur analyse en 

organische koolstof kleurreactie meting via de Walkley Black methode. De practica zijn beschikbaar op 

de website van bodemleven: https://bodemleven.be/scholen/. 

 

2.9  DATA-ANALYSE 
 

Alle ruwe data (Tea bag index, nutriënten, PLFA, sensors) werden eerst gestructureerd en verwerkt in 

Excel, waarbij de datasets opgeschoond en voorbereid werden voor verdere analyse. Dit omvatte het 

verwijderen van ontbrekende waarden, het consolideren van variabelen en het normaliseren van 

verschillende gegevensformaten. De metadata uit de vragenlijsten werden ook manueel 

gecontroleerd. Schrijffouten en andere onjuistheden werden, waar nodig, gecorrigeerd. Vrije 

invoervelden werden gegroepeerd, zoals de antwoorden over meststofgebruik, die werden ingedeeld 

in categorieën: geen, minerale NPK, organisch, of organisch + NPK. Daarnaast werden in Excel 

basisvisualisaties (vb. barcharts) gemaakt om een eerste overzicht te krijgen van de gegevensverdeling 

en trends tussen groepen. Na deze voorbewerking werden de datasets geëxporteerd als CSV-

bestanden, die vervolgens werden ingevoerd voor statistische analyse en visualisatie met behulp van 

Python en R. 

 

2.10  BODEMGEZONDHEIDSINDEX 
 

Om de bodemgezondheidsindex of tuinscore te berekenen, werden tien verklarende variabelen in 

beschouwing genomen, namelijk: bodemlevenactiviteit (Tea Bag Index), PLFA (totale microbiële 

biomassa, totaal bacteriën (gram pos en gram neg), Actinomyceten, arbusculaire mycorrhiza, 

saprofytische fungi, protozoa, fungi/bacterie ratio), de biodiversiteitsindex, het temperatuur 

bufferend vermogen, droogte-tolerantie (juli), sponscapaciteit (aug), bodem organische koolstof, pH, 

N-P-S (in HAC-extract) en voedingstoffen balansen (Ca-CEC, Mg-CEC, K-CEC in %, en Ca, Mg, K, Na (HAC-

extract) en overall CEC-score). Elke variabele was op eenzelfde schaal gebracht door het resultaat weer 

te geven als een score tussen 0 en 10. De gezondheidsindex werd dan berekend door een gewogen 

gemiddelde te nemen van de 10 variabelen, waarbij bodemleven (Tea Bag Index, PLFA en 

biodiversiteit) voor 40 % werd meegeteld en bodemfysische en -chemische parameters voor elk 30 %. 

https://bodemleven.be/scholen/
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Op deze manier hebben we dus verschillende bodemgezonheidsindicatoren geïntegreerd in 1 

samengestelde index om de gezondheid van de tuinen zo allesomvattend mogelijk te beoordelen. 

 

De tuin-index score werd als volgt gecategoriseerd: < 4/10: slecht, 4-5: zeer laag, 5-6: laag, 6-7: 

gemiddeld, 7-8: goed, 8-9: zeer goed, 9-10: excellent. De resultaten werden voor heel Limburg, per 

regio, tuintype en locatie grafisch weergegeven als de frequentie van elke categorie,. Voor de 

individuele parameters werden volgende parameters in beschouwing genomen: 

● De Tea Bag Index werd als volgt gescoord, gemiddelde van: (i) Percentage afbraak groene thee 

(> 60%; actief, score: 1; 40-60 %: matig actief, score: 0.5; < 40 % niet actief, score: 0). (ii) 

Percentage afbraak rode thee (> 35 % actief, score: 1; 20-35 %: matig actief, score: 0.5; < 20 % 

niet actief, score: 0). Zie bijlage Tabel S1, S2).  

● Het temperatuur bufferend vermogen werd als volgt berekend, een gemiddelde van de scores 

op: (i) Tmax lucht, (ii) Tmax ondergrond, (iii) isolerend effect warmste dag, (iv) Tmin lucht - 

Tmin ondergrond op de warmste dag, (v) warmste dag Tmin lucht, (vi) warmste dag Tmin 

bodem, (vii) warmste dag Tmax ondergrond – Tmin ondergrond. Zie bijlage voor de individuele 

beoordelingen (Tabel S3-S9). 

● Droogte-tolerantie werd berekend op basis van de area under the curve voor het vochtgehalte 

voor de maand juli, rekening houdend met de textuur, en ook op basis van het aantal dagen 

dat het vochtgehalte in de range zit van gemakkelijk opneembaar vochtreserve (RAW), dus 

boven het kritisch punt voor droogte en onder de veldcapaciteit, zie bijlage Tabel S10 en S11 

voor de beoordelingen en supplementaire materiaal en methode sectie 1.1.1 en 1.1.2. 

● Sponscapaciteit werd berekend op basis van de area under the curve (tijd vs vochtgehalte) 

voor de maand augustus. Ook werd hierbij het percentage toename in bodemvocht gescoord 

vanaf de eerste regenbui na de droogteperiode, en hoe lang het vocht werd vastgehouden 

(totaal beschikbaar bodemvocht) (Tabel S13, S14). 

● PLFA werd berekend als gemiddelde van de score van de totale bacteriële biomassa, 

actinomyceten, arbusculaire mycorrhiza, saprofytische schimmels, en schimmel:bacterie ratio. 

Voor de cut-off waardes en scores voor elke groep, zie bijlage Tabel S15-16-17). 

● PLFA-diversiteit: de functionele groepsdiversiteit werd gescoord op basis van de rankings in 

bijlage, vb. < 0,8 biodiversiteitsindex (heel arm) tot > 1,6 (excellent) (Tabel S18). 

● Bodem organische koolstof, NPS, een voedingsstoffen balansen: werden gescoord adhv. 

ranges bepaald door Fertilab en de Bodemkundige Dienst van België voor de gebruikstypes en 

textuurtypes, zie ook bijlage Tabel S19-28). 

 

2.11  STATISTIEK 
 

Alle analyses werden uitgevoerd met Python, waarbij gebruik gemaakt werd van bibliotheken zoals 

pandas, scipy, statsmodels, en matplotlib. 

 

Voor het analyseren van de relatie tussen tuinscore, droogte, PLFA, TBI (Tea Bag Index), 

sponscapaciteit, nutriëntenbalans, organische koolstof (categorisch) en verschillende metadata zoals 

regio, textuur, tuintype, en locatie (categorisch) werd een Chi-kwadraat test uitgevoerd. Hierbij 

werden de waargenomen frequenties vergeleken met de verwachte frequenties volgens de 

nulhypotheses. De resultaten werden gevisualiseerd in een correlogram. De variabelen in de 

correlogram geven de sterkte van de associaties weer tussen factoren en bodemparameters. Een p-

waarde < 0.05 werd beschouwd als significant en een R-waarde > 0.7 als een sterk verband. Alleen de 

significante resultaten werden gegeven en de intensiteit van de kleur in de heatmap weerspiegelt de 

grootte van de Chi-kwadraatstatistiek, wat de sterkte van de associatie tussen de variabelen aangeeft. 
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Multi-comparison analyses werden uitgevoerd op de numerieke data van de PLFA-analyses (zoals 

totale bacteriën, arbusculaire mycorrhiza, saprofyten, etc.) of de Tea Bag Index (waaronder 

parameters zoals het percentage afbraak van groene en rode thee, de S-waarde en de k-waarde), en 

de metadata-categorieën, zoals tuintype en regio, die als categorische variabelen werden behandeld. 

De statistische analyse bestond uit twee benaderingen, afhankelijk van de verdeling van de gegevens. 

De normaliteit van de data werd geëvalueerd met de Shapiro-Wilk test. Voor datasets die normaal 

verdeeld waren (p < 0.05) werd een Analysis of Variance (ANOVA) uitgevoerd om eventuele statistisch 

significante verschillen tussen de groepen te bepalen. Wanneer de ANOVA significantie aangaf (p < 

0.05), werd een post-hoc analyse met de Tukey-correctie toegepast om te identificeren welke 

specifieke groepen van elkaar verschilden. Voor gegevens die niet normaal verdeeld waren, werd de 

Kruskal-Wallis toets gebruikt. In gevallen waarin de Kruskal-Wallis toets statistisch significante 

verschillen liet zien (p < 0.05), werd een Dunn-test uitgevoerd met de Bonferroni-correctie. Bij 

significante resultaten werden deze grafisch weergegeven in boxplots, die zowel de spreiding binnen 

als tussen de groepen visualiseerden.  

 

Tot slot werden de PLFA-data en Tea bag index waardes geanalyseerd met lineaire regressiemodellen 

t.o.v.. numerieke metadata zoals % klei, bodemvocht, organische C, totaal N etc.. 

 

3 RESULTATEN 
 

Dit onderzoek had als doel om bodemleven te meten, kennis over bodemleven te verspreiden onder 

de deelnemers, en informatie aan te leveren over hoe het bodemleven te stimuleren en/of te 

verbeteren. Wetenschappelijk gezien wilden we primair een beschrijving van het bodemleven in 1000 

tuinen geven. Daarnaast onderzochten we de relatie tussen bodemleven, biodiversiteit, en 

verschillende omgevingsfactoren. 

 

De resultaten sectie begint met een overzicht van de deelnemers, hun spreiding over gemeenten en 

streken, gevolgd door een analyse van de socio-demografische kenmerken, motivatie, tuintype en 

onderhoud (Luik A). 

 

Vervolgens bespreken we de bodemgezondheidsindex, PLFA-resultaten, Tea Bag Index en statistische 

analyses van de invloed van tuinonderhoud, bemesting, pesticiden gebruik en andere factoren op 

bodemgezondheid en -biodiversiteit (Luik B). 

 

3.1 LUIK A: OVERZICHT DEELNEMERS: WETEN, METEN EN ACTIE 

3.1.1 5000 geregistreerde tuinen 

Het Bodemleven-project werd gelanceerd op 20 maart 2023 en trok in de eerste week al meer dan 

3000 registraties, met een totaal van 5051 aanmeldingen bij de afsluiting op 10 april. Deze deelnemers 

werden opgeroepen via verschillende mediakanalen zoals de papieren en digitale krant van Het Belang 

van Limburg, sociale media, en radio. Het feit dat er meer dan 5000 registraties binnenkwamen, 

toonde de sterke betrokkenheid van de bevolking bij het onderwerp. De inschrijvingen kwamen uit 

diverse delen van Limburg, wat zorgde voor een goede geografische spreiding van de meetpunten, wat 

het gemakkelijk maakte om de finale selectie van 1000 deelnemers te maken (Figuur 3). 

 

De 5000 kandidaat deelnemers waren gelijkmatig verdeeld over de drie hoofdtypes tuinen: gazons 

(33,9%), moestuinen (32,5%) en siertuinen (32,6%) (Tabel 1). Er was een goede regionale spreiding 

met een groot aantal tuinen op het Haspengouws Plateau, de Demervlakte en het Kempens Plateau 
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(Tabel 2, 3). De meeste geregistreerde tuinen vallen in de categorieën gazon (1.912 tuinen) en 

moestuin (1.864 tuinen), gevolgd door siertuin (1.244 tuinen) en een beperkt aantal werd aangemeld 

als landbouwgronden (31) (Tabel 4). 

 

 
Figuur 3: Verdeling van de meer dan 5000 ingeschreven deelnemers over Limburg. 
 

Tabel 1: Verdeling van geselecteerde tuinen per regio en tuintype. 

 
 

Tabel 2: Procentuele verdeling van tuintypes per regio. 

 
 

Tabel 3: Percentageverdeling van tuintypes binnen elke regio. 

 
 

Tabel 4: Verdeling van tuintypes op basis van aantal en percentage. 
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Tabel 5 toont een gedetailleerd overzicht van het aantal geregistreerde tuinen per gemeente in 

verschillende categorieën. Hasselt was veruit de koploper met 611 tuinen, waarvan de meeste in de 

categorieën moestuin (286) en gazon (232). Genk volgt met 271 geregistreerde tuinen, waarvan 112 

in de categorie gazon en 100 in moestuin. Andere (fusie)gemeenten met veel deelnemende tuinen 

waren onder andere Beringen (226), Pelt (194) en Diepenbeek (184). Laagste 10 gemeenten waren o.a. 

Balen, Landen, Herstappe en Bekkevoort.  

 

Deze gegevens tonen aan dat de meerderheid van de deelnemende tuinen zich bevindt in grotere 

steden (meer inwoners) zoals Hasselt, Genk, en Beringen, terwijl kleinere gemeenten zoals Bekkevoort, 

Diest, Geetbets, slechts een handvol tuinen/deelnemers leverden.  
 

 

Tabel 5: Verdeling van tuintypes per fusie-/deelgemeente. Het rechtergedeelte toont de "Top 10" en 

"Laagste 10" gemeenten met het hoogste en laagste aantal deelnemende tuinen per tuintype. 
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3.1.2  Selectie van 1000 tuinen  

Uit de grote groep van 5000 deelnemers werd vervolgens een selectie van 1000 deelnemers gemaakt 

om de verdere metingen uit te voeren. Eén van de kernpunten van deze selectie was het verkrijgen 

van een representatieve steekproef van verschillende bodemtypes en tuinsoorten verspreid over de 

provincie (Figuur 4, Tabel 6). De selectie werd op 19 april 2023 gecommuniceerd via e-mail aan de 

gekozen deelnemers. Bij niet afhaling van het meetpakket werden kandidaten van de reservelijst 

aangeschreven. Voor een meer gedetailleerde weergave van de data en resultaten van deze selectie, 

zie Tabellen 7, 8, 9.  

 



 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

pagina 18 van 129   

 
Figuur 4: Geografische verdeling van deelnemende tuinen in Limburg per tuintype. De kaart toont de 

locatie van gazons, moestuinen en siertuinen in verschillende landschapszones, waaronder 

Maasvlakte, Kempens Plateau, Haspengouws Plateau, Hageland, Demervallei en Plateau van Herve. 

 

 

Tabel 6 geeft een overzicht van de verdeling van de 1000 geselecteerde tuinen, onderverdeeld naar 

tuintype (gazon, moestuin, siertuin) en regio (Kempens Plateau, Maasvlakte, Demervlakte, Hagelandse 

Heuvels, Haspengouws Plateau, Plateau van Herve). Daarnaast werd er een onderscheid gemaakt 

tussen stad, stadsrand en buitengebied (BG). 

 

Tabel 6: Verdeling van geselecteerde tuinen per regio en tuintype. 

 
 

Het Haspengouws Plateau heeft de meeste deelnemende tuinen (320), gevolgd door het Kempens 

Plateau (271) en de Demervlakte (237). Binnen de categorie gazon zijn er meer tuinen in het 

Haspengouws Plateau (64 buitengebied, 27 stadsrand, 21 in de stad). Moestuinen zijn het meest 

vertegenwoordigd op het Haspengouws plateau (68 in het buitengebied, 20 stadsrand en 13 stad), 

gevolgd door het Kempisch plateau (41 buitengebied, 18 stadsrand en 32 stad). Siertuinen zijn het 

meest aanwezig op het Haspengouws Plateau (49 in het buitengebied, 26 stadsrand, 31 stad). 
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Tabel 7 toont de procentuele verdeling van verschillende tuintypes (gazon, moestuin, siertuin, akkers) 

binnen elke regio. We probeerden de verdeling over de drie types binnen elke regio gelijk te houden, 

en ook over de regio’s (Tabel 8).  

 

Tabel 7: Percentageverdeling van tuintypes binnen elke regio. 

 
 

Tabel 8: Procentuele verdeling van tuintypes per regio. 

 
 

Tabel 9 geeft een totaaloverzicht van de verdeling van tuintypes onder de 1000 geselecteerde tuinen. 

Gazons (33,9%), siertuinen (32,6%) en moestuinen (32,5%) zijn bijna gelijk verdeeld. 

Akkers/grasland/wijngaarden (10/1000) maken 1% uit van de geselecteerde gronden. 

 

Tabel 9: Verdeling van tuintypes op basis van aantal en percentage. 

 
 

Tabel 10 geeft een overzicht van het aantal geselecteerde tuinen in verschillende gemeenten, verdeeld 

in de categorieën gazon, moestuin en siertuin. Hasselt staat nog bovenaan met 114 deelnemende 

tuinen, waarvan 35 gazons, 30 moestuinen, en 49 siertuinen. Sint-Truiden volgt met 49 tuinen, 

waarvan het grootste deel siertuinen zijn (22). Andere prominente gemeenten zijn Bilzen (47 tuinen), 

Tongeren (45 tuinen) en Maaseik (39 tuinen).  
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Tabel 10: Verdeling van tuintypes per fusie-/deelgemeente. Het rechtergedeelte toont de "Top 10" 

en "Laagste 10" gemeenten met het hoogste en laagste aantal deelnemende tuinen per tuintype. 

 

 
 

3.1.3  Scholen en samentuinders  

 

Tabel 11 toont een overzicht van de deelnemende scholen, landbouwbedrijven en samentuinders aan 

het bodemlevenproject, gesorteerd op locatie, type, regio en landbouwer.  

 

In totaal hadden 18 scholen ingeschreven waarvan 10 lagere scholen en 8 middelbare scholen. Ze zijn 

verspreid over verschillende gemeenten zoals Peer, Genk, Pelt, en Bree. De meeste scholen liggen in 

de regio Kempens Plateau en vallen binnen het Kempisch gebied. Hun tuintypes waarmee ze 

deelnamen zijn voornamelijk gazons/grasplein, met enkele moestuinen en siertuinen. Scholen zoals 

de Provinciale Secundaire School Diepenbeek en Biotechnicum bevonden zich in het buitengebied, 

terwijl andere zoals VBS De Horizon in de stad liggen.  



 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

pagina 21 van 129 

Tabel 11: Overzicht van deelnemende scholen, landbouwers en samentuinders. 

 
 

Landbouwers werden betrokken via partner PVL, en het LEADER-project: Her-ontdekken van het 

bodemleven (https://www.pvl-vzw.be/projecten/herontdekken-van-het-bodemleven-2/). De meeste 

landbouwers kwamen daarom uit Noord-Oost Limburg zoals Pelt, Bocholt, Maaseik. De bedrijven zijn 

voornamelijk actief in het buitengebied en beheren verschillende akkertypes, waaronder 

bloemenplukweide en groenten-akkers en grasland. De bedrijven liggen vooral in de regio Kempens 

Plateau en de Maasvlakte. 

 

Samentuinders, 8 in totaal, bevonden zich in gemeenten zoals Zonhoven, Heusden-Zolder en Beringen. 

Deze tuinen zijn hoofdzakelijk moestuinen of gazons, en liggen meestal in het buitengebied. Enkele 

samentuinders, zoals Romboutspark in Beringen, zijn betrokken bij stedelijke tuinprojecten. 
 

3.1.4 Socio-economische status, educatie en motivatie 

In dit gedeelte beschrijven we kort de belangrijkste bevindingen over het profiel van de deelnemers 

die betrokken waren bij het project Bodemleven. De gegevens over hun geslacht, leeftijd, achtergrond, 

educatie, motivatie en tuinvoorkeuren bieden inzicht in de diversiteit van de deelnemers en hun 

betrokkenheid bij het project.  

 

School Stad/gemeente Type Regio Type Locatie

Agnetencollege Peer Middelbaar Kempens Plateau Gazon Stad

VBS De BRET Genk Lager onderwijs Kempens Plateau Gazon Stad

Bovenbouw Sint-Michiel Leopoldsburg Middelbaar Kempens Plateau Gazon Stad

Wico Juniorcampus Pelt Pelt Middelbaar Kempens Plateau Siertuin Stad

Sint-Augustinusinstituut Bree Bree Middelbaar Kempens Plateau Moestuin Stad

Basisschool De Bladwijzer Genk Kleuter en lager onderwijs Kempens Plateau Gazon Stad

Biotechnicum Bocholt Middelbaar Maasvlakte Gazon Stad

Bs de brug Bocholt Bocholt Kleuter en lager onderwijs Maasvlakte Gazon Stadsrand

Basisschool Domino Genenbos Lummen Lager onderwijs Demervlakte Siertuin Buitengebied

Provinciale Secundaire School Diepenbeek Diepenbeek Middelbaar Demervlakte Gazon Stad

St-Jan Berchmansinstituut Zonhoven Zonhoven Middelbaar Demervlakte Gazon Buitengebied

VBS De Horizon Zonhoven Kleuter en lager onderwijs Demervlakte Gazon Buitengebied

IKSO Hoeselt Hoeselt Middelbaar Haspengouws Plateau Siertuin Stadsrand

´t Vlindertje Sint-Truiden Basisschool Haspengouws Plateau Gazon Buitengebied

Atheneum Borgloon Borgloon Middelbaar Haspengouws Plateau Gazon Stadsrand

Landbouwer Stad/gemeente Naam bedrijf Regio Type Locatie

Meuwis Hasselt Bloemencowboy Haspengouws Plateau Siertuin Buitengebied

Weckx-Stuyven Pelt Kempens Plateau Moestuin Buitengebied

Debrandhoef Peer Vzw de brand hoef Kempens Plateau Grasland Buitengebied

Lemmens-Clijsters Maaseik Kempens Plateau GrasKlaver Buitengebied

Agten Pelt Kempens Plateau GrasKlaver Buitengebied

Slegershof Hechtel-Eksel Slegershof Kempens Plateau Akker Buitengebied

Berger-Aegten Bocholt Maasvlakte Akker Buitengebied

Timmermans Maaseik

Landbouwbedrijf 

Timmermans-Housen Maasvlakte Akker Buitengebied

Rutten-agro Kinrooi Rutten Agro Maasvlakte Akker Buitengebied

Samentuinder Stad/gemeente Naam Regio Type Locatie

Broux Zonhoven Demervlakte Moestuin Buitengebied

Maebe
Heusden-Zolder

Dorpstuintjes Heusden-

Zolder vzw Demervlakte Moestuin Stadsrand

Luyten Beringen Demervlakte Moestuin Buitengebied

Cianci Hasselt Demervlakte Gazon Stadsrand

Cosemans Hasselt Romboutspark Demervlakte Gazon Stad

Vanhoudt Alken Peter Van Houdt Haspengouws Plateau Gazon Buitengebied

Drieskens Leopoldsburg Kempens Plateau Siertuin Buitengebied

Kuypers Kinrooi Maasvlakte Siertuin Buitengebied

https://www.pvl-vzw.be/projecten/herontdekken-van-het-bodemleven-2/
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Van de geselecteerde deelnemers was de meerderheid mannen (60%), terwijl vrouwen 39% van de 

deelnemers uitmaakten (Figuur 5). Het is belangrijk op te merken dat vaak koppels of gezinnen 

deelnamen, wat de man-vrouwverdeling kan vertekenen. Desondanks kunnen we concluderen dat de 

registratie meestal door mannen werd uitgevoerd. De meeste deelnemers waren afkomstig uit 

huishoudens waarin ze samenwoonden, 39.3 % met kinderen en 42.8 % zonder kinderen. Een 10% gaf 

aan alleenstaand te zijn, en een klein percentage (3%) was alleenstaande ouder met kinderen. 
 

 
Figuur 5: Demografische verdeling van de deelnemers in het Bodemleven-project. De grafieken tonen 

(a) Geslacht, (b) Gezinssituatie, (c) Leeftijdscategorie en (d) Achtergrond. 

 

De projectdeelnemers waren voornamelijk ouder, de groep van 60-69 jaar was het meest 

vertegenwoordigd (26.9 %). Dit wijst erop dat mensen in deze leeftijdsgroep meer tijd en interesse 

hebben in activiteiten zoals tuinieren en milieuprojecten. De groepen 40-49 jaar en 50-59 jaar zijn gelijk 

verdeeld, elk met 18.0% van de deelnemers. Deze leeftijdsgroepen vormen ook een substantieel deel 

van de deelnemers en kunnen mogelijk drukke, werkende volwassenen vertegenwoordigen die 

tuinieren als hobby zien. De groep 70-79 jaar is met 16.3% goed vertegenwoordigd, wat erop wijst dat 

gepensioneerden, een belangrijke groep zijn binnen dit project. De jongere leeftijdsgroepen 20-29 jaar 

en 30-39 jaar zijn ondervertegenwoordigd, met respectievelijk 2.7% en 15.3%. Dit kan te maken 

hebben met minder interesse of tijd in deze fase van het leven voor tuinprojecten, gezien de 

verantwoordelijkheden van werk en/of jonge gezinnen. De groep ouder dan 80 jaar maakt ook nog 

eens 2.8% van de deelnemers uit. 

  

Het overgrote deel van de deelnemers had een Belgische achtergrond (93%), gevolgd door een kleine 

groep met een westerse migratieachtergrond (4%). De participatie van mensen met een niet-westerse 

achtergrond was minimaal, wat mogelijk wijst op de noodzaak om in de toekomst deze groepen meer 

te betrekken bij dergelijke projecten. De hele campagne was in het Nederlands wat een drempel kan 

zijn en/of eerder een bewuste keuze voor dit project. 

 

De meeste deelnemers hadden een hoger opleidingsniveau, wat suggereert dat het project vooral 

mensen met een wetenschappelijke/ecologische interesse aantrok (Figuur 6). De verdeling was als 
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volgt: 37% van de deelnemers had een hoger onderwijs bachelor, 30% had een universitaire of een 

langer type hogere opleiding gevolgd, 21% had hoger secundair onderwijs voltooid. Slechts 7% had 

een lager opleidingsniveau. De deelnemers waren voornamelijk werkzaam of gepensioneerd: 55% van 

de deelnemers werkte voltijds of deeltijds, 37% van de deelnemers was gepensioneerd. Slechts een 

zeer klein percentage gaf aan student te zijn of arbeidsongeschikt. Dit wijst erop dat het project vooral 

volwassenen met een werkende/stabiele sociaaleconomische status heeft bereikt, die mogelijk meer 

tijd en middelen hadden om aan het project deel te nemen. Anderzijds, mensen met een hogere 

sociaal-economische status waren iets meer vertegenwoordigd in de steekproef wat kan 

samenhangen met het type tuin dat ze bezitten (zoals siertuinen en grote moestuinen), omdat 

daktuinen niet werden meegenomen (minstens 1 m2 volle grond). 
 

 
Figuur 6: Demografische verdeling van de deelnemers naar opleidingsniveau en arbeidsstatus. 

      

Het grootste deel van de deelnemers kwam met het project in aanraking via de krant (papieren of 

digitale krant): 78% van de deelnemers las erover in HBVL. Sociale media en andere kanalen, zoals 

radio en vrienden/familie, speelden een kleinere rol in het bereiken van de deelnemers (respectievelijk 

8% en 5%) (Figuur 7). Deze verdeling laat zien dat traditionele media een belangrijke rol speelden bij 

het bereiken van de deelnemers en dat sociale media (facebook, instagram, X), een veel kleinere 

bijdrage leverden aan de promotie van het project. Dit kan verklaard worden door de gemiddeld 

hogere leeftijdscategorieën (64% is 50+) van deelnemers. 
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Figuur 7: Aanraking met het Bodemleven-project. 

 

Op facebook (https://www.facebook.com/Bodemleven/) had Bodemleven 257 volgers, met video’s 

die gemiddeld 100 keer tot 1K keer (meetpakket samenstellen) werden bekeken. Ook deelnemers en 

sponsors zoals Globachem postten zelf foto’s en bijdragen (Figuur 8). Op Instagram waren er 233 

volgers, en 43 geposte berichten. Bij de comments/reacties kunnen we heel veel positieve berichten 

lezen, ook verdere dan Limburg vb. “Zeer belangrijke studie! Er kan veel informatie uit de analyses 

gehaald worden! Nu nog voor West- en Oost-Vlaanderen!”.  

 

 
Figuur 8: Online interactie met het Bodemleven-project. De afbeelding toont verschillende sociale 

media-activiteiten rondom het Bodemleven-project op platforms zoals Facebook. Bovenaan worden 

video's getoond over de verspreiding van theezakjes en het samenstellen van meetpakketten. Ook 

worden bijdragen van partners zoals Globachem en betrokken burgers getoond, waarin het project 

wordt gepromoot en resultaten worden gedeeld. De posts en video's benadrukken zowel het 

wetenschappelijke als het gemeenschapsgerichte aspect van het project, met oproepen tot deelname 

en het delen van onderzoeksvoortgang. 

 

https://www.facebook.com/Bodemleven/
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We peilden ook naar de hoofdredenen waarom deelnemers zich inschreven. We tonen de resultaten 

van de bevraging (Figuur 9) op drie niveaus van belangrijkheid: belangrijk, meer belangrijk, en heel 

belangrijk. De overige percentages coveren minder en minst belangrijk (niet weergegeven).  

 

 
Figuur 9: Motivatie voor deelname aan het Bodemleven-project.  

 

Uit de gegevens blijkt dat deelnemers vooral sterk gemotiveerd waren door praktische redenen, zoals 

het willen weten van de kwaliteit van hun eigen tuin, maar liefst 77.9% vond dit heel belangrijk, en op 

de tweede plaats, het verkrijgen van tips om hun tuin gezonder te maken, 60.9 % vond dit heel 

belangrijk. Daarnaast was er een aanzienlijke interesse in het wetenschappelijk karakter van het 

project (55.1% van de deelnemers vond het heel belangrijk om deel te nemen aan wetenschappelijk 

onderzoek) en het verkrijgen van algemene kennis over bodem en bodemleven (41.1% van de 

deelnemers vond dit heel belangrijk). De grootste motivatie was nieuwsgierigheid naar de eigen tuin, 

zoals vermeld hierboven, terwijl 36.3% van de deelnemers het leren kennen van de bodemkwaliteit 

van hun provincie, regio of gemeente in meer of mindere mate belangrijk vonden. 

3.1.5  Kennis bodemleven en impact tuin-praktijken 

We bevroegen een selectie van de deelnemers naar hun kennis van bodemleven voor het verkrijgen 

van het tuinrapport, voor het slot-event, en voor het bekijken van de documentaire ‘Onder het 

maaiveld’.  De vraag werd gesteld aan de deelnemers die inschreven om naar het slotevent te komen, 

een pool van 222 deelnemers van de 1000, omdat de vraag gekoppeld was aan het 

inschrijvingsformulier. We hebben dus enkel een selectie/doorsnede van de deelnemers bevraagd. De 

vraag was om uit de foto (Figuur 10) enerzijds springstaarten te herkennen, en ten tweede zoveel 

mogelijk bodemleven organismen te identificeren. 
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Figuur 10: Diversiteit van de belangrijkste levensvormen die in de bodem worden gevonden . (A) 

rotsspringer (© F. Ashwood), (B) springstaart (© H. Conrad), (C) stikstof-fixerende bacteriën in 

wortelknolletjes van een klaverwortel (© M. van der Heijden), (D) roofmijt (© H. Conrad), (E) pissebed 

(© F. Ashwood), (F) dennenwortel gekoloniseerd door ectomycorrhiza-schimmels (geel) (© M. 

Anthony), (G) regenworm (© G. Brändle), (H) nematode (© A. Murray), (I) maïswortel gekoloniseerd 

door arbusculaire mycorrhiza-schimmels (blauw) (© F. Bender), (J) springstaart (© F. Ashwood), (K) 

een veelvoorkomende bodembacterie Bacillus (Creative Commons Attribution-Share licentie, foto 

door M. Das Murtey en P. Ramasamy), (L) gehoornde mijt (© H. Conrad), (M) pseudoschorpioen (© F. 

Ashwood), (N) faag die een bodembacterie infecteert (© T. de Carvalho), (O) duizendpoot (© F. 

Ashwood).Uit Anthony et al., 2023. 
 

55,4% van de deelnemers had een correct antwoord gegeven op de vraag over de springstaart, wat 

aangeeft dat meer dan de helft van de deelnemers die naar het slotevent kwamen een goede kennis 

heeft van dit bodemdier (Figuur 11). 25,7% heeft een foutief antwoord gegeven. 18,9% heeft geen 

antwoord gegeven op de vraag, wat mogelijk duidt op onzekerheid of onwetendheid over het 

onderwerp. Springstaarten zijn kleine, bodem-bewonende organismen die vaak voorkomen in de 

bovenste laag van de grond en een belangrijke rol spelen in de afbraak van organisch materiaal. 

 

51,4% van de deelnemers had geen informatie ingevuld over het aantal waargenomen bodemdieren,  

21,2% van de deelnemers had 2 of 3 bodemdieren herkend, een kleinere groep deelnemers hadden 

minder dan 2 bodemdieren doorgegeven (10,8%), 4 of 5 bodemdieren (7,7%), 6 of 7 bodemdieren 

(5,4%), en slechts 3,6% heeft 8 of meer bodemdieren benoemd. Deze resultaten geven aan dat, hoewel 

een meerderheid van de deelnemers enige kennis heeft van bodemdieren zoals de springstaart, de 

actieve waarneming van bodemdieren door deelnemers varieert, met meer dan de helft die geen 

waarnemingen heeft gerapporteerd. 
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Figuur 11: Kennis over springstaarten en bodemdieren. *Links: Het percentage deelnemers dat 

correct een springstaart wist te identificeren. Rechts: Het aantal bodemdieren dat door de deelnemers 

herkend werd tijdens het project. 
 

Figuur 12 biedt inzicht in hoe de deelnemers verschillende tuinpraktijken beoordelen op hun impact 

op het bodemleven.  

 

 
Figuur 12: Effect van verschillende tuinpraktijken op het bodemleven. De grafiek toont de perceptie 

van deelnemers over de impact van zes verschillende tuinpraktijken op het bodemleven. 

 

Bemesting met minerale NPK-meststoffen wordt door 29.4% van de deelnemers als positief gezien 

voor het bodemleven, 23.2% ziet dit als schadelijk, en 21.3% beoordeelt het als neutraal. 26% van de 

deelnemers geeft aan niet zeker te zijn van het effect. Water geven heeft een overwegend positieve 

perceptie, waarbij 48.8% denkt dat water het bodemleven bevordert, terwijl slechts 9.2% van mening 

is dat het een negatieve invloed heeft. Een aanzienlijk deel van de deelnemers (38.6%) ziet het echter 

als neutraal, terwijl 3.4% geen mening heeft. De negatieve effecten van het sproeien van chemische 

gewasbeschermingsmiddelen worden door de meeste deelnemers herkend: maar liefst 88.3% 

beschouwt dit als schadelijk voor het bodemleven. Slechts 1.6% van de deelnemers denkt dat het een 

positieve impact heeft, en 5.9% ziet het als neutraal. Een klein percentage (4.2%) weet het niet 

Wisselteelt wordt over het algemeen zeer positief beoordeeld, met 79.1% van de deelnemers die het 

als gunstig voor het bodemleven beschouwen. Slechts 1.7% ziet het als negatief, terwijl 8.4% het 

neutraal beoordeelt en 10.7% niet weet wat het effect is. Het laten liggen van bladeren wordt door 
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een grote meerderheid van 80.1% gezien als een positieve praktijk voor het bodemleven. Een klein 

percentage (5.6%) beschouwt het als schadelijk, en 10% beoordeelt het als neutraal. Ongeveer 4,4% 

van de deelnemers weet niet wat het effect is. Tot slot wordt minder diep spitten door 74.3% van de 

deelnemers als positief ervaren, met slechts 3.6% die het als schadelijk ziet. 12% beoordeelt het als 

neutraal, terwijl 10,1% aangeeft het niet te weten. 

 

De gegevens suggereren dat de deelnemers over het algemeen een voorkeur geven aan duurzame 

praktijken zoals wisselteelt, bladeren laten liggen en minder diep spitten, aangezien deze worden 

beschouwd als gunstig voor het bodemleven. Chemische gewasbeschermingsmiddelen worden 

daarentegen door een overgrote meerderheid als schadelijk beschouwd. De mening over bemesten 

met minerale NPK is verdeeld waarbij. Bijna een 50 % ziet water sproeien/irrigeren als iets positief 

voor het bodemleven. In het algemeen is er wel een voorkeur voor ecologische en natuurlijke 

benaderingen van tuinieren, maar rond bemesten en water sproeien zijn duidelijkere richtlijnen voor 

de burgers noodzakelijk om hier een betere mening over te kunnen vormen. Er is ook nog een verschil 

tussen weten wat goede praktijken zijn en het effectief in de praktijk toepassen. 

3.1.6  Tuinkwaliteit inschatting  

Figuur 13 geeft een overzicht van hoe de deelnemers de kwaliteit van hun tuin beoordelen voor ze het 

tuinrapport kregen. 

 

 
Figuur 13: Zelfbeoordeling van tuinkwaliteit door deelnemers. 

 

Het merendeel van de respondenten, 46.2%, beschouwt hun tuin als gemiddeld van kwaliteit. Dit 

suggereert dat veel deelnemers ruimte zien voor verbetering in de bodem- en tuincondities. Daarnaast 

beoordeelt 26.4% van de deelnemers de kwaliteit van hun tuin als goed, wat aangeeft dat een 

aanzienlijk deel van de tuiniers tevreden is met de huidige staat van hun tuin. Slechts 3.8% geeft aan 

dat hun tuin van heel goede kwaliteit is, wat een kleine groep heel tevreden tuiniers vertegenwoordigt. 

Aan de andere kant beoordeelt 14.4% van de deelnemers hun tuin als laag van kwaliteit, terwijl een 

kleinere groep van 2.6% de kwaliteit van hun tuin als heel laag inschat. Slechts 0.5% beschouwt de 

kwaliteit van hun tuin als slecht, wat aangeeft dat extreme ontevredenheid over de tuin zeldzaam is. 

6.2% van de deelnemers geeft aan dat ze totaal geen idee hebben van de kwaliteit van hun tuin, wat 

erop kan wijzen dat er een deel van de tuiniers is dat zich minder bewust is van de toestand van hun 

tuin of mogelijk weinig kennis heeft van tuin- en bodemkwaliteit. 
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De gegevens laten zien dat de meeste deelnemers de kwaliteit van hun tuin als gemiddeld of goed 

beschouwen, terwijl een kleinere groep de kwaliteit van hun tuin als slecht of laag beoordeelt. Het feit 

dat een aantal deelnemers geen idee heeft van de tuinkwaliteit, wijst op een behoefte aan meer 

bewustwording en educatie over bodem- en tuinbeheer. 

3.1.7  Bevraging na project: waar/fout 

Figuur 14 geeft een overzicht van de antwoorden op verschillende waar/fout-stellingen over 

bodemgezondheid en tuinbeheer. De deelnemers konden aangeven of ze het eens of oneens waren 

met deze stellingen, of dat ze het antwoord niet wisten. De resultaten tonen een diversiteit aan 

kennisniveaus over de besproken onderwerpen. 

 

 
Figuur 14: Resultaten van waar/fout-vragen over bodemgezondheid. 

 

Meer kalk in de grond (pH KCl 7) zorgt voor minder bodemleven: 40.6% van de deelnemers 

beschouwde deze stelling als juist, terwijl 28.8% het oneens was. Een aanzienlijk deel van de 

respondenten, 30.6%, gaf aan het antwoord niet te weten. Dit suggereert enige verdeeldheid over het 

effect van kalk op het bodemleven. Kalk (hoge pH) kan inderdaad de samenstelling van het 

bodemleven beïnvloeden, het verbetert meestal de bodemstructuur en bevordert een gezonde 

omgeving voor bodemorganismen, mits niet overmatig toegepast. Een gunstige pH-KCl ligt tussen de 

5.2 en 6.6 voor zand en zandleem bodems. 

 

Mos in het gazon komt voor op bodems met hoge pH die overbekalkt zijn: Een meerderheid van 

59.0% vond deze stelling onjuist, terwijl slechts 18.1% de stelling als correct beschouwde. 22.9% wist 

het antwoord niet, wat aantoont dat er enige verwarring is over de relatie tussen mosgroei en bodem-

pH. Mos groeit vaak op zure bodems met een lage pH. Een juist dosis bekalking zou juist de pH 

verhogen binnen de optimale grenzen, wat de groei van mos vermindert. Gazongrassen verkiezen 

echter ook een licht zure bodem. Uit de BDB tuinanalyses blijkt heel vaak dat op gazons met heel hoge 

pH (door overbekalking) er problemen met mosgroei optreden. Het gazongras kan in die 

omstandigheden zelf niet optimaal groeien en dan krijgt mos gemakkelijk de overhand (zeker als er 

ook nog zeer kort gemaaid wordt). 

 

Veel schimmels in de bodem worden eerder beschouwd als een bodemgezondheidsindicator dan 

bacterie-aantallen: Een meerderheid van 55.1% was het eens met deze stelling, wat wijst op een vrij 

breed begrip van het belang van schimmels in de bodem. Toch gaf 32.9% van de deelnemers aan het 
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antwoord niet te weten en 12.0% vond de stelling onjuist. De stelling is juist, want schimmels zijn 

belangrijk voor afbraak van organisch materiaal en koolstofopslag, wat een gezondere bodem 

aangeeft. 

 

Protisten (ééncelligen) eten bacteriën op en zetten zo voedingsstoffen terug vrij voor de plant: Meer 

dan de helft van de deelnemers, 53.6%, vond deze stelling juist, terwijl 39.5% aangaf het niet te weten. 

Dit wijst op enige onzekerheid over de ecologische rol van protisten in de bodem. Slechts 6.9% was het 

oneens met de stelling. Protisten spelen wel degelijk een belangrijke rol in het vrijmaken van 

voedingsstoffen door bacteriën te consumeren. 

 

Het macro- of micro-element dat het meest limiterend is, is bepalend voor gewasopbrengst: Slechts 

34.3% van de deelnemers beschouwde dit als juist, terwijl 9.3% het niet eens was met de stelling. Maar 

liefst 56.4% wist het antwoord niet, wat suggereert dat er veel onzekerheid is over de rol van 

voedingsstoffen in gewasopbrengst. Deze stelling verwijst naar de "wet van het minimum", waarbij de 

opbrengst wordt bepaald door de meest beperkende voedingsstof. 

 

Gazons hebben meer potentieel om koolstof op te slaan onder de grond dan moestuinen: 46.0% van 

de deelnemers was het eens met deze stelling, terwijl 20.6% dit onjuist vond. 33.4% gaf aan het 

antwoord niet te weten. Globaal genomen is het koolstofpercentage in gazons hoger dan in 

moestuinen. Maar op basis van de BDB tuinanalyses hebben moestuinen een hoger koolstofgehalte 

(door veelvudig toedienen van compost bv), terwijl in gazons het koolstofgehalte ver onder het 

optimum zit (door vaak nog te maaien met afvoer). Het opkrikken van het koolstfogehalte in gazons 

biedt niet alleen perspectief naar koolstofopslag maar zal deze gazons ook weerbaarder maken naar 

bv droogte. 

 

Samenvattend laten de antwoorden zien dat er een variabele kennis is onder de deelnemers, met 

name over onderwerpen als bodem-pH en het effect van kalk. Hoewel sommige stellingen, zoals de rol 

van schimmels en protisten, beter begrepen lijken te worden, blijft er bij andere stellingen aanzienlijke 

onzekerheid. Dit onderstreept de noodzaak van verdere educatie over bodemgezondheid, de 

kringloop van nutriënten, rol van bodemleven en de ecologische processen in tuinen. 

3.1.8  Mening over beleidsmaatregelen 

Figuur 15 geeft inzicht in de meningen van deelnemers over verschillende beleidsmaatregelen met 

betrekking tot tuinbeheer. Hieronder worden de belangrijkste bevindingen besproken. 

 

36.3% van de deelnemers is voorstander van een taks op verharding, terwijl een grotere groep van 

43.3% hier tegen is. Dit geeft aan dat verharding in tuinen een controversieel onderwerp is. 20.4% 

heeft geen mening hierover. Een grote meerderheid van 65.0% steunt het idee van subsidies voor het 

deels ontharden van de tuin, wat wijst op een sterke voorkeur voor groenere tuinen. Slechts 22.3% is 

tegen, en 12.8% heeft geen mening. Bijna de helft van de deelnemers (47.8%) steunt de maatregel om 

verplicht een stuk van 2 m² te laten verwilderen. 32.7% is hier tegen, wat aangeeft dat deze 

verplichting op meer weerstand stuit dan vrijwillige maatregelen. 50.8% van de deelnemers is 

voorstander van een standaardverbod op water geven tijdens periodes van watertekort of droogte. 

Een kleinere groep van 34.3% is tegen een dergelijk verbod, terwijl 15.0% geen mening heeft. 50.6% 

van de deelnemers steunt de invoering van een quotum op de hoeveelheid NPK-meststoffen die 

gekocht kan worden. 20.4% is tegen, en 29.0% heeft geen mening, wat erop wijst dat er enige 

onzekerheid is over deze maatregel. Het idee van subsidies voor thuis composteren wordt door de 

meerderheid van de deelnemers (68.1%) ondersteund. Slechts 18.2% is tegen deze maatregel, wat 
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aangeeft dat composteren als een belangrijke duurzame praktijk wordt gezien. 13.7% heeft geen 

mening over deze subsidie. 

 

 
Figuur 15: Voor- en tegenstand voor verschillende beleidsmaatregelen rond tuinbeheer. 

 

Samenvattend blijkt dat deelnemers over het algemeen positief staan tegenover maatregelen die 

bijdragen aan een milieuvriendelijke en duurzame tuinpraktijk, zoals ontharding, verwilderen en 

composteren. Maatregelen die meer verplichtend zijn, zoals het verbod op water geven en taks op 

verharding, stuiten op meer weerstand. 

3.1.9  Acties ondernemen 

Figuur 16 toont de waarschijnlijkheid waarmee deelnemers aan het project bepaalde duurzame acties 

in hun tuin zullen ondernemen. De acties zijn gerangschikt van composteren tot het inzaaien van 

groenbemester, en de antwoorden zijn verdeeld in vijf categorieën: onwaarschijnlijk, minder 

waarschijnlijk, neutraal, waarschijnlijk, en deed ik al. 

 

Een groot deel van de deelnemers (69.2%) composteerde al, terwijl 5.8% aangaf het onwaarschijnlijk 

te vinden dat ze zullen beginnen met composteren. Slechts een klein percentage (5.5%) gaf aan 

waarschijnlijk te gaan composteren. 67.0% van de deelnemers gaf aan al geen of minder chemische 

middelen te gebruiken, terwijl 4.5% het onwaarschijnlijk vindt dat ze deze actie zullen ondernemen. 

Een klein percentage (8.3%) gaf aan het waarschijnlijk te gaan doen. Minder spitten of omwoelen: 

51.2% van de deelnemers past deze praktijk al toe. Een kleiner deel van de groep (3.9%) gaf aan het 

onwaarschijnlijk te vinden dat ze zullen stoppen met spitten of omwoelen, terwijl 16.4% aangaf dit 

waarschijnlijk wel te doen. 41.1% van de deelnemers mulchte al, terwijl 8.3% aangaf het minder 

waarschijnlijk te vinden dat ze zullen mulchen. Daarentegen gaf 14% aan dat ze waarschijnlijk zullen 

beginnen met mulchen. Bijna de helft van de deelnemers (49.4%) gaf aan al meer diverse planten te 

zetten. 15.9% gaf aan dat ze dit waarschijnlijk zullen gaan doen, terwijl 9.0% hier neutraal over stond. 

23.7% van de deelnemers gebruikt al groenbemester, terwijl 16.2% aangaf het onwaarschijnlijk te 

vinden dat ze dit zullen doen. Een percentage van 18.5% vond het waarschijnlijk dat ze groenbemester 

gaan gebruiken in de toekomst. 
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Figuur 16: Waarschijnlijkheid van het ondernemen van duurzame tuinacties. 
 

Samenvattend laat deze figuur zien dat een meerderheid van de deelnemers al enkele duurzame 

tuinpraktijken toepast, vooral composteren en het vermijden van chemische gewasbeschermings-

middelen. Tegelijkertijd zijn er ook deelnemers die openstaan voor nieuwe acties zoals mulchen en het 

inzaaien van groenbemester. 

3.1.10  Bodemstaal analyse 

Figuur 17 geeft inzicht in de bekendheid van deelnemers met bodemanalyses en de bereidheid om te 

betalen voor een bodemanalyse. 
 

 
Figuur 17: Bekendheid en bereidheid tot betalen voor een bodemanalyse. 
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Hoe waarschijnlijk ga je volgende acties ondernemen:
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Van de deelnemers weet 62.3% waar ze terecht kunnen voor een bodemanalyse, terwijl 37.7% dit 

niet weet. Dit toont aan dat een groot deel van de deelnemers bekend is met de mogelijkheid om een 

analyse te laten uitvoeren, maar ook dat er nog een aanzienlijke groep is die niet op de hoogte is van 

deze optie. De meeste deelnemers (63.9%) geven aan dat ze maximaal 50 euro zouden willen betalen 

voor een bodemanalyse. Daarnaast is 31.2% bereid tussen de 50 en 100 euro te betalen, terwijl slechts 

een klein percentage (0.6%) bereid is om 150 euro te betalen. Slechts 0.3% zou helemaal niets willen 

betalen voor een analyse, wat aangeeft dat de meeste deelnemers wel enige waarde hechten aan een 

bodemanalyse, maar de kosten hiervan beperkt willen houden. 

3.1.11  Post-project activiteiten 

Figuur 18 geeft inzicht in de bereidheid van deelnemers om mee te doen aan een vervolgcampagne. 

Het overgrote deel van de deelnemers, namelijk 87.9%, geeft aan graag deel te willen nemen aan een 

toekomstige campagne, terwijl slechts 12.1% hier geen interesse in heeft. 

 

 
Figuur 18: Bereidheid om deel te nemen aan een vervolgcampagne 
 

In Figuur 19 zien we de resultaten van verschillende vragen over post-project activiteiten en interesses: 

73.7% van de deelnemers zou geïnteresseerd zijn in een televisieprogramma of educatieve 

programma's over tuinieren, bodemleven en bodemgezondheid, terwijl 14.8% geen interesse toont en 

11.5% nog twijfelt. Slechts 15.6% van de deelnemers is bekend met producten die bacteriën zoals 

Bacillus bevatten om de bodemgezondheid te bevorderen, terwijl 77.7% aangeeft hier niet bekend 

mee te zijn. 50.5% van de deelnemers fermenteert zelf organisch materiaal zoals groenten- en 

fruitafval om de bodemstructuur te verbeteren. Echter, 43.8% doet dit niet, en 5.8% is nog niet zeker. 

Ongeveer 32.9% van de deelnemers maakt gebruik van groenbemesters, terwijl 61.1% dit niet doet. 

Hieruit blijkt dat groenbemesters minder vaak worden toegepast in vergelijking met andere 

technieken. Een zeer hoog percentage, namelijk 84.1%, is geïnteresseerd in het leren van nieuwe 

methoden om de bodemgezondheid in hun tuin te verbeteren. Tenslotte zou 43.1% geïnteresseerd 

zijn in een soort "HelloFresh" box voor tuinen, waarbij deelnemers met de nodige ingrediënten hun 

tuin kunnen inrichten en verbeteren op basis van regelmatige bodemanalyses. Hierover twijfelt echter 

31.3% van de deelnemers en 25.5% geeft aan geen interesse te hebben. 
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Figuur 19: Interesse en bekendheid na afloop van het Bodemleven-project 

 

Er kan besloten worden dat er onder de deelnemers een sterke interesse was in verdere educatie en 

nieuwe methoden om hun tuin en de bodemgezondheid te verbeteren. De bereidheid om te leren en 

deel te nemen aan toekomstige projecten was overwegend positief. 

3.1.12  Tuin en onderhoudspraktijken 

We bevroegen de deelnemers ook naar hun type tuin, onderhoudspraktijken en andere aspecten van 

tuinbeheer (Figuur 20).  

 

In detail, het meest voorkomende tuintype zijn biodiverse tuinen met beperkt onderhoud (33.4%) en 

onderhoudsvriendelijke tuinen, vooral gazons (31.9%). Biodiverse tuinen met grondig onderhoud 

vormen 25.3% van de deelnemende tuinen. Minder voorkomend zijn wilde tuinen met beperkt 

onderhoud (7.2%) en strakke moderne tuinen met grondig onderhoud (2.1%). Het meeste onderhoud 

vindt 1 keer per maand tot 1 keer per week plaats bij 47% van de deelnemers. 29.9% onderhoudt de 

tuin meerdere keren per week. 18% doet slechts een paar keer per jaar onderhoud aan hun tuin. 

Slechts 1.2% geeft aan helemaal geen onderhoud te plegen. Een meerderheid van 65.8% van de 

deelnemers zegt geen irrigatie toe te passen. 31.5% geeft aan af en toe irrigatie te gebruiken bij 

langdurige droogte. Slechts 2.7% gebruikt regelmatig irrigatie 57% van de deelnemers past mulching 

toe, terwijl 43% dit niet doet. Composteren is ook een veelvoorkomende praktijk, met 86.1% van de 

deelnemers die aangeven compost te gebruiken in hun tuin. 

 

Samengevat, biodiverse tuinen zijn het meest populair, en composteren is wijdverbreid onder de 

deelnemers, wat wijst op een bewustzijn van duurzame tuinpraktijken. Mulching wordt door iets meer 

dan de helft van de deelnemers toegepast. De gegevens suggereren ook dat de meeste deelnemers 

relatief beperkte irrigatie en tuinonderhoud toepassen (1 keer per maand, tot 1 keer per week).  
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Figuur 20: Overzicht van tuinbeheerpraktijken van deelnemers. 
 

3.1.13 Meststoffen en bestrijdingsmiddelen 

Figuur 21 geeft inzicht in het gebruik van meststoffen en bestrijdingsmiddelen door de deelnemers 

aan het project.  
 

 
Figuur 21: Gebruik van meststoffen en bestrijdingsmiddelen door deelnemers. 
 

Een aanzienlijk deel van de deelnemers geeft aan geen meststoffen te gebruiken (49.3%), terwijl 33.6% 

organische meststoffen toepast, wat wijst op een sterke interesse in duurzame en milieuvriendelijke 

tuinpraktijken. Minder deelnemers maken gebruik van organo-minerale NPK meststoffen (9.8%) en 

minerale NPK meststoffen (7.3%), wat wijst op een relatief laag gebruik van chemische meststoffen 

onder de deelnemers. 

 

Wat betreft het type meststof, blijkt compost de meest gebruikte meststof te zijn, met 46% van de 

gebruikers die hierop vertrouwen (Figuur 22). Compost is een populaire keuze vanwege zijn natuurlijke 

herkomst en de verbetering van de bodemstructuur. Koemest wordt door 13% van de deelnemers 

gebruikt, gevolgd door paardenmest (8%). Ook commerciële organische producten, zoals DCM 

organische meststof (7%), worden ingezet, wat wijst op een voorkeur voor commerciële, maar 

duurzame alternatieven. Andere meststoffen, zoals kippenmest en stalmest (beide 5%), evenals 

gespecialiseerde producten zoals Fertigreen en blauwe korrel (beide 3%), worden minder vaak 

gebruikt. 
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Figuur 22: Gebruikte bodemverbeteraars en meststoffen door deelnemers. 

 

Op het gebied van gewasbescherming geeft een overweldigende meerderheid van 90.8% van de 

deelnemers aan geen bestrijdingsmiddelen te gebruiken (Figuur 21), wat duidt op een sterke voorkeur 

voor natuurlijke tuinmethoden. Een kleine, maar bewuste groep van 4.4% gebruikt biologische 

bestrijdingsmiddelen (Figuur 23). Het gebruik van chemische en eco-vriendelijke bestrijdingsmiddelen 

is beperkt, met respectievelijk 2.7% en 2.0% van de deelnemers (Figuur 21). 

 

 

Figuur 23: Toepassing van verschillende bestrijdingsmiddelen door deelnemers. 

 

Binnen de specifieke bestrijdingsmiddelen blijkt dat stinkertjes (bestrijden aaltjes en ziektes) het meest 

gebruikt worden, met 33% van de deelnemers die hierop vertrouwen. Slakkenbestrijding in het 

algemeen wordt door 21% van de tuiniers toegepast, wat de ernst van dit veelvoorkomende 

tuinprobleem benadrukt. Biologische producten worden door 8% van de deelnemers ingezet, evenals 

insectenbestrijdingsmiddelen en gier producten (beide 8%). Een breed scala aan andere 

gewasbeschermingsmiddelen beslaat 23% van het gebruik, afhankelijk van specifieke tuinproblemen. 

 

Samenvattend tonen deze gegevens aan dat een aanzienlijk deel van de deelnemers duurzame 

tuinmethoden toepast. Bijna de helft van de deelnemers gebruikt geen meststoffen, en het merendeel 

maakt geen gebruik van bestrijdingsmiddelen. 
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3.2 LUIK B: WETENSCHAPPELIJKE RESULTATEN 
 

In dit luik bespreken we de bodemgezondheidsindex, PLFA-resultaten, Tea Bag Index en statistische 

analyses van de invloed van tuinonderhoud, bemesting, pesticiden gebruik en andere factoren op 

bodemgezondheid en biodiversiteit. 

 

3.2.1 Bodemgezondheidsindex limburg 

Figuur 24 toont een overzicht van de bodemgezondheid in Limburgse tuinen.  

 

 
Figuur 24: Limburgse tuinen bodemgezondheidsindex. Deze figuur toont de algemene 

bodemgezondheid van tuinen in Limburg, beoordeeld op basis van bodemleven, temperatuur en 

vocht, en bodemanalyses. De achtergrondkleur op de kaart toont de landbouwstreken aan: grijs: 

kempen; oranje: zandleemstreek, blauw: leemstreek. 
 

De algemene score van de tuinbodemgezondheid is 6,1, wat als "Gemiddeld" wordt beoordeeld. De 

gemiddelde hoeveelheid bacteriën en schimmels is 2,7 gram per 10 m². De activiteit van het 

bodemleven scoort echter hoog met een 8,2, wat wijst op een zeer actieve bodem in de meeste tuinen. 

De bufferwerking van de bodem, die helpt bij het neutraliseren van hitte, krijgt een score van 7,3 en 

wordt als goed beschouwd. Wat betreft de voedingsstoffen is er ruimte voor verbetering, aangezien 

deze niet binnen de streefzone valt. Ook de diversiteit en sponswerking van de bodem worden als 

gemiddeld tot laag beoordeeld, beide met scores rond de 5. Daarnaast toont de bodem een 

onevenwichtige balans van calcium en magnesium met een score van 5,6, wat duidt op een bodem die 

"niet in balans" is.  

 

Op de kaart van Limburg wordt de variatie in bodemgezondheid visueel weergegeven, waarbij de 

meeste gebieden een "Gemiddeld" niveau van bodemgezondheid hebben, terwijl enkele gebieden als 

"Heel goed" worden gemarkeerd. De kleur van de cirkels varieert van rood naar groen, die 

respectievelijk slechte tot goede tuinscores representeren. Onderaan is een kleurenschaal te zien, met 

rode tinten voor lagere scores (rond 4) en groene tinten voor hogere scores (rond 8). Observaties over 

de spreiding van tuinscores: 
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- Geografische variatie: Het noordelijke deel van het gebied heeft een relatief gelijkmatige 

spreiding van tuinscores. Dit wijst op een gemengde kwaliteit van tuinen, met sommige tuinen 

in uitstekende staat (groen) en anderen in minder goede staat (rood). In het zuidelijke deel, 

lijkt er een hogere concentratie van groene en geelgroene cirkels te zijn. Dit duidt erop dat de 

tuinen hier over het algemeen hogere scores hebben, wat wijst op een betere tuinkwaliteit. 

- Scoreconcentratie: Rode cirkels, die lage tuinscores aangeven, lijken meer geconcentreerd te 

zijn in het centrale gedeelte van de kaart. Dit kan wijzen op specifieke lokale factoren die de 

tuinkwaliteit negatief beïnvloeden, zoals bodemsamenstelling, klimaat of 

tuinbeheerpraktijken. Groene cirkels zijn opvallend aanwezig in zowel de noordelijke als de 

zuidelijke delen, maar lijken iets meer geconcentreerd in de zuidelijke helft. Dit kan suggereren 

dat bepaalde regio's in dit gebied betere omstandigheden hebben voor tuinonderhoud, zoals 

vruchtbare grond of betere toegang tot tuinhulpmiddelen. 

 

Samengevat, de kaart suggereert dat de kwaliteit van tuinen (gemeten als tuinscores) varieert 

doorheen het hele gebied. Hoewel er overal zowel goede als slechte tuinen zijn, lijkt de zuidelijke regio 

over het algemeen iets hogere tuinscores te hebben, terwijl het centrale gebied een hogere 

concentratie van lage tuinscores toont. Dit patroon kan mogelijk worden verklaard door verschillen in 

milieu- en bodemomstandigheden, tuinbeheerpraktijken, verstedelijking, grootte van de tuin of 

andere lokale factoren. 

3.2.2 Tuinscore 

De Tuinscore (Figuur 25) laat zien dat het merendeel van de Limburgse tuinen een score heeft van 

"Gemiddeld" (41,7%) of "Goed" (47,3%). Slechts een klein percentage scoort "Heel laag" (0,1%) en 

geen enkele tuin scoort “Slecht”. 

 

 
Figuur 25: Tuinscore overzicht van verschillende regio's en tuintypes. Streekproefgroottes staan in 

Tabel 6. 

 

Wanneer we de scores per regio analyseren, blijkt uit de grafieken dat het Kempens Plateau en het 

Haspengouws Plateau de hoogste percentages tuinen hebben die een score van "Goed" behaalden, nl 
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50,3 en 49,6 %. De Hagelandse heuvels (n=14 deelnemende tuinen) scoorden minder goed met 36 % 

laag en 63 % gemiddeld. Als we naar de tuintypes kijken, blijkt uit de grafieken dat siertuinen het 

hoogste percentage tuinen hebben met een score "Goed", namelijk 53,3%. Dit wordt gevolgd door 

moestuinen, waarvan 51,7% de score "Goed" heeft. Wat betreft het verschil tussen stedelijke gebieden 

en het buitengebied, tonen de grafieken aan dat de stadsrand het hoogste percentage tuinen heeft 

voor zowel "Goed" als "Heel goed" scores. In de stadsrand scoort 48,5% van de tuinen "Goed" en 4,2% 

zelfs "Heel goed". In het buitengebied scoort 40,6% van de tuinen "Gemiddeld" en 47,6% "Goed", 

terwijl in de stad 45,1% van de tuinen "Gemiddeld" scoort en 45,5% "Goed".  

3.2.3 PLFA 

De PLFA-analyse geeft inzicht in de microbiële activiteit en diversiteit van de bodem. Hieruit blijkt dat 

de meerderheid van de tuinen "gemiddeld" scoort (57%) of "lager dan gemiddeld" (20%) (Figuur 26). 

Een 6 % scoort "laag" en 4 % “hoog”. 

 
Figuur 26: PLFA-Score overzicht van verschillende regio's en tuintypes. 
 

Op regionaal niveau scoren Kempisch Plateau, Haspengouws Plateau, Demervlakte en Maasvlakte het 

hoogst respectievelijk binnen de "gemiddeld" categorie. Haspengouws Plateau valt ook op met een 

relatief hoger percentage tuinen die "Hoger dan gemiddeld" scoren. Als we naar de verschillende 

tuintypes kijken, zien we dat gazon, moestuin en siertuin allemaal een hoog percentage "gemiddeld" 

scorende tuinen hebben. Gazon heeft echter een hoger percentage in de categorie "hoger dan 

gemiddeld" (14 %) in vergelijking met moestuinen (9.5 %) en siertuinen (9.8 %). In het verschil tussen 

stedelijke en landelijke gebieden zien we dat de stad en de stadsranden beide een hoog percentage 

"gemiddeld" scorende tuinen hebben, terwijl de stad, de stadsrand en het buitengebied een 

gelijkaardig percentage tuinen heeft dat scoort als "goed" en "heel goed." Het buitengebied heeft een 

hoger percentage tuinen die “laag” scoren (8 %). 

 

Figuur 27 toont de verdeling van de PLFA-score voor bodemkwaliteit over verschillende regio's. De 

PLFA-score geeft een indicatie van de totale microbiële biomassa in de bodem, met vijf categorieën: 

"heel laag" (100-500 ng totale microbiële biomassa/g bodem), "laag" (500-1000 ng/g), "gemiddeld" 

(1000-3000 ng/g), "hoog" (3000-3500 ng/g), en "heel hoog" (3500-4000 ng/g). 
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Figuur 27: Verdeling van PLFA-score bodemkwaliteit over verschillende regio's. Scores gebruikt: heel 

laag: 100-500 ng totale microbiële biomassa/g bodem, laag: 500-1000 ng/g, gemiddeld: 1000-3000 

ng/g, goed: 3000-3500, heel goed: 3500-4000 ng/g. 
 

Figuur 27 is een grafische weergave op de kaart van de informatie per regio uit Figuur 26. Algemeen 

kan men zien dat de meeste regio's voornamelijk in de categorieën "gemiddeld" vallen, hoewel er 

enkele verschillen tussen de regio's zichtbaar zijn. In het Kempisch Plateau bijvoorbeeld scoort 65% 

van de bodem "gemiddeld", 8 % hoog, terwijl 14% "laag" scoort. De Demervallei toont een iets grotere 

variatie, met 55% van de tuinen in de categorie "gemiddeld", 23% in de categorie "laag" en 10 % 

“hoog”. De Maasvallei heeft een vergelijkbaar beeld, met 51% "gemiddeld" en 28% "laag", en 8% 

"hoog". In de Plateau van Herve-regio zijn de resultaten: 56% "gemiddeld" en 11% scoort zowel "hoog" 

als "heel hoog". In het Haspengouws plateau scoort 57 % van de tuinen gemiddeld, 20 % laag, 15 % 

hoog, 4 % heel laag en 4 % heel hoog. Ten slotte zien we in de regio van Hagelandse heuvels geen 

tuinen hebben in de categorieën “hoog” of “heel hoog” met een spreiding van 45% "gemiddeld", 

gevolgd door 46% "laag" en 9% "heel laag". Bij het Plateau van Herve is dat 56 % gemiddeld, 11 % hoog 

en heel hoog en 22 % laag. 

 

Over het algemeen laat de figuur zien dat de bodemkwaliteit in termen van microbiële biomassa sterk 

varieert tussen regio's, waarbij het merendeel van de regio's in de categorie "gemiddeld" valt. 

Sommige regio's, zoals het Plateau van Herve, en Haspengouws Plateau tonen echter hogere scores 

met meer tuinbodems die als "goed" of "heel goed" wordt geclassificeerd. Deze variaties hangen 

samen met het type tuin en de specifieke beheerpraktijken van elke deelnemer per regio, zoals de 

mate van organische stofaanvoer, bemestingstechnieken, en verstoring van de bodemstructuur. Deze 

praktijken beïnvloeden de habitatcondities voor micro-organismen, wat leidt tot verschillen in 
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microbiële biomassa. Ook het aantal deelnemers per regio speelt een rol, vb. bij Hagelandse heuvels 

en Plateau van Herve (kleinere oppervlaktes van het studiegebied) hadden we maar 14 en 9 

deelnemers, respectievelijk, terwijl de andere regio’s goed gecoverd waren met 271 deelnemers voor 

het Kempens Plateau, 149 Maasvlakte, 237 Demervlakte en 320 Haspengouws Plateau.  

 

Figuur 28 geeft een overzicht van het totaal bodemleven (links) en de verdeling van bodemorganismen 

(rechts) in drie verschillende soorten tuinen: moestuin, siertuin en gazon. 
 

 

Figuur 28: Vergelijking van totaal bodemleven en groepen bodemorganismen per tuintype.  

De resultaten zijn uitgedrukt in ng microbiële biomassa per g bodem. 
 

Moestuinen hebben een gemiddelde totale hoeveelheid van 555 ng/g aan bacteriën en 78 ng/g aan 

schimmels, terwijl siertuinen iets hogere waarden tonen met 612 ng/g aan bacteriën en 90 ng/g aan 

schimmels. Gazons laten echter de hoogste totale hoeveelheden zien, met gemiddeld 728 ng/g aan 

bacteriën en 115 ng/g aan schimmels. Dit suggereert dat gazons mogelijk een rijker bodemleven 

kunnen ondersteunen dan siertuinen en moestuinen. Het grootste verschil kan echter worden 

verklaard doordat bij gazons veel meer wortels in het bodemstaal aanwezig waren, terwijl bij 

moestuinen en siertuinen de bodemmonsters minder wortels hadden. Dit kan verklaard worden door 

de nabijheid van de plant waar bemonsterd werd (cfr ingraven van de theezakjes in de wortelzone van 

gras (gazon), terwijl bij de groente/sierplant, vaak een afstand van 30 cm tot de plant werd genomen). 

Aangezien bekend is dat de microbiële abundantie ongeveer tien keer hoger is in de wortelzone, door 

het zogenaamde rhizosfeer-effect, kan dit de hogere microbiële waarden in gazons verklaren 

(Bulgarelli et al., 2013). De moestuin heeft een redelijk evenwichtige verdeling van verschillende 

groepen micro-organismen, met Gram-positieve bacteriën als de meest dominante groep. De siertuin 

toont een toename in de diversiteit en hoeveelheid van micro-organismen vergeleken met de 

moestuin, vooral bij de actinomyceten en saprofyten. Het gazon heeft de hoogste waarden voor bijna 

alle groepen, met name Gram-positieve en Gram-negatieve bacteriën. Dit duidt op een zeer divers 

bodemleven. 
 

Conclusie, gazons hebben de grootste hoeveelheden totaal bodemleven, gevolgd door siertuinen en 

moestuinen. In alle drie de types zijn diverse groepen micro-organismen aanwezig: zowel Gram-

positieve als Gram-negatieve bacteriën, actinomyceten, saprofyten en arbusculaire mycorrhiza, wat 

wijst op een gezonde en diverse bodemgemeenschap. 
 

Figuur 29 toont de hoeveelheden van verschillende micro-organismen in de bodem van Limburg, 

verdeeld in drie categorieën: bacteriën, schimmels, en protozoa. 
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Figuur 29: Verdeling van bacteriën, schimmels en protozoa in de bodem (ng/g). Grijze balken = 

streefwaarden (in ng/g) op basis van referentiewaardes van RegenAglab (USA), bol in het midden 

gemiddelden voor Limburg, en bol, rechts in het groen, de maxima. 
 

Uit Figuur 29 blijkt dat de microbiële hoeveelheden in de bodem van Limburg over het algemeen onder 

de gewenste niveaus liggen, zoals weergegeven door de grijze balken. De gemiddelde waarden van 

alle getoonde micro-organismen, zoals Gram-positieve bacteriën, Gram-negatieve bacteriën, 

actinomyceten, saprofyten, arbusculaire mycorrhiza, en protozoa, zijn lager dan wat als optimaal 

wordt beschouwd. Zo ligt de gemiddelde hoeveelheid Gram-positieve bacteriën in Limburg op 272 

ng/g, terwijl de gewenste waarde 600 ng/g bedraagt. Een vergelijkbaar patroon wordt gezien bij Gram-

negatieve bacteriën, waarvan het gemiddelde slechts 187 ng/g is, tegen een gewenste 600 ng/g. 

Actinomyceten tonen een gemiddelde van 109 ng/g, terwijl de optimale waarde op 150 ng/g ligt. Voor 

saprofyten is de gemiddelde waarde 47 ng/g, terwijl 100 ng/g wordt nagestreefd, en voor arbusculaire 

mycorrhiza is het gemiddelde slechts 39 ng/g tegenover een gewenste 100 ng/g. Protozoa tonen een 

nog grotere afwijking, met een gemiddelde van slechts 1 ng/g ten opzichte van een gewenste 10 ng/g. 

 

Toch zijn de maximale gemeten waarden bij individuele deelnemers opvallend hoger dan de 

gemiddelden. Zo werd bij Gram-positieve bacteriën een maximum van 1874 ng/g gemeten, en bij 

Gram-negatieve bacteriën zelfs 1885 ng/g. Ook actinomyceten en arbusculaire mycorrhiza laten 

maximale waarden zien van respectievelijk 626 ng/g en 680 ng/g, wat aangeeft dat sommige locaties 

duidelijk gunstiger condities bieden voor microbiële groei. 

 

Deze resultaten suggereren dat er een grote variatie bestaat in de kwaliteit van het bodemleven tussen 

verschillende tuinen in Limburg. Dit verschil kan samenhangen met verschillende beheerpraktijken en 

bodemomstandigheden. De hoge maximale waarden tonen aan dat het wel degelijk mogelijk is om 

een rijk bodemleven te ondersteunen, en er is dus veel potentieel voor verbetering van de gemiddelde 

bodemkwaliteit door gerichte maatregelen en betere beheerpraktijken. 
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3.2.4 PLFA-diversiteit 

Figuur 30 toont de diversiteit van het bodemleven in verschillende categorieën: laag, lager dan 

gemiddeld, gemiddeld, hoger dan gemiddeld, hoog, en heel hoog. 28 % van de tuinen valt in de 

categorie 'gemiddeld', 30 % hoger dan gemiddeld en 19 % hoog. Een kleiner percentage, namelijk 8%, 

wordt als ‘laag’ beoordeeld en 2 % ‘heel hoog’.  Dit wil zeggen dat meer dan de helft van de tuinen (58 

%) een gemiddeld tot hoger dan gemiddeld, divers bodemleven hebben.  
 

 
Figuur 30: Diversiteit van bodemorganismen per regio, tuinsoort en stedelijk/plattelandsgebied. 
 

De meeste regio's hebben een hoog percentage tuinen in de categorie "gemiddeld" en “hoger dan 

gemiddeld”. Zo scoort het Kempens plateau het hoogst met 33.3% voor beide categoriën, gevolgd door 

de Maasvlakte (30,8 % en 25,4 %) en de Demervlakte met respectievelijk  29,8 % voor hoger dan 

gemiddeld en 30,8 % gemiddeld. Het Plateau van Herve heeft ook een significant percentage in de 

categorie "heel hoog" (11,1%), wat hoger is dan andere regio's. Hagelandse heuvels heeft relatief 

lagere score in de categorie "gemiddeld", wat aangeeft dat de bodemdiversiteit hier minder rijk is. 

 

Als we kijken naar de diversiteit per tuintype, hebben gazons het hoogste percentage tuinen in de 

categorie “hoger dan gemiddeld” (35,8 %), gevolgd door siertuinen (28,8 %) en dan moestuinen (26,6 

%). Gazons hebben ook de hoogste score in de categorie "heel hoog" met slechts 5,0 %. 

 

Wat betreft de locatie, is de diversiteit vrij gelijkmatig verdeeld over de 3 categoriën met ongeveer een 

30 % van de tuinen die score voor gemiddeld, of hoger dan gemiddeld. De stadsrand heeft echter meer 

tuinen in de categorie “hoog” (23,7 %) en 3,3 % “heel hoog” komt voor in de stad. Dit wijst ook op 

variatie in de beheerpraktijken tussen de deelnemende tuinen. 

 

Samengevat, uit de gegevens blijkt dat de meeste tuinen, ongeacht de regio of locatie, een behoorlijke 

diversiteit aan bodemleven hebben, met een groot percentage in de "gemiddeld" of “hoger dan 

gemiddeld” categorie. Gazons lijken beter in staat om een rijke biodiversiteit te ondersteunen dan 

siertuinen en moestuinen, wat mogelijk te maken heeft met de densere beworteling en/of 
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beheerpraktijken. Daarnaast laten de resultaten zien dat er geen grote verschillen zijn tussen 

stadsranden, stad en buitengebied. Buitengebied heeft de minst goede bodembiodiversiteit. 

3.2.5  Tea Bag Index 

Figuur 31 en 32 tonen de afbraakactiviteit van groene thee ("theeG") en rode thee ("theeR") zoals 

gemeten door de Tea Bag Index (TBI). De TBI gebruikt theezakjes als een gestandaardiseerd materiaal 

om de snelheid en hoeveelheid afbraak van organisch materiaal in de bodem te beoordelen, waarbij 

de afbraak van groene thee voornamelijk de afbraaksnelheid (k-factor) weergeeft en rode thee de 

stabiliteit en de mate van afbraak (S-factor) 

 

Voor heel Limburg zien we dat het grootste deel van de tuinen als "actief" wordt geclassificeerd 

(72,6%), wat duidt op een snelle afbraaksnelheid in de meeste tuinen. Een kleiner percentage (27,4%) 

wordt als "gemiddeld actief" beschouwd en geen enkele tuin valt onder "matig actief". Verschillen per 

regio laten zien dat het Kempens Plateau (81,4%), de Demervlakte (78,1%) en de Hagelandse heuvels 

(72,7%) een hoog percentage "actief" hebben. Dit wijst erop dat de afbraak in deze regio's bijzonder 

efficiënt is. Gazon (70,9%) en Siertuin (70,0%) laten een hoog niveau van actieve afbraak zien, maar 

moestuinen scoren nog hoger (77,1). Grotere afbraaksnelheid in moestuin kan gelinkt worden aan de 

veelvuldige bodembewerkingen die hier worden uitgevoerd. Deze stimuleren de mineralisatie of 

afbraak van organische stof. Stedelijke randgebieden en stadstuinen hebben een vergelijkbare 

afbraaksnelheid (74,6% vs. 74,4%) die iets hoger is in vergelijking met het buitengebied (70,7%). 

 

 
Figuur 31: Activiteit van bodemleven gemeten met de groene theezakjes. 
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Figuur 32: Activiteit van bodemleven gemeten met de rode theezakjes. 
 

Bij rode thee zien we dat het grootste deel als "actief" wordt geclassificeerd (74,2%), wat betekent dat 

er een efficiënte afbraak en omzetting van organisch materiaal in de bodem is. Een kleiner deel (25,6%) 

wordt als "gemiddeld actief" beschouwd, en bijna geen enkele tuin valt onder "matig actief" (0,2 %). 

Net als bij groene thee, vertonen de Demervlakte (82,0%) en het Kempens plateau (79,3%) een hoog 

percentage "actief”, wat wijst op een zeer efficiënte afbraak van rode thee. In tegenstelling tot de 

resultaten voor de groene thee, hebben de Hagelandse heuvels het laagste percentage tuinen in de 

categorie “actief”. Moestuinen vertonen de hoogste afbraakactiviteit voor rode thee (83,0%), gevolgd 

door siertuinen (72,5%) en gazons (67,4%). Dit kan betekenen dat moestuinen, door hun hogere 

gehalte aan voedingsstoffen (zie ook Figuur 54 en 55), een snellere afbraak van organisch materiaal 

bevorderen, omdat deze voedingsstoffen dienen als input voor de microbiële afbraakprocessen. In 

moestuinen is de organische stof het minst stabiel. Stadstuinen vertonen een iets lagere 

afbraakactiviteit (70,0%), terwijl het buitengebied (73,6%) en de stadsrand (80,4%) (iets) hoger liggen, 

wat kan duiden op verschillen in bodemgebruik of beheer tussen stedelijke en landelijke gebieden. 

 

De grafieken laten zien dat zowel groene als rode thee in de meeste tuinen actief wordt afgebroken,  

wat duidt op een over het algemeen gezonde bodemactiviteit. Regionale verschillen en variatie tussen 

tuintypes wijzen op de invloed van lokale bodemeigenschappen en tuinbeheer op de 

afbraakprocessen. Ook bodemvocht (irrigiatie) heeft een invloed op de afbraaksnelheid (zie Figuur 46). 

Groene thee, die een indicator is voor de snelheid van afbraak, en rode thee, die meer informatie geeft 

over de stabiliteit van organisch materiaal, samen bieden een inzicht in de dynamiek van 

bodemafbraak. 

 

3.2.6 Droogte-tolerantie 

Figuur 33 geeft inzicht in de droogtetolerantie van de bodem. Bijna de helft van de tuinen (49 %) wordt 

als 'gemiddeld' beoordeeld op droogtetolerantie, en 18 % wordt als 'goed' beoordeeld. Een klein 

percentage van de tuinen (5 %) scoort zelfs 'excellent' in droogtetolerantie, wat aangeeft dat een 

beperkt aantal tuinen zeer goed bestand is tegen droge omstandigheden. 
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Figuur 33: Droogtetolerantie van bodems in verschillende regio's en tuinsoorten. 

 

De Kempens Plateau heeft het hoogste percentage tuinen in de categorie 'gemiddeld' (62,4%), gevolgd 

door de Demervlakte met 53,0%. Dit geeft aan dat de bodem in deze gebieden minder bestand is tegen 

droogte. Daarentegen zien we dat het Plateau van Herve en de Demervlakte hogere percentages 

hebben in de categorie 'goed' (respectievelijk 33,3% en 22,7%), wat suggereert dat de bodem in deze 

regio's beter bestand is tegen droogte. Bij de vergelijking van tuintypes zien we dat moestuinen het 

hoogste percentage hebben in de 'gemiddeld' (57,2%), en heel goed categorie (6,7 %). Gazon heeft 

een lager percentage in de 'gemiddeld' categorie (41,6%) en scoort 16,1% in de 'goed' categorie, met 

in totaal wel een lagere score dan moestuinen en siertuinen. Siertuinen hebben de beste overall score 

wanneer goed tot excellent wordt opgeteld. Wanneer gekeken wordt naar de locatie van de tuinen, 

valt op dat tuinen in de stadsrand het hoogste percentage in de 'gemiddeld' categorie hebben (52,9%) 

en 15,0% in de 'goed' categorie, terwijl het buitengebied een percentage van 48,7% in de 'gemiddeld' 

categorie heeft en 16,8% in de 'goed' categorie. Stadstuinen scoren het hoogste in de 'goed' categorie 

met 23,6%. 

3.2.7 Spons capaciteit 

Figuur 34 toont het sponsvermogen van de bodem, oftewel het vermogen om water vast te houden. 

Het grootste deel van de tuinen (42%) valt in de categorie 'gemiddeld', en een vergelijkbaar percentage 

(41%) wordt als 'goed' beoordeeld. Slechts een klein percentage (4%) valt in de 'laag' categorie, wat 

erop wijst dat de meeste tuinen een goede waterretentie hebben.  
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Figuur 34: Sponswerking van bodems in verschillende regio's en tuinsoorten 
 

De Maasvlakte, Demervlakte en Kempens plateau hebben hoge percentages in de ‘goed’ (43,8 %, 41,8 

% en 39,2 %) en ‘excellent’ categorieën (15,4 %; 14,4% en 7,4%), wat aangeeft dat de bodems in deze 

regio's bijzonder goed water kunnen vasthouden. Als we naar de tuintypes kijken, hebben gazons het 

hoogste percentage in de 'goed' categorie (44,3%), en ‘excellent’ (11,8%). Wat betreft de locatie, tonen 

zowel stadstuinen als het buitengebied het hoogste percentage in de 'goed' categorie, met 

respectievelijk 45,8% en 40,1%.  

3.2.8  Temperatuur bufferend vermogen 

We zien dat 43 % van de tuinen een gemiddelde buffercapaciteit heeft (Figuur 35). Ongeveer 22 % 

wordt geclassificeerd als 'goed', terwijl 18 % een 'heel goede' buffer heeft. Slechts 1,6% van de tuinen 

wordt als 'excellent' beoordeeld. 11 % procent van de tuinen scoort ‘laag’ terwijl een klein percentage 

2 % ‘heel laag’ tot ‘slecht’ scoort. 
 

De buffercapaciteit verschilt per regio. Plateau van Herve heeft het hoogste percentage in de 'heel 

goed' categorie met 44,4%, gevolgd door het Haspengouws plateau met 20,4%, en Kempisch plateau 

(20 %) en de Demervlakte (19%), maar nauw gevolgd door de Hagelandse heuvels (18,2%). De 

Maasvlakte heeft een hoog percentage in de 'gemiddeld' categorie (60,2%). Bij de tuintypes blijken 

gazons en siertuinen vaker in de categorie 'goed' (26,9 % en 20,8 %) of ‘heel goed’ (15,4 % en 24,4%) 

te vallen, in vergelijking met moestuinen. Wat betreft de locatie, heeft het buitengebied het hoogste 

percentage in de goed tot excellent categorieën, gevolgd door de stadsrand en stad. 
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Figuur 35: Temperatuur bufferwerking van bodems in verschillende regio's en tuinsoorten 
 

3.2.9 NPS 

De stikstof, fosfor, zwavel (NPS) Figuur 36 toont dat 61,3% van de tuinen 'uit balans' is (Tabel S28), 

dwz meer dan de helft van de beoordelingen valt buiten de streefzone. Een kleiner percentage (26%) 

is 'licht uit balans' (1 buiten de streefzone), terwijl slechts 5,2% in balans is. 
 

 

 
Figuur 36: NPS-balans van bodems in verschillende regio's en tuinsoorten.  
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Op regionaal niveau zijn tuinen op het Kempens Plateau het meest uit balans (68,3%), gevolgd door 

de tuinen uit de Maasvlakte en de Demervlakte, met respectievelijk 63,1% en 62,3%. Siertuinen 

hebben het hoogste percentage tuinen die 'uit balans' zijn (63,8%), terwijl moestuinen iets beter 

scoren met 61,3% die 'uit balans' zijn. De verdeling tussen stad en platteland laat zien dat stadsranden 

een hoger percentage ‘uit balans' tuinen hebben (64,1%) vergeleken met het buitengebied (60,8%) de 

stad (59,8%). 

 

3.2.10  Balansen 

Wat betreft bodemmineralenbalansen scoort meer dan de helft van de tuinen in Limburg ‘uit balans’ 

of ‘erg uit balans’ (respectievelijk 48 % en 14 %) , terwijl 30 % 'licht uit balans' is (Figuur 37). Slechts 

5,8% van de tuinen is redelijk in balans, en een verwaarloosbaar klein percentage (0,2%) is volledig in 

balans. 

 

 
Figuur 37: Balans van voedingsstoffen (Mg, Ca, K, CEC..) in verschillende regio's en tuinsoorten. 
 

De Maasvlakte heeft het hoogste percentage tuinen die "licht uit balans" zijn (35,4%), gevolgd door 

het Haspengouws Plateau (31,7%) en de Demervlakte (31,6%). Moestuinen hebben het hoogste 

percentage "licht uit balans" (35,2%), terwijl siertuin het hoogste percentage "redelijk in balans" laten 

zien (9,3%), maar ook 6,8% van de gazons is "redelijk in balans". In de stadsrand bevindt 29,0% van de 

tuinen zich in de categorie "licht uit balans", terwijl in de stad dit 32,7 % is en buitengebied (30,6 %). 

3.2.11  Organische koolstof  

De organische koolstof Figuur 38 laat zien dat de meeste tuinen (36,2%) worden beoordeeld als 

'excellent', gevolgd door 18,8% die 'heel goed' zijn en 21,7% die als 'goed' worden geclassificeerd. Er 

zijn bijna geen tuinen met een lage tot slechte beoordeling in organische koolstof. 
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Figuur 38: Scores van de organische koolstof (orgC) balans in verschillende regio's en tuinsoorten. 

Zie tabel S21 voor de cut-off waardes. 

 

Het Plateau van Herve heeft het hoogste percentage tuinen in de 'excellent' categorie met 55,6 %. Ook 

het Haspengouws Plateau en de Demervlakte scoren hoog in deze categorie, respectievelijk 41,4% en 

38,3%. Opvallend is het lage percentage excellent in de Hagelandse heuvels, nl 9,1%. De Maasvlakte 

heeft het hoogste percentage tuinen in de 'gemiddeld' categorie (25,4%). Wat betreft het tuintype 

hebben moestuinen het hoogste percentage in de categorie 'excellent' met 69,5%, wat aangeeft dat 

moestuinen vaak rijk zijn aan organische koolstof. Dit is te verklaren door het feit dat veel deelnemers 

hebben aangegeven dat ze gebruik maken van compost.. Siertuinen volgen met 33,1% in de 'excellent' 

categorie. Gazons hebben daarentegen een aanzienlijk lager percentage in de categorie 'excellent' 

(5,7%) en vallen vaker in de 'gemiddeld' categorie (45,3%). Wat betreft de locatie, heeft het 

buitengebied het hoogste percentage in de 'excellent' categorie met 42,5%, terwijl de stadsrand en de 

stad respectievelijk 33,3% en 27,3% hebben. De stad heeft wel een iets hoger percentage tuinen in de 

'goed' categorie (29,4%). 

Bij de interpretatie van de scores voor de organische C gehaltes moet wel opgemerkt worden dat de 

gebruikte beoordeling voor organische koolstof voor gazon veel strenger is dan voor moestuinen en 

siertuinen (zie tabellen S21 en S22). Bv. een leembodem met een percentage organische koolstof van 

2% wordt bij gazon als ‘laag’ beoordeeld, terwijl hij bij siertuin of moestuin als ‘tamelijk hoog’ wordt 

beoordeeld. 

3.2.12  Samengevat 

De resultaten van de tuinscore, PLFA-analyse en de evaluatie van bodemdiversiteit in Limburgse tuinen 

wijzen gezamenlijk op duidelijke variaties in de kwaliteit van tuinen, die sterk afhankelijk zijn van zowel 

de regio als het specifieke tuintype, de locatie als de beheerpraktijken. Uit de Tuinscore blijkt dat het 

grootste deel van de tuinen in Limburg een score "Gemiddeld" (41,7%) of "Goed" (47,3%) heeft, 

waarbij het Kempens Plateau en het Haspengouws Plateau het grootste aandeel tuinen hebben die 

goed presteren. Deze bevindingen suggereren dat specifieke omgevingsfactoren, zoals gunstige 

bodemeigenschappen en een goede waterretentie, een rol spelen bij het behalen van hogere 

tuinscores. In de stadsrand tuinen en platteland zien we ook een groter aandeel "Goed" en "Heel goed" 
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scorende tuinen vergeleken met de steden. Dit kan erop wijzen dat beheerpraktijken, zoals frequente 

toevoer van compost, kunnen bijdragen aan een verbetering van de algehele kwaliteit van de tuinen. 

Te grote dosissen compost en andere organische bemestingen in tuinen zorgen er echter ook voor dat 

er zeer grote hoeveelheden nitraat uitspoelen uit tuinbodems. Dit zorgt ook voor een zeer hoge 

fosforvoorraad in de bodem die ook gepaard gaat met uitspoeling naar diepere bodemlagen. 

 

De bevindingen uit de PLFA-analyse, die inzicht biedt in de microbiële activiteit en diversiteit in de 

bodem, laten zien dat de microbiële biomassa in de meeste tuinen "Gemiddeld" (57,3%) of "Laag" 

(20,7%) scoort, met slechts een klein percentage tuinen (0,1%) dat "Excellent" scoort. De regio’s 

Kempens Plateau en Haspengouws Plateau presteren relatief beter binnen de "Gemiddeld" categorie, 

wat duidt op een grotere aanwezigheid van micro-organismen die van essentieel belang zijn voor de 

bodemgezondheid. Een hogere microbiële biomassa is vaak een indicatie van een beter 

functionerende bodem, waarin diverse microbiële groepen bijdragen aan kritieke processen zoals 

nutriëntenkringloop en organische stofafbraak (Romero et al., 2024). 

 

Wat betreft de diversiteit van het bodemleven, gemeten via PLFA, valt op dat gazons en siertuinen een 

hogere microbiële diversiteit hebben dan moestuinen. Dit verschil kan deels worden verklaard door 

de aanwezigheid van een densere wortelzone bij gazons, wat een grotere microbiële abundantie en 

activiteit ondersteunt. Dit rhizosfeer-effect, waarbij de wortelomgeving een gunstigere habitat biedt 

voor micro-organismen, stimuleert de bodemgezondheid en diversiteit (Bulgarelli et al., 2013). Ook is 

aangetoond dat de samenstelling en diversiteit van plantensoorten boven de grond direct invloed 

hebben op de diversiteit van de bodemmicro-organismen, waarbij een hogere plantendiversiteit vaak 

leidt tot een hogere diversiteit van bodemgemeenschappen (Kowalchuk et al., 2002), maar sommige 

studies vinden geen opmerkelijke verschillen (Van Dijck et al., 2024, VILT, 2023). We zouden bij 

moestuinen en siertuinen met een diversere vegetatie dus een hogere diversiteit verwachten dan bij 

een gazon, maar alleen indien bij beiden op dezelfde manier in de bewortelde zone een bodemstaal 

werd genomen. We zien adhv de foto’s van de deelnemers (vb Figuur S1), dat dat niet altijd het geval 

is bij siertuin en moestuin. De aanwezigheid van zowel Gram-positieve als Gram-negatieve bacteriën, 

Actinomyceten, saprofyten en arbusculaire mycorrhiza in grotere hoeveelheden in gazons wijst wel op 

een veelzijdig en gezond bodemmicrobioom dat in staat is verschillende belangrijke bodemfuncties te 

ondersteunen, zoals nutriëntenafbraak, koolstof opslag en ziekteonderdrukking. 

 

Wat betreft de sponscapaciteit van de bodem, laten de resultaten zien dat de meeste tuinen een 

gemiddeld tot goed vermogen hebben om water op te nemen en vast te houden (spons), met 

respectievelijk 42% en 41% in de "gemiddeld" en "goed" categorieën. Moestuinen scoren goed op 

droogtetolerantie, mogelijk door het veelvuldige gebruik van compost, dat bijdraagt aan een hogere 

organische koolstofinhoud en een beter vochtvasthoudend vermogen (van der Heijden et al., 2024). 

Zoals Bever et al. (2012) beschrijven, zijn de dynamiek van micro-organismen en de feedback tussen 

deze gemeenschappen en de planten ook belangrijk in de context van droogtetolerantie, omdat 

veranderingen in microbiële gemeenschappen de capaciteit van planten om met droogtestress om te 

gaan, kunnen beïnvloeden. 

 

Samenvattend wijzen de analyses op duidelijke regionale en tuintype-gerelateerde verschillen in 

bodemgezondheid en -kwaliteit in Limburg. De variaties in tuinscores, microbiële biomassa, diversiteit 

en droogtetolerantie benadrukken het belang van gericht en strategisch bodembeheer om de kwaliteit 

van tuinen te optimaliseren. Gazons en siertuinen ondersteunen vaak een rijker en diverser 

bodemleven dan moestuinen, wat grotendeels kan worden toegeschreven aan het rhizosfeer-effect 

en de variëteit van vegetatie, wat de diversiteit van bodemorganismen stimuleert (Kowalchuk et al., 

2002; Santos-González et al., 2007).  
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Om de tuinkwaliteit verder te verbeteren, is het essentieel dat beheerstrategieën niet alleen gericht 

zijn op het vergroten van de biodiversiteit, maar ook op het optimaliseren van bodemeigenschappen 

zoals vochtretentie en een gebalanceerde nutriëntenbeschikbaarheid (cfr wet van de minima, Liebig's 

vat). Het toepassen van compost, of aanleggen van een mulchlaag (vb. afgevallen bladeren) 

minimaliseren van bodemverstoring en een beter begrip van de specifieke rol van microbiële 

gemeenschappen kunnen bijdragen aan een gezonde en productieve bodem, die in staat is om 

belangrijke ecologische functies te ondersteunen en veerkrachtig te zijn tegen uitdagingen zoals 

droogte en nutriëntenuitputting. 

 

3.2.13 Beste tuin 

Figuur 39 beschrijft een tuin uit Oudsbergen die als beste uit de studie kwam wat betreft het 

bodemleven. De tuin scoort een 8,7 op 10 voor bodemgezondheid, wat aanzienlijk boven het 

gemiddelde ligt. 

 

 
Figuur 39: Score van de beste tuin in het Bodemleven-project. 

 

De tuin bevat maar liefst 17,4 gram micro-organismen per 10 m², wat de score 'Excellent' oplevert. Dit 

is een duidelijk teken van een zeer rijk bodemleven, wat gunstig is voor de bodemgezondheid en 

plantengroei. Deze tuinder past permacultuurprincipes toe, waaronder weinig tot geen 

tuinonderhoud zoals spitten en maaien, maar wel veel mulching, het gebruik van compost, en geen 

irrigatie. De grond is aangevuld met hout, organisch materiaal, bentoniet en compost, wat een 

positieve invloed lijkt te hebben op de bodemgezondheid. De diversiteit in de bodem scoort 

gemiddeld, maar de activiteit van het bodemleven scoort een 9, wat aangeeft dat er een hoge graad 

van biologische activiteit is. Dit betekent dat de bodem dynamisch is en actief bijdraagt aan de afbraak 

van organisch materiaal en voedingsstoffenkringloop. De voedingsstoffen in de bodem zitten in de 

streefzone (8/10), en de bufferwerking scoort maximaal (10/10). Dit suggereert dat de bodem goed in 

staat is om voedingsstoffen vast te houden en geleidelijk af te geven aan planten, evenals het behoud 

van vocht. De sponswerking krijgt een 10, wat betekent dat de bodem uitstekend in staat is om water 

vast te houden en de effecten van droogte te verzachten. De bodembalans werd beoordeeld als 

gemiddeld, wat aangeeft dat er ruimte is voor verbetering in de verhouding van nutriënten o.a. calcium 

en magnesium. 
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Deze tuinder zijn aanpak benadrukt de effectiviteit van permacultuur en natuurlijke bodemverrijking 

voor een gezond en actief bodemleven. Zijn tuin kan dienen als een voorbeeld van hoe duurzaam 

tuinieren kan leiden tot een goede bodemgezondheid. 

3.2.14 Beste gemeente 

Figuur 40 geeft een overzicht van de gemeentes met de hoogste tuinscores en de kwaliteit van tuinen 

binnen die gemeentes. Oudsbergen en Sint-Truiden staan bovenaan de lijst met respectievelijk scores 

van 7.1 en 7.0, wat aangeeft dat deze gemeentes een hoge kwaliteit van bodemleven en tuinbeheer 

hebben.  

 
 

 
Figuur 40: Gemeentes met de hoogste tuinscores en bodemleven aantallen. 
 

In de rechter grafiek van Figuur 40 wordt de verdeling van de tuinkwaliteit in deze top 10 gemeentes 

verder opgesplitst in de categorieën "gemiddeld," "goed," en "heel goed." Oudsbergen onderscheidt 

zich niet alleen met een hoge tuinscore, maar ook met 8% van de tuinen die de hoogste categorie "heel 

goed" bereiken en 50% in de categorie "goed." Sint-Truiden heeft geen "heel goed" score, maar wel 

veel tuinen in de categorieën “goed” en “gemiddeld”, samen goed voor 98%. De overige gemeentes 

hebben een balans tussen "gemiddeld" en "goede" tuinen, waarbij Hasselt als enige ook nog 2 % heel 

goede tuinen heeft. 

 

Figuur 41 toont de mediane aantallen van het bodemleven (uitgedrukt in ng/g) in verschillende 

gemeenten. Het laat duidelijk zien welke gemeenten de hoogste en laagste mediane waarden hebben 

wat betreft bodemleven. Enkel gemeentes met meer dan 10 deelnemers/gemeente worden 

weergegeven. 
 

Oudsbergen heeft het hoogste bodemleven aantal, met een mediaanwaarde van ongeveer 1709 ng/g. 

Dit is aanzienlijk hoger dan de andere gemeenten. Zonhoven en Sint-Truiden volgen met mediane 

waarden van respectievelijk 1403 en 1355 ng/g. Gemeenten zoals Bree en Diest bevinden zich aan de 

rechterkant van de grafiek en hebben de laagste mediane bodemleven waarden, schommelend rond 

700 ng/g. 
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Figuur 41: Gemeentes met de hoogste mediane aantallen bodemleven. Geel: Gemeenten met 

mediane waarden met een gemiddeld rijk bodemleven (1000-3000 ng/g) Oranje: Gemeenten met 

relatief lagere mediane waarden (500-1000 ng/g), wat wijst op een armer bodemleven. 

 

3.2.15  Chi-kwadraat test correlaties 

Figuur 42 toont de chi-kwadraat statistieken voor verschillende bodem- en tuinvariabelen. De kleuren 

variëren van licht naar donker, afhankelijk van de waarde van de Chi-kwadraat statistiek, waarbij een 

donkerdere kleur een hogere waarde en dus sterkere associatie aanduidt.  
 

 
Figuur 42: Chi-kwadraat statistieken voor verschillende factoren die van invloed zijn op de 

bodemgezondheid. Enkel significante associaties, met p < 0.05, worden weergegeven. Met type wordt 

gazon, moestuin of siertuin bedoeld en met tuin type: Biodiverse tuin beperkt of grondig onderhouden, 

onderhoudsvriendelijke tuin vooral gazon, strakke moderne tuin grondig onderhouden of wilde tuin 

zeer beperkt onderhouden. Onderhoud tuin: beperkt onderhoud (een keer per week tot een paar keer 

per maand), nauwelijks onderhoud (paar keer per jaar), behoorlijk basisonderhoud (paar keer per 

week), grote zorg (dagelijks of meerdere keren per week mee bezig). 
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De tuinindex vertoont een associatie met het type (moestuin, siertuin, gazon). De droogtetolerantie 

van de bodem vertoont de hoogste Chi-kwadraat waarde met de textuur van de bodem (99,61), 

gevolgd door de regio (91,39) en type (47,39). Sponswerking wordt significant beïnvloed door de regio 

(139,27) en textuur (32,73) van de bodem. Ook heeft locatie een associatie van 20,57, wat betekent 

dat de plaats van de tuin (bijvoorbeeld stedelijk of landelijk) een rol speelt in het vermogen van de 

bodem om water vast te houden. De hoogste associatie voor buffercapaciteit is zichtbaar bij tuintype 

(64,30), evenals voor PLFA (41,74). Dit suggereert dat het type tuin (wilde tuin, biodiverse tuin, strakke 

moderne tuin) en de intensiteit van onderhoud sterk gerelateerd is aan de biodiversiteit van micro-

organismen in de bodem. De Tea Bag Index wordt het meest beïnvloed door het type tuin (moestuin, 

siertuin, gazon), met een waarde van 51,25. Textuur heeft ook een belangrijke invloed met een waarde 

van 32,0, wat de rol van textuur in organische afbraakprocessen bevestigt. De grootste invloed op de 

nutriëntenbalans is te zien bij type en textuur, en ook voor NPS naast regio. De beoordeelde organische 

koolstof in de bodem wordt het meest beïnvloed door type (moestuin, siertuin, gazon) (439,67), 

gevolgd door tuintype (92,85) en onderhoud (83,45) en de locatie van de tuin (25,82). De beoordeling 

van organische koolstof in de bodem verschilt tussen moestuin, siertuin en gazon waardoor dit niets 

zegt over de hoeveelheid organische koolstof in de bodem.  

 

Algemeen kan geconcludeerd worden dat type (tuintype) en textuur, vaak de grootste invloed hebben 

op verschillende aspecten van de bodemgezondheid, zoals de beoordeling van organische koolstof, 

TBI, nutriëntenbalans, en PLFA. Het onderhoud van de tuin speelt vooral een belangrijke rol in de 

beoordeling van organische koolstof maar dit hangt ook vaak samen met het type tuin. De textuur van 

de bodem is cruciaal voor waterretentie en droogtetolerantie, wat aantoont dat fysische 

bodemeigenschappen bepalend zijn voor de reactie van de bodem op weersfactoren. 

 

In Figuren 43, 44 en 45 worden de Chi-kwadraat statistieken gegeven voor respectievelijk de 

moestuinen, de siertuinen en de gazons. 

 

 
Figuur 43: Chi-kwadraat statistieken voor verschillende factoren die van invloed zijn op 

bodemgezondheid voor moestuinen. Enkel significante associaties p < 0.05 zijn weergegeven. 
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In de moestuin correlogram (Figuur 43) wordt de hoogste associatie waargenomen tussen spons-

capaciteit en irrigatie (311,78) wat voor de hand liggend is, en ook tussen droogte en irrigatie (163,29). 

Andere noemenswaardige associaties zijn de PLFA-index met vanggewassen (34,46) wat wijst op de 

rol van vanggewassen in het bevorderen van de bodembiodiversiteit in moestuinen. Er is ook een 

significante associatie te zien tussen mulching en de PLFA-index met een waarde van 29,35. Dit 

suggereert dat mulching een belangrijke rol speelt bij het bevorderen van de microbiële diversiteit in 

de bodem. Door het bedekken van de bodem met organisch materiaal, helpt mulching bij het 

verbeteren van bodemvochtigheid en het verstrekken van een stabiele omgeving voor micro-

organismen, wat resulteert in een verhoogde microbiële activiteit en diversiteit. De organische stof 

afbraak (TBI) snelheid en hoeveelheid wordt dan weer sterk beïnvloed door de textuur (36,85). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 44: Chi-kwadraat statistieken voor verschillende factoren die van invloed zijn op 

bodemgezondheid voor siertuinen. Enkel significante associaties met p < 0.05 zijn weergegeven. 

 

In de siertuin correlogram (Figuur 44) is een significante associatie te zien tussen de sponscapaciteit 

en irrigatie (140,85) en regio (72,43), en droogte met irrigatie (108,36) en textuur (51,3). Bovendien 

toont de temperatuur buffer werking een relatie met locatie (21,90). Interessant is dat diversiteit 

associeert met meststoffen gebruik, en bodemleven activiteit (TBI) met irrigatie (9,7) en planten 

diversiteit (13,34).  
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Figuur 45: Chi-kwadraat statistieken voor verschillende factoren die van invloed zijn op 

bodemgezondheid voor gazons. Enkel significante associaties met p < 0.05 zijn weergegeven. Type 

gazon: speel gazon mulching; speel gazon maaisel verwijderd, sier gazon mulching, sier gazon maaisel 

verwijderd, wilde gazon nooit maaien. Zie ook bijlage Tabel S34 voor de categorieën van andere 

variabelen. 

 

De correlogram heatmap voor gazons (Figuur 45) toont de grootste significante associatie tussen 

microbiële diversiteit en type gazon. Daarnaast toont PLFA sterke associaties met type gazon (52,58), 

regio (41,34), leeftijd gazon (34,26), bestrijdingsmiddelen (24,04) en paddenstoelen (11,9). Ook blijkt 

uit de gegevens dat verticuteren gerelateerd is aan de sponscapaciteit (32,96). Het type gazon heeft 

ook een sterke associatie met organische koolstof, wat kan verklaard worden door de verschillen in 

het afvoeren van grasmaaisel of niet. Sponscapaciteit en irrigatie (107,24), en regio (91,86) zijn sterk 

geassocieerd, evenals droogte met regio, irrigatie en textuur. 

 

In conclusie, de data tonen aan dat het type tuin, textuur, regio, en de beheerpraktijken, zoals 

bemesting, mulching, irrigatie, gebruik van bestrijdingsmiddelen invloeden hebben op verschillende 

aspecten van bodemgezondheid. Deze associaties benadrukken het belang van goede 

tuinbeheerpraktijken voor het behouden en verbeteren van de bodemgezondheid in verschillende 

tuintypen. 

 

3.2.16  Pearson correlatie en regressie analyse 

In de heatmap (Figuur 46) zijn de significante Pearson correlaties (p < 0,05) weergegeven tussen 

verschillende bodemkenmerken (voedingsstoffen, textuur) en microbiële diversiteit en totaal aantal 

micro-organismen (PLFA). 
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Figuur 46: Pearson correlatie heatmap tussen verschillende bodem fysicochemische en microbiële 

parameters. De intensiteit van de kleur geeft de mate van correlatie aan, waarbij donkerder rood een 

sterkere positieve correlatie betekent en donkerder blauw een sterkere negatieve correlatie. Enkel 

significante correlaties (p < 0,05) zijn weergegeven. 

 

De bodem microbiële diversiteit vertoont een positieve correlatie met de totale microbiële biomassa 

(0,5), dus elke toename in totale biomassa draagt bij aan diversiteit. Er is ook een sterke positieve 

correlatie van 0,37 tussen totale microbiële biomassa en totaal N gehalte, met organische C (0,36) en 

bodemvocht (0,32). Er is een zeer sterke correlatie van 0,91 tussen Org C en Total N, wat erop wijst dat 

bodems die rijk zijn aan organische stoffen ook vaak rijk zijn aan totale stikstof. Dit is logisch, aangezien 

organische stof belangrijke voedingsstoffen zoals stikstof kan vasthouden en vrijgeven na 

mineralisatie. Er bestaat een sterke correlatie van 0,87 tussen het calciumgehalte in de bodem en de 

pH gemeten in KCl. Dit komt doordat calciumhoudende meststoffen, zoals kalksteenmeel (CaCO₃), 

dolomietkalk, ongebluste kalk (CaO), of gebluste kalk (Ca(OH)₂), vaak worden gebruikt bij bekalking om 

de pH van de bodem te verhogen. Deze stoffen zorgen ervoor dat de zuurgraad van de bodem afneemt, 

wat resulteert in een hogere pH. Calcium speelt een rol bij de stabilisatie van bodemstructuur, wat 

gunstig kan zijn voor microbiële habitats. Magnesium en kalium vertonen ook een positieve correlatie 

van 0,41, wat betekent dat deze elementen samen vaak in hogere concentraties voorkomen in de 

bodem. Dit kan gerelateerd zijn aan bodemtype, mineralogie en/of meststoffen, aangezien zowel Mg 

als K vaak samen aanwezig zijn in bepaalde mineralen en een vergelijkbare beschikbaarheid kunnen 

hebben in bodems. Algemeen, de sterke correlaties zoals die tussen bodem organische C, N, 

bodemvocht en totale microbiële biomassa, wijzen op belangrijke interacties die de 

bodemvruchtbaarheid en microbiële activiteit bevorderen.  
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Figuur 47: Pearson correlatie heatmap tussen verschillende bodem fysicochemische eigenschappen 

en Tea Bag index parameters. De intensiteit van de kleur geeft de mate van correlatie aan, waarbij 

donkerder rood een sterkere positieve correlatie betekent en donkerder blauw een sterkere negatieve 

correlatie. Enkel significante correlaties (p < 0,05) zijn weergegeven. PercDecompGreen: percentage 

afbraak groene thee, PercDecompRed: percentage afbraak rode thee. 

 

In Figuur 47 worden de top 12 significante Pearson correlaties weergegeven tussen verschillende 

bodemvruchtbaarheidsparameters en de TBI. Er is een positieve correlatie tussen de afbraak van rode 

thee en totaal N (0,25), organische koolstof (0,23) en CEC (0,14). Dit betekent dat hogere gehaltes aan 

organische stof en nutriënten (CEC) de microbiële activiteit stimuleren, wat leidt tot een snellere 

afbraak. Er is een negatieve correlatie van rode en groene thee afbraak met het leempercentage (-

0.24). Dit betekent dat bodems met een hoger leemgehalte een grotere stabilisatiecapaciteit hebben, 

dit zien we uit een positieve correlatie van de S-factor met het percentage leem (0,24). Verder zijn de 

percentages afbraak groene thee en rode sterk gecorreleerd (0,65) onderling, dus bodems die een 

hoog percentage rode thee afbraak vertonen doen dat ook voor groene thee. De k-factor, 

afbraaksnelheid, vertoont positieve maar relatief lage correlaties met Ca (0,13), pH (0,12), totaal N 

(0,2), organische C (0,18), CEC (0,17) en Mg (0,16). De sterke positieve correlaties, zoals tussen 

organische C en totaal N, en tussen CEC met verschillende nutriënten (Ca, Mg), benadrukken de 

cruciale rol van organische stof en voedingsstoffen voor bodemvruchtbaarheid. Een hogere CEC en 

hogere nutriëntengehaltes zorgen voor een betere bodemkwaliteit en nutriëntenbeschikbaarheid. 

 

De regressieplots (Figuur 48) tonen zes verschillende relaties tussen bodemvariabelen en totaal 

microbiële abundantie en/of afbraaksnelheid, elk wel met hun R-kwadraat waarde (0,06 - 0,14). Deze 

R-waarden zijn vrij laag wat wijst op zwakke lineaire verbanden. Totale microbiële biomassa vertoont 

een lichte positieve correlatie met totaal N, organisch C en bodemvocht, maar verklaart slechts een 

klein deel van hun variatie. Totaal N en afbraak percentage rode thee laten ook een zwakke positieve 

trend zien. Het leem percentage heeft een correlatie met de S-factor en afbraak percentage groene 

thee. Over het algemeen zijn de relaties zwak, wat suggereert dat ook veel andere factoren de 

variabelen beïnvloeden. Dit kan onderzocht worden via multi-factor modellen en random forest. 
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Figuur 48: Lineaire regressieplots. 
 

We vonden dat bodemtextuur, vochtgehalte, organische koolstof (TOC), stikstof (N) en de microbiële 

diversiteit en abundantie belangrijke factoren zijn die de afbraak van organisch materiaal beïnvloeden. 

Andere studies hebben ook aangetoond dat factoren zoals bodemtemperatuur, vocht, TOC en 

beheerspraktijken de afbraak snelheid en volledigheid beïnvloeden (Keuskamp et al., 2013; Gmach et 

al., 2024). 

 

Temperatuur en neerslag hebben een aanzienlijke invloed op afbraaksnelheden. Warmere en nattere 

omstandigheden bevorderen doorgaans de afbraak, hoewel overmatige vochtigheid deze soms kan 

remmen (Althuizen et al., 2018). 

 

Bodem-pH, koolstof-stikstof-verhoudingen en vegetatietype beïnvloeden zowel de afbraaksnelheid (k) 

als de stabilisatiefactor (S). Zo vertonen alpiene ecosystemen variabele afbraaksnelheden als gevolg 

van verschillen in hoogte en vegetatie (Elumeeva et al., 2018). 

 

In agro-ecosystemen kunnen praktijken zoals mesttoediening, grondbewerking en gewasresidubeheer 

de afbraaksnelheden veranderen. De studie van Gmach et al., 2024 onderzocht het effect van 

verschillende beheerspraktijken op afbraak op 29 locaties met langlopende veldexperimenten (38 

jaar), waarbij het Tea Bag Index (TBI) protocol werd toegepast. Het doel was te bepalen of de TBI-

afbraaksnelheid (k) en stabilisatiefactor (S) gevoelig genoeg zijn om verschillen in afbraak te detecteren 

tussen beheerspraktijken en hoe deze factoren interageren met bodemkenmerken, gewastype en 

lokale klimatologische omstandigheden. De resultaten lieten zien dat het incorporeren van 

gewasresiduen en het gebruik van stikstofrijke meststoffen de k-waarden verhoogden, terwijl 

minimale grondbewerking significant hogere k opleverde. Random forest regressies toonden aan dat 

k en S voornamelijk door klimatologische omstandigheden werden bepaald, maar dat 

beheerspraktijken binnen vergelijkbare omstandigheden de afbraakdynamiek sterk beïnvloedden. Wij 

vonden dat organische koolstof en totaal stikstof positief gecorreleerd waren met de afbraaksnelheid 
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van rode thee in private tuinen. Sarneel et al. (2024) vonden een vergelijkbaar patroon in 

landbouwbodems, waar intensieve bewerkingen en bemesting leidden tot een snellere initiële afbraak 

met 20-30% hogere k-waarden vergeleken met niet-landbouwbodems.  

 

De diversiteit en abundantie van microbiële gemeenschappen spelen ook een cruciale rol in 

afbraakprocessen. Seizoensvariaties kunnen de microbiële activiteit beïnvloeden, wat een grotere 

impact heeft op de stabilisatiefactor dan op de afbraaksnelheid (Daebeler et al., 2021). De studie  van 

Daebeler et al., 2021 gebruikte de TBI-methode in combinatie met high-throughput sequencing om de 

microbiële gemeenschappen te analyseren die strooisel koloniseren. De resultaten toonden aan dat 

de stabilisatiefactor (S) significant varieerde tussen seizoenen en het laagst was in de zomer, wat wijst 

op een grotere afbraakfractie in warme maanden. Bovendien werden indicator-taxa geïdentificeerd 

die gespecialiseerd zijn in het afbreken van recalcitrant (rooibos) en labiel (groene thee) organisch 

materiaal, afhankelijk van de omstandigheden. Specifiek werden soorten van de ordes 

Pseudomonadales en Sphingobacteriales het meest verrijkt in zowel groene thee- als rooibos-

theezakjes vergeleken met de omliggende bodem, met verschillen in relatieve abundantie van 

respectievelijk 11,4% en 9,4% voor Pseudomonadales en 8,2% en 8,3% voor Sphingobacteriales 

(Daebeler et al., 2021). Bovendien gaf de analyse aan dat Flavobacteriales, Micrococcales en 

Burkholderiales ook hogere relatieve abundanties vertoonden in de theezakjes dan in de bodem. 

 

Hoewel de Tea Bag Index een gestandaardiseerde methode biedt, hebben sommige studies 

inconsistenties aangetoond in de nauwkeurigheid van k- en S-waarden vergeleken met traditionele 

methoden. Zo is de veronderstelling dat de stabilisatiefactor van rooibos thee gelijk is aan die van 

groene thee in twijfel getrokken, wat suggereert dat tijdreeksdata nodig zijn om de nauwkeurigheid te 

verbeteren (Mori, 2022).  

3.2.17 Significante associaties 

3.2.17.1 PLFA  

Tabel 12 toont de resultaten van de statistische vergelijking tussen verschillende texturen (vb zand en 

zandleem) voor diverse microbiële parameters, gemeten met PLFA. 

 

Uit de resultaten (Tabel 12) blijkt dat licht zandleem een duidelijk gunstiger omgeving biedt voor 

microbiële diversiteit (Div) in vergelijking met lemig zand en zand. De diversiteit in licht zandleem 

(gemiddelde = 1.31) is significant hoger dan in lemig zand (gemiddelde = 1.26, p = 0.029) en ook hoger 

dan in zand en zandleem (beide gemiddeldes = 1.25, p = respectievelijk 0.006 en 0.008). Verder heeft 

licht zandleem de hoogste totale populatie aan micro-organismen (Totaal_Microb) (1662), vergeleken 

met zowel zand (1194, p < 0.001) als zandleem (1262, p = 0.017). Ook zijn er meer ongedifferentieerde 

micro-organismen (Undiff.) aanwezig in licht zandleem dan in zand (818 vs. 653, p = 0.037) en 

zandleem (818 vs. 636, p = 0.029). Ook lemig zand scoort beter dan zand in termen van de totale 

populatie aan micro-organismen (1444 vs. 1194, p = 0.017) en ongedifferentieerde microben (761 vs. 

653, p = 0.049). Daarnaast heeft licht zandleem een hogere actinomycetenpopulatie (Actinomyc) dan 

lemig zand (141 vs. 111, p = 0.005), terwijl zandleem meer actinomyceten heeft dan zand (113 vs. 86, 

p < 0.001). 

 

Bij het vergelijken van gazons en moestuinen zien we dat gazons over het algemeen gunstigere 

omstandigheden bieden voor bepaalde microbiële populaties. Gazons hebben een hogere diversiteit 

(1.29) dan moestuinen (1.24, p = 0.003) en bevatten ook meer Gram-negatieve bacteriën (208 vs. 170, 

p = 0.008), schimmels (100 vs. 79, p = 0.018), arbusculaire mycorrhiza (46 vs. 37, p = 0.040) en 

saprofytische schimmels (55 vs. 42, p = 0.015). Moestuinen hebben daarentegen een hogere 

GramPos/GramNeg-ratio (3.22) dan gazons (2.66, p < 0.001). 
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Tabel 12: Statistische vergelijking van bodemparameters tussen verschillende tuintypes en 

bodemtexturen. 

 
 

Wat betreft onderhoudsniveau blijkt dat wilde tuinen met zeer beperkt onderhoud over het algemeen 

een gunstigere omgeving bieden voor microbiële diversiteit en populatiegroottes dan tuinen die 

intensiever worden onderhouden. Biodiverse tuinen met grondig onderhoud hebben een lagere 

diversiteit (1.26) dan wilde tuinen met zeer beperkt onderhoud (1.33, p = 0.031), wat suggereert dat 

minder onderhoud de biodiversiteit ten goede komt. Ook is de totale bacteriënpopulatie hoger in wilde 

tuinen (823) dan in biodiverse tuinen met beperkt onderhoud (548, p = 0.042). Actinomyceten en 

Gram-negatieve bacteriën zijn ook significant hoger in wilde tuinen (actinomyceten: 161 vs. 104, p = 

Groep1 Groep2 Parameter
Groep1_

Mean

Groep1_

SE

Groep1_

n

Groep2_

Mean

Groep2_

SE

Groep2_

n

lemig zand licht zandleem Div 1.26 0.0 359 1.31 0.0 133

licht zandleem zand Div 1.31 0.0 133 1.25 0.0 202

licht zandleem zandleem Div 1.31 0.0 133 1.25 0.0 179

Gazon Moestuin Div 1.29 0.0 299 1.24 0.0 295

Biodiverse tuin grondig onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenDiv 1.26 0.0 204 1.33 0.0 57

lemig zand zand Totaal_Microb 1444 53 359 1194 55 202

licht zandleem zand Totaal_Microb 1662 98 133 1194 55 202

licht zandleem zandleem Totaal_Microb 1662 98 133 1262 60 179

lemig zand zand Undiff. 761 24 359 653 26 202

lemig zand zandleem Undiff. 761 24 359 636 25 179

licht zandleem zand Undiff. 818 47 133 653 26 202

licht zandleem zandleem Undiff. 818 47 133 636 25 179

lemig zand zand TotaalBact 592 25 359 471 25 202

licht zandleem zand TotaalBact 732 46 133 471 25 202

licht zandleem zandleem TotaalBact 732 46 133 546 29 179

Biodiverse tuin beperkt onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenTotaalBact 548 26 257 823 92 57

Onderhoudsvriendelijke tuin vooral gazonWilde tuin zeer beperkt onderhoudenTotaalBact 537 26 250 823 92 57

lemig zand zand GramPosBac 284 11 359 229 11 202

licht zandleem zand GramPosBac 338 21 133 229 11 202

Onderhoudsvriendelijke tuin vooral gazonWilde tuin zeer beperkt onderhoudenGramPosBac 259 12 250 362 40 57

lemig zand licht zandleem Actinomyc. 111 5 359 141 8 133

lemig zand zand Actinomyc. 111 5 359 86 5 202

licht zandleem zand Actinomyc. 141 8 133 86 5 202

zand zandleem Actinomyc. 86 5 202 113 6 179

Biodiverse tuin beperkt onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenActinomyc. 104 5 257 161 17 57

Onderhoudsvriendelijke tuin vooral gazonWilde tuin zeer beperkt onderhoudenActinomyc. 102 5 250 161 17 57

licht zandleem zand GramNegBac 252 19 133 155 11 202

licht zandleem zandleem GramNegBac 252 19 133 166 12 179

Gazon Moestuin GramNegBac 208 11 299 170 10 295

Biodiverse tuin beperkt onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenGramNegBac 180 11 257 300 39 57

Biodiverse tuin grondig onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenGramNegBac 194 14 204 300 39 57

Onderhoudsvriendelijke tuin vooral gazonWilde tuin zeer beperkt onderhoudenGramNegBac 177 10 250 300 39 57

lemig zand licht zandleem TotaalFungi 90 6 359 124 11 133

licht zandleem zand TotaalFungi 124 11 133 70 6 202

licht zandleem zandleem TotaalFungi 124 11 133 79 8 179

Gazon Moestuin TotaalFungi 100 7 299 79 5 295

Onderhoudsvriendelijke tuin vooral gazonWilde tuin zeer beperkt onderhoudenTotaalFungi 79 6 250 145 24 57

lemig zand licht zandleem ArbuscularMycor. 41 3 359 56 5 133

licht zandleem zand ArbuscularMycor. 56 5 133 31 3 202

licht zandleem zandleem ArbuscularMycor. 56 5 133 37 4 179

Gazon Moestuin ArbuscularMycor. 46 3 299 37 3 295

lemig zand licht zandleem SaproFun 49 3 359 68 6 133

licht zandleem zand SaproFun 68 6 133 39 4 202

licht zandleem zandleem SaproFun 68 6 133 42 5 179

Gazon Moestuin SaproFun 55 4 299 42 3 295

Biodiverse tuin beperkt onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenSaproFun 47 4 257 80 12 57

Biodiverse tuin grondig onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenSaproFun 47 4 204 80 12 57

Onderhoudsvriendelijke tuin vooral gazonWilde tuin zeer beperkt onderhoudenSaproFun 43 4 250 80 12 57

licht zandleem zandleem FungiBacRatio 0.15 0.01 128 0.12 0.01 168

Biodiverse tuin grondig onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenFungiBacRatio 0.12 0.01 195 0.15 0.01 54

lemig zand zandleem GramPosGramNegRatio 2.83 0.08 359 3.28 0.13 179

licht zandleem zandleem GramPosGramNegRatio 2.67 0.14 133 3.28 0.13 179

Gazon Moestuin GramPosGramNegRatio 2.66 0.09 299 3.22 0.10 295

Moestuin Siertuin GramPosGramNegRatio 3.22 0.10 295 2.88 0.10 288

Biodiverse tuin beperkt onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenGramPosGramNegRatio 3.00 0.11 257 2.34 0.19 57

Biodiverse tuin grondig onderhouden Wilde tuin zeer beperkt onderhoudenGramPosGramNegRatio 3.04 0.12 204 2.34 0.19 57
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0.025; Gram-negatieve bacteriën: 300 vs. 194, p = 0.021). Daarnaast hebben wilde tuinen met zeer 

beperkt onderhoud een hogere schimmelpopulatie (145) dan onderhoudsvriendelijke tuinen 

voornamelijk gazon (79, p = 0.028), evenals meer saprofytische schimmels (80 vs. 47, p = 0.022). Wilde 

tuinen hebben echter een lagere GramPos/GramNeg-ratio (2.34) vergeleken met biodiverse tuinen 

met grondig onderhoud (3.04, p = 0.005), wat betekent dat wilde tuinen relatief minder Gram-

positieve bacteriën bevatten. 

 

Samenvattend, licht zandleem biedt betere omstandigheden voor microbiële diversiteit en totale 

populaties aan micro-organismen dan lemig zand en zand. Dit is consistent in hogere waarden voor 

diversiteit, totale micro-organismen en verschillende bacteriële groepen. Gazons ondersteunen een 

grotere microbiële populatie, waaronder schimmels, Gram-negatieve bacteriën, en arbusculaire 

mycorrhizae, in vergelijking met moestuinen. Daarentegen hebben moestuinen een hogere 

GramPos/GramNeg-ratio. Wilde tuinen met zeer beperkt onderhoud ondersteunen duidelijk een 

hogere biodiversiteit en microbiële populaties, zoals actinomyceten en saprofytische schimmels, 

vergeleken met tuinen met meer intensief onderhoud. Minder verstoring lijkt dus bevorderlijk voor 

zowel de microbiële diversiteit als specifieke populaties. 

3.2.17.2 PLFA-moestuin 

Uit de resultaten (Tabel 13) blijkt dat bodems behandeld met organische meststoffen aanzienlijk 

gunstiger zijn voor het biologisch leven dan bodems behandeld met minerale NPK. Bodems met 

organische bemesting hebben een hogere biodiversiteit (1.26) in vergelijking met minerale NPK-

bodems (1.09, p = 0.036) en bevatten meer totale micro-organismen (1464 vs. 891, p = 0.0001). Ook 

zijn er meer ongedifferentieerde micro-organismen (768 vs. 497, p = 0.001), bacteriën (609 vs. 350, p 

= 0.0001), Gram-positieve bacteriën (304 vs. 182, p = 0.0001), actinomyceten (119 vs. 70, p = 0.0001), 

en Gram-negatieve bacteriën (186 vs. 98, p = 0.000) aanwezig in organische bodems. Daarnaast zijn er 

meer schimmels (87 vs. 44, p = 0.007), AMF (41 vs. 21, p = 0.012), en saprofyten (45 vs. 23, p = 0.007) 

in organisch bemeste bodems. Daarentegen hebben minerale NPK-bodems een hogere 

GramPos/GramNeg-ratio (5.25 vs. 2.99, p = 0.017), wat aangeeft dat ze relatief meer Gram-positieve 

bacteriën bevatten. 

 

Het gebruik van compost heeft ook positieve effecten op de microbiële populaties in de bodem. 

Bodems met compost hebben een hogere totale populatie micro-organismen (1359 vs. 1025, p = 

0.0179) en hogere aantallen bacteriën (560 vs. 379, p = 0.0051). Verder bevatten ze meer Gram-

positieve bacteriën (281 vs. 186, p = 0.0033), actinomyceten (108 vs. 73, p = 0.004), en Gram-negatieve 

bacteriën (171 vs. 119, p = 0.0359). De totale schimmelpopulatie (81 vs. 47, p = 0.018), AMF (38 vs. 20, 

p = 0.013) zijn ook hoger in bodems met compost.  

 

Mulching heeft eveneens een positieve impact op de microbiële gemeenschap in de bodem. Bodems 

die gemulched worden hebben een aanzienlijk hogere totale populatie micro-organismen (1607 vs. 

1167, p = 0.000) en meer ongedifferentieerde micro-organismen (830 vs. 637, p = 0.0027). Daarnaast 

bevatten ze meer totale bacteriën (670 vs. 470 p = 0.000), Gram-positieve bacteriën (324 vs. 241, p = 

0.001), en actinomyceten (122 vs. 94, p = 0.001). Ook zijn er meer Gram-negatieve bacteriën (224 vs. 

134, p = 0.000) en een hogere schimmelpopulatie (108 vs. 60, p < 0.001). De populatie AMF (49 vs. 28, 

p = 0.000) en saprofyten (59 vs. 32, p < 0.001) zijn ook hoger in gemulchte bodems.  

 

Over het algemeen laten de gegevens zien dat organische meststoffen, compost, en mulching allemaal 

bijdragen aan een rijker en diverser bodemleven, terwijl minerale NPK-bemesting minder gunstig is 

voor de microbiële diversiteit. Bodems die organisch worden behandeld, hebben over het algemeen 
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hogere aantallen micro-organismen, schimmels, en specifieke bacteriële groepen, wat bijdraagt aan 

een betere bodemgezondheid en vruchtbaarheid. 

 

Tabel 13: Statistische vergelijking van bodemparameters voor moestuin. Comp = compost 

 
 

3.2.17.3 PLFA-gazon 

Tabel 14: Statistische vergelijking van bodemparameters voor gazons. Maaifrequentie: 1 tot 2 keer 

per seizoen vergeleken met 3 tot 4 keer. Verticuteren: elke 2-3 jaar, jaarlijks of nooit. 

Groep1 Groep2 Parameter
Groep1_

Mean

Groep1_

SE

Groep1_

n

Groep2_

Mean

Groep2_

SE

Groep2_

n

minerale NPK organisch Div 1.09 0.06 11 1.26 0.01 139

minerale NPK organo-minerale NPKDiv 1.09 0.06 11 1.29 0.03 23

Ja_mulch Nee_mulch Div 1.30 0.02 78 1.22 0.01 163

Geen organisch Totaal_Microb 891 85 46 1464 82 139

Ja_comp Nee_comp Totaal_Microb 1359 63 207 1025 127 32

Ja_mulch Nee_mulch Totaal_Microb 1609 117 78 1167 60 163

Geen organisch Undiff. 497 41 46 768 39 139

Ja_mulch Nee_mulch Undiff. 830 57 78 637 28 163

Geen organisch TotaalBact 350 39 46 609 37 139

Ja_comp Nee_comp TotaalBact 560 29 207 379 53 32

Ja_mulch Nee_mulch TotaalBact 670 52 78 470 28 163

Geen organisch GramPosBac 182 20 46 304 17 139

Ja_comp Nee_comp GramPosBac 281 13 207 186 24 32

Ja_mulch Nee_mulch GramPosBac 324 24 78 241 13 163

Geen organisch Actinomyc. 70 8 46 119 7 139

Ja_comp Nee_comp Actinomyc. 108 6 207 73 10 32

5-10 jaar geleden> 10 jaar geleden Actinomyc. 80 11 41 115 7 125

Ja_mulch Nee_mulch Actinomyc. 122 9 78 94 6 163

Geen organisch GramNegBac 98 14 46 186 15 139

minerale NPK organisch GramNegBac 93 38 11 186 15 139

Ja_comp Nee_comp GramNegBac 171 12 207 119 21 32

Ja_mulch Nee_mulch GramNegBac 224 22 78 134 10 163

Geen organisch TotaalFungi 44 8 46 87 8 139

minerale NPK organisch TotaalFungi 34 16 11 87 8 139

Ja_comp Nee_comp TotaalFungi 81 7 207 47 10 32

Ja_mulch Nee_mulch TotaalFungi 108 12 78 60 6 163

Geen organisch ArbuscularMycor. 21 4 46 41 4 139

Ja_comp Nee_comp ArbuscularMycor. 38 3 207 20 5 32

Ja_mulch Nee_mulch ArbuscularMycor. 49 5 78 28 3 163

Geen organisch SaproFun 23 4 46 45 5 139

minerale NPK organisch SaproFun 18 9 11 45 5 139

Ja_mulch Nee_mulch SaproFun 59 7 78 32 3 163

Ja_mulch Nee_mulch FungiBacRatio 0.14 0.01 76 0.11 0.01 145

minerale NPK organisch GramPosGramNegRatio 5.25 0.74 11 2.99 0.13 139

minerale NPK organo-minerale NPKGramPosGramNegRatio 5.25 0.74 11 2.79 0.26 23

Ja_mulch Nee_mulch GramPosGramNegRatio 2.61 0.13 78 3.50 0.15 163
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Uit de resultaten voor gazon (Tabel 14) blijkt dat een lagere maaifrequentie (1 tot 2 keer) duidelijk 

gunstiger is voor de populatiegrootte in de bodem dan een hogere maaifrequentie (3 tot 4 keer). Bij 

minder vaak maaien is de actinomycetenpopulatie significant hoger (162 vs. 84, p = 0.002), evenals de 

Gram-negatieve bacteriën (278 vs. 149, p = 0.018) en Gram-positieve bacteriën (372 vs. 213, p = 0.004). 

Ook de saprofytische schimmels zijn talrijker bij minder maaien (69 vs. 44, p = 0.034), net als de totale 

microbiële populatie (1798 vs. 1192, p = 0.029) en de schimmelpopulatie (125 vs. 96, p = 0.031). De 

totale bacteriënpopulatie is ook aanzienlijk hoger bij minder frequent maaien (811 vs. 446, p = 0.003). 

Dit wijst erop dat minder frequente verstoring door maaien een gunstige invloed heeft op zowel 

schimmel- als bacteriepopulaties. 

 

Wat betreft het gebruik van meststoffen blijkt dat bodems zonder organo-minerale NPK meststoffen 

een hogere GramPos/GramNeg-ratio hebben (3 vs. 2, p = 0.026), wat wijst op een grotere 

aanwezigheid van Gram-positieve bacteriën in deze bodems. Dit verschil in verhouding geeft aan dat 

de bacteriële gemeenschap wordt beïnvloed door het gebruik van deze specifieke meststoffen. 

 

Conclusie: Minder frequent maaien (1 tot 2 keer) zorgt voor hogere aantallen van verschillende 

microbiële groepen, wat kan wijzen op gunstiger omstandigheden door minder verstoring van de 

bodem. Daarnaast beïnvloedt het niet gebruiken van organo-minerale NPK-meststoffen de 

bacteriegemeenschap, resulterend in een hogere GramPos/GramNeg-ratio. 

3.2.17.4 PLFA-siertuin 

Uit de resultaten voor siertuinen (Tabel 15) blijkt dat mulchen een significant positief effect heeft op 

verschillende microbiële parameters in vergelijking met niet mulchen. De actinomycetenpopulatie is 

hoger bij mulchen (122) vergeleken met niet mulchen (84), met een p-waarde van 0.0004, wat een 

duidelijk significant verschil aangeeft. De aanwezigheid van arbusculaire mycorrhiza is ook hoger bij 

mulchen (47 vs. 26, p = 0.0041), wat erop wijst dat mulchen deze schimmelsoort bevordert. Daarnaast 

is de hoeveelheid Gram-positieve bacteriën significant hoger bij mulchen (320) dan bij niet mulchen 

(217), met een p-waarde van 0.0003. Het aantal saprofytische schimmels is ook groter bij mulchen (55) 

dan bij niet mulchen (33), p = 0.0081. De totale populatie micro-organismen toont een aanzienlijk 

verschil, met een hogere waarde bij mulchen (1585) in vergelijking met niet mulchen (1143), p = 

0.0008, wat het positieve effect van mulchen op de microbiële biomassa bevestigt. Ook zijn er meer 

totale bacteriën aanwezig in gemulchte bodems (669) dan in niet-gemulchte bodems (444), met een 

p-waarde van 0.0004, en het aantal schimmels is hoger (102 vs. 59, p = 0.0042). Tot slot is het aantal 

Groep1 Groep2 Parameter
Groep1

_Mean

Groep1

_SE

Groep1

_n

Groep2

_Mean

Groep2

_SE

Groep2

_n
1 tot 2 keer 3 tot 4 keer Actinomyc. 162 18 34 84 11 36

1 tot 2 keer 3 tot 4 keer GramNegBac 278 37 34 149 26 36

1 tot 2 keer 3 tot 4 keer GramPosBac 372 36 34 213 24 36

Geen organo-minerale NPKGramPosGramNegRatio 3 0 125 2 0 24

1 tot 2 keer 3 tot 4 keer SaproFun 69 10 34 44 12 36

elke 2-3 jaar jaarlijks SaproFun 33 8 34 66 11 45

1 tot 2 keer 3 tot 4 keer Totaal_Microb 1798 160 34 1192 141 36

elke 2-3 jaar jaarlijks Totaal_Microb 1028 136 34 1616 167 45

elke 2-3 jaar nooit Totaal_Microb 1028 136 34 1483 80 146

1 tot 2 keer 3 tot 4 keer TotaalBact 811 86 34 446 60 36

1 tot 2 keer 3 tot 4 keer TotaalFungi 125 16 34 96 30 36

elke 2-3 jaar jaarlijks Undiff. 511 56 34 816 74 45

elke 2-3 jaar nooit Undiff. 511 56 34 741 35 146
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ongedifferentieerde micro-organismen groter bij mulchen (825) vergeleken met niet mulchen (640), p 

= 0.0018. 

 

Tabel 15: Statistische vergelijking van bodemparameters voor siertuin.  

 
 

Conclusie: Mulchen in de siertuin heeft een positief effect op de hoeveelheid actinomyceten, 

arbusculaire mycorrhiza, Gram-positieve bacteriën, schimmels, en de totale microbiële populatie in de 

bodem.  
 

3.2.17.5 Tea bag index 

Uit de resultaten (Tabel 16) blijkt dat irrigatie een significante invloed heeft op de afbraakpercentages 

en bodemkwaliteit. Tuinen die af en toe worden geïrrigeerd hebben een hoger afbraakpercentage van 

rode thee (gemiddelde = 38.7) dan tuinen zonder irrigatie (gemiddelde = 36.4, p < 0.001). Regelmatige 

irrigatie verhoogt dit percentage nog verder tot 40.4 (p = 0.006). Bij de afbraak van groene thee is er 

echter een iets lager percentage bij af en toe irrigeren (57.2) in vergelijking met geen irrigatie (57.7, p 

= 0.003). Regelmatige irrigatie verhoogt het afbraakpercentage van groene thee licht (58.1 vs. 57.7, p 

= 0.039). Daarnaast verlaagt irrigatie de S-factor: af en toe irrigeren resulteert in een lagere S-factor 

(0.220) dan geen irrigatie (0.25, p < 0.001), terwijl regelmatig irrigeren deze waarde nog verder verlaagt 

(0.19, p = 0.005). De K-factor is ook lager bij af en toe irrigeren (0.037) dan bij geen irrigatie (0.03, p = 

0.004). 

 

Wat betreft de regio's, blijkt dat de Demervlakte een hoger afbraakpercentage van rode thee heeft 

(38.2) dan het Haspengouws Plateau (35.7, p < 0.001), en ook het Kempens Plateau toont hogere 

waarden (38.5, p < 0.001). Voor de afbraak van groen thee scoort de Demervlakte opnieuw hoger 

(58.4) dan het Haspengouws Plateau (56.6, p = 0.002), en het Kempens Plateau scoort ook hoger dan 

het Haspengouws Plateau (57.5 vs. 56.6, p < 0.001). De S-factor is lager in de Demervlakte (0.229) dan 

in het Haspengouws Plateau (0.25, p = 0.003), terwijl het Haspengouws Plateau een hogere S-factor 

heeft dan het Kempens Plateau (0.249 vs. 0.22, p < 0.001). 

 

Groep1 Groep2 Parameter
Groep1_

Mean

Groep1_

SE

Groep1_

n

Groep2_

Mean

Groep2

_SE

Groep2_

n

Ja Nee Actinomyc. 122 7 151 84 6 79

Ja Nee ArbuscularMycor. 47 6 151 26 3 79

Ja Nee GramNegBac 227 19 151 143 15 79

Ja Nee GramPosBac 320 19 151 217 15 79

Ja Nee SaproFun 55 6 151 33 4 79

Ja Nee Totaal_Microb 1585 89 151 1143 77 79

Ja Nee TotaalBact 669 44 151 444 34 79

Ja Nee TotaalFungi 102 11 151 59 7 79

Ja Nee Undiff. 825 39 151 640 41 79
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Tabel 16: Statistische vergelijking van bodemparameters voor verschillende tuintypes en texturen. 

Tuinonderhoud: 1 x per maand tot 1 keer per week, paar keer per week, paar keer per jaar.

 
 

Voor textuur blijkt dat lemig zand een hoger afbraakpercentage van rood heeft (38.4) dan zowel licht 

zandleem (36.6, p = 0.009) als zandleem (34.9, p < 0.001). Ook zand toont een hoger percentage 

afbraak van rood (38.0) vergeleken met zandleem (34.9, p < 0.001). Bij de afbraak van groene thee 

scoort lemig zand iets hoger (57.8) dan zandleem (57.3, p < 0.001), en zand scoort ook hoger (58.8 vs. 

57.3, p < 0.001). De S-factor is significant hoger bij zandleem (0.26) in vergelijking met lemig zand 

(0.226, p < 0.001) en zand (0.233, p < 0.001), terwijl licht zandleem een lagere S-factor heeft dan 

zandleem (0.234 vs. 0.26, p = 0.015). 

 

Wat betreft tuin- en bemestingstype, hebben moestuinen een hoger afbraakpercentage van rode thee 

(38.5) dan gazons (36.1, p < 0.001) en siertuinen (37.3, p < 0.001). Organische bemesting resulteert in 

een hoger afbraakpercentage van rode thee (38.8) dan tuinen zonder organische bemesting (36.2, p < 

0.001). Moestuinen tonen ook een hoger percentage afbraak van groene thee (59.1) in vergelijking 

met gazons (55.6, p < 0.001) en siertuinen (58.0, p = 0.005). Evenzo toont organische bemesting een 

hoger percentage afbraak van groen (60.1) dan geen bemesting (57.5, p = 0.001). 

 

Voor de S- en k-factoren hebben moestuinen een lagere S-factor (0.23) dan gazons (0.236, p = 0.012) 

en siertuinen (0.25, p = 0.002). De k-factor is daarentegen hoger in moes- en siertuinen (beide 0.04) 

vergeleken met gazons (0.031), met significante p-waardes van < 0.001. Tuinen zonder organische 

bemesting hebben een lagere k-factor (0.033) dan tuinen met organische bemesting (0.04, p = 0.001). 
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Conclusie: De resultaten tonen aan dat irrigatie een positief effect heeft op de afbraakpercentages van 

rode thee en de verlaging van de S- en k-factoren. Dit komt omdat de afbraak van organisch materiaal 

vermindert bij kritisch lage vochtgehaltes. Dit wil niet zeggen dat irrigeren beter is dan niet irrigeren. 

Bij een kritisch laag vochtgehalte vertraagt de afbraaksnelheid tijdelijk maar na regen komt die terug 

op het normale peil. . Regio en bodemtextuur hebben ook invloed op de afbraakpercentages en de S-

factor, waarbij de Demervlakte en zandleem in het bijzonder hogere waarden tonen. Moestuinen en 

organische bemesting blijken gunstiger voor de afbraak van zowel rode als groene thee, en 

beïnvloeden ook de S- en k-factoren. Minder verstoring door tuinbeheer, zoals minder frequente 

bemesting en het juiste bodemtype, kunnen bijdragen aan een gezondere bodemomgeving.  

3.2.17.6 Tea bag index – moestuin 

Tabel 17: Statistische vergelijking van bodemparameters voor moestuin. 

 
 

Irrigatie: Er is een significant verschil in het percentage afbraak rood tussen tuinen met "af en toe 

irrigatie" en "geen irrigatie" (p-waarde = 0.00231). Tuinen met af en toe irrigatie hebben een hoger 

gemiddelde percentage afbraak rood (39.93%) dan tuinen zonder irrigatie (37.55%). 
 

3.2.17.7 Tea bag index – gazon 

Tabel 18: Statistische vergelijking van bodemparameters voor gazon. 

 
 

Uit Tabel 18 blijkt dat het gebruik van meststoffen een significante invloed heeft op het percentage 

afbraak van rode thee. Gazons zonder meststoffen hebben een lager afbraakpercentage (35.2%) in 

vergelijking met gazons waar minerale NPK werd toegepast (38.6%), met een p-waarde van 0.017, wat 

wijst op een duidelijk verschil in afbraakpotentieel bij de toepassing van meststoffen. 

 

Bij de behandelingsfrequentie blijkt dat gazons die 2-5 jaar geleden zijn aangelegd een significant hoger 

percentage afbraak van rode thee laten zien in vergelijking met gazons die meer dan 10 jaar geleden 

zijn aangelegd (p = 0.047).  

 

Wat betreft de S-factor blijkt dat gazons met af en toe irrigatie een lagere S-factor hebben (0.20) dan 

gazons zonder irrigatie (0.25), met een p-waarde van 0.030.  

 

De k-factor is hoger in gazons die 2-5 jaar geleden zijn aangelegd in vergelijking met oudere gazons 

(>10 jaar), met een p-waarde van 0.003. 

 

Groep1 Groep2 Parameter

Groep1_

Mean

Groep1_

SE

Groep1_

n

Groep2_

Mean

Groep2_

SE

Groep2_

n

Af en toe irrigatie Geen irrigatie PercentageDecomposedRedAverage39.93 0.56 115 37.55 0.57 164

Groep1 Groep2 p-waarde Parameter
Groep1_

Mean

Groep1_

SE

Groep1_

n

Groep2_

Mean

Groep2_

SE

Groep2_

n

Geen minerale NPK 0.017 PercentageAfbaakRood 35.2 0.5 123 38.6 1.0 31

2-5 jaar geleden > 10 jaar geleden 0.047 PercentageAfbaakRood 38.5 0.7 53 35.8 0.5 122

2-5 jaar geleden Weet ik niet 0.002 PercentageAfbaakRood 38.5 0.7 53 33.2 1.2 25

Ja Nee 0.004 PercentageAfbaakRood 35.5 0.5 164 37.7 0.5 97

Af en toe irrigatie Geen irrigatie 0.030 Sfactor 0.20 0.01 69 0.25 0.01 219

Ja Nee 0.038 Sfactor 0.25 0.01 120 0.23 0.01 144

2-5 jaar geleden > 10 jaar geleden 0.003 kfactor 0.039 0.00 53 0.028 0.00 122

2-5 jaar geleden Weet ik niet 0.009 kfactor 0.039 0.00 53 0.025 0.00 25

> 10 jaar geleden Vorig jaar 0.028 kfactor 0.028 0.00 122 0.043 0.00 14

Vorig jaar Weet ik niet 0.017 kfactor 0.043 0.00 14 0.025 0.00 25

Ja Nee 0.001 kfactor 0.029 0.00 164 0.035 0.00 97
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Deze resultaten laten zien dat irrigatie, het gebruik van meststoffen en de leeftijd van gazons allemaal 

invloed hebben op belangrijke bodemparameters zoals het percentage afbraak van rode thee, de S-

factor, en de k-factor.  

 

Tabel 19: Statistische vergelijking van bodemparameters voor siertuin. 

 
 

De resultaten (Tabel 19) laten zien dat irrigatie een belangrijke rol speelt bij de afbraakprocessen in de 

bodem. Siertuinen die af en toe irrigatie ontvangen hebben een significant hoger afbraakpercentage 

van rode thee (gemiddelde = 38.3%) dan tuinen zonder irrigatie (gemiddelde = 36.5%), met een p-

waarde van 0.0008. Dit geeft aan dat af en toe irrigatie bijdraagt aan een verhoogde bodemactiviteit. 

Regelmatige irrigatie verhoogt dit afbraakpercentage nog verder tot 40.4%, in vergelijking met tuinen 

zonder irrigatie, met een p-waarde van 0.0072. Dit suggereert dat regelmatige irrigatie de 

afbraakprocessen zelfs meer stimuleert dan sporadische irrigatie of geen irrigatie. Dit is logisch omdat 

door irrigatie de natuurlijke tragere afbraak bij kritisch lage vochtgehaltes op artificiële wijze wordt 

verhoogd. Dit zegt echter niets over de bodemactiviteit bij normale vochtgehaltes.  

 

Wat betreft de S-factor, blijkt dat tuinen met af en toe irrigatie een lagere S-factor hebben (gemiddelde 

= 0.24) in vergelijking met tuinen zonder irrigatie (gemiddelde = 0.26), met een p-waarde van 0.0134. 

Regelmatige irrigatie verlaagt de S-factor nog verder (gemiddelde = 0.18) in vergelijking met tuinen 

zonder irrigatie (gemiddelde = 0.26), met een p-waarde van 0.0011.  

 

De k-factor is iets hoger in tuinen die af en toe irrigatie krijgen (gemiddelde = 0.039) dan in tuinen 

zonder irrigatie (gemiddelde = 0.035), met een p-waarde van 0.0453. Dit geeft aan dat af en toe 

irrigatie de afbraaksnelheid van organisch materiaal bij kritisch lage vochtgehaltes iets kan verhogen, 

maar dit zegt niets over de algemene potentiële activiteit van het bodemecosysteem. 

 

Wat betreft type beplanting, is er een significant verschil in de S-factor tussen tuinen met borders en 

bloemenbedden. Borders hebben een hogere S-factor (gemiddelde = 0.27) in vergelijking met 

bloemenbedden (gemiddelde = 0.24), met een p-waarde van 0.0300. Dit verschil kan wijzen op 

variaties in bodemkwaliteit en vochtretentie tussen deze beplantingstypes, mogelijk door verschillen 

in wortelstructuur en schaduwvorming. 

 

Conclusie: Irrigatie verhoogt artificieel het afbraakpercentage van rode thee door het vermijden van 

kritisch lage vochtgehaltes, maar dit zegt niets over de potentiële microbiële activiteit. Regelmatige 

irrigatie heeft de grootste invloed, resulterend in zowel hogere afbraakpercentages als een lagere S-

factor. Af en toe irrigatie heeft ook een positief effect, zij het gematigder, en leidt tot een iets 

verhoogde k-factor. Daarnaast hebben verschillen in type beplanting, zoals borders versus 

bloemenbedden, invloed op de S-factor, wat wijst op variaties in bodemkwaliteit en vochtretentie 

afhankelijk van het type beplanting. Dit benadrukt het belang van beplantingskeuzes voor het 

optimaliseren van de bodemgezondheid. 

Groep1 Groep2 Parameter
Groep1_

Mean

Groep1_

SE

Groep1_

n

Groep2_

Mean

Groep2

_SE

Groep2_

n

Af en toe irrigatie Geen irrigatie PercentageAfbaakRood 38.3 0.5 101 36.5 0.4 165

Geen irrigatie Regelmatig irrigatiePercentageAfbaakRood 36.5 0.4 165 40.4 1.7 13

Border Perk bloemenbed Sfactor 0.27 0.01 73 0.24 0.01 151

Af en toe irrigatie Geen irrigatie Sfactor 0.24 0.01 101 0.26 0.01 165

Geen irrigatie Regelmatig irrigatieSfactor 0.26 0.01 165 0.18 0.03 13

Af en toe irrigatie Geen irrigatie kfactor 0.039 0.002 101 0.035 0.001 165



 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

pagina 70 van 129   

3.2.17.8 Tea bag index 

Figuur 49 toont de afbraakhoeveelheid (S-factor) en afbraaksnelheid (k-factor) van de theezakjes. De 

S-factor (x-as), ofwel de afbraakhoeveelheid, geeft aan hoeveel thee in de bodem is afgebroken. Een 

hogere S-waarde betekent een grotere afbraakhoeveelheid. De k-factor (y-as), ofwel de 

afbraaksnelheid, geeft de snelheid van afbraak van thee weer. Een hogere k-waarde betekent dat thee 

sneller wordt afgebroken. De kleuren van de datapunten vertegenwoordigen verschillende tuintypes. 

S-drempel (groene stippellijn) geeft een grenswaarde aan voor de S-factor. Datapunten rechts van 

deze lijn hebben een hogere afbraakhoeveelheid. k-drempel (blauwe stippellijn) markeert de grens 

voor de k-factor. Datapunten boven deze lijn hebben een hogere afbraaksnelheid. 

 

 
Figuur 49: Afbraakhoeveelheid en afbraaksnelheid in verschillende tuintypes. k stelt de korte termijn 

dynamica van nieuwe C-input voor en S is indicatief voor lange termijn C opslag. Waardes van k en S 

gebaseerd op Keuskamp et al. (2013). 

 

De verspreiding van de datapunten laat zien dat er variatie is in zowel de afbraakhoeveelheid als de 

afbraaksnelheid tussen verschillende tuintypes. Er kan echter geen clustering per tuintype worden 

onderscheiden. Er is geen verschil in afbraaksnelheid en -hoeveelheid tussen de tuintypes (de 

individuele variatie is groter) of we kunnen besluiten dat de TBI niet discriminerend genoeg is om de 3 

verschillende types van ecosystemen te onderscheiden. Moestuinen (blauwe punten) zijn verspreid 

over een breed scala van S- en k-waarden, wat wijst op variatie in zowel afbraaksnelheid als -

hoeveelheid binnen moestuinen. Dit kan te maken hebben met verschillende beheerpraktijken. 

Siertuinen en gazons (Figuur S5) zijn procentueel meer geconcentreerd rond de lagere k-waarden in 

vergelijking met moestuinen, wat suggereert dat ze mogelijk minder snelle afbraakprocessen hebben, 

mogelijk door de aanwezigheid van stabieler organisch materiaal. Gazons (gele punten) zijn eveneens 

verspreid, met enkele punten richting hogere S-waarden (Figuur S5), wat erop kan wijzen dat in 

sommige gazons een grotere stabilisatie plaatsvindt. 

 

In het algemeen, de k-waarden variëren van 0,01 tot 0,09 en S-waarden van 0 tot 0,5 in onze studie, 

wat overlapt met de resultaten van Sandén et al. (2021), die k-waarden rapporteerden van 0,004 tot 

0,029 g/dag en S-waarden tot 0,43 (Althuizen et al., 2018). De studie van Daebeler et al. benadrukte 

dat stabilisatiefactoren vaak hoger zijn in de winter dan in de zomer, en dat voornamelijk de 

microklimaatomstandigheden (zoals vocht en temperatuur) meer bepalend zijn dan alleen 

seizoensinvloeden. In Sarneel et al. (2024) werden hogere S-factoren gemeten in niet-

landbouwbodems (tot 0,4) wat gecorreleerd werd met een betere capaciteit voor koolstofstabilisatie. 
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Keuskamp et al. (2013) rapporteerden ook S-factoren van 0,2 tot 0,4 voor verschillende bodems, 

waarbij hogere waarden geassocieerd werden met minder verstoring (zoals niet ploegen) en gunstige 

microklimaatcondities. Wij vonden dat moestuinen een lagere S-factor (0,23) hadden dan gazons 

(0,236, p = 0.012) en siertuinen (0,25, p = 0.002) waarschijnlijk door meer verstoring. De k-factor was 

daarentegen hoger in moes- en siertuinen (beide 0,04) vergeleken met gazons (0,031), en organische 

bemesting verhoogde ook de k-factor (0,04, p = 0.001) tov. geen bemesting wat vergelijkbaar is met 

de resultaten van Sarneel et al., 2024.  
 

3.2.18 Bodem textuur, pH en nutriënt analyse 

3.2.18.1 pH-KCl 

In heel Limburg vertoont de bodem voornamelijk licht alkalische waarden (Figuur 50). Het merendeel 
van de bodems valt in de categorieën "hoog" (26,5%), gevolgd door binnen de streefwaarde (18,3 %),  
tamelijk hoog (18,1%) en heel hoog (14,1 %). Slechts een klein deel (3%) heeft een sterk zure pH.  
 

 
Figuur 50: Verdeling van pH-KCl waarden in Limburgse bodems. Zie Tabel S19 (siertuinen, 

moestuinen) en S20 (gazon) voor de referentie waardes. 

 

De Demervlakte heeft een groot percentage bodems met een hoge pH (34,0%) en heel hoog (13,7 %), 
gevolgd door Kempisch plateau (29,8 %; 13,1%), Maasvlakte (23,8 %; 17,7 %) en Haspengouws plateau 
(21,2 %; 14,4 %). Moestuinen neigen naar een hoge pH (34,6%), wat suggereert dat ze vaak worden 
bekalkt, alsook siertuinen (25,6 %) en 20,2 % van de gazons. De gemiddelde pH-KCl voor moestuinen 
bedroeg 6.3 en voor siertuinen en gazons, 6.0.  



 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 

pagina 72 van 129   

3.2.18.2 Organische koolstof 

 
Figuur 51: Verdeling van organische koolstof scores in Limburgse bodems. 

 

De meeste bodems in Limburg hebben een "tamelijk hoog" (28,5%), "streefzone" (25,7 %) of "hoog" 

(24,1%) organische koolstofgehalte  (Figuur 51). Een klein percentage (2,3%) heeft echter een zeer laag 

gehalte, wat kan duiden op een zorgpunt voor de bodemvruchtbaarheid. Voor de Hagelandse Heuvels 

(36,4 %) gevolgd door de Maasvlakte (35,4%) is het organische koolstofgehalte het vaakst "binnen de 

streefzone". Het Plateau van Herve (55,6%) en het Haspengouws Plateau (33,2%) hebben een hoger 

percentage bodems in de "hoog" categorie. Moestuinen en siertuinen tonen hogere percentages in de 

"hoog" categorie (41,6 en 31,1 %), dan gazons (0,7 %). Dit wil echter niet zeggen dat gazons lagere 

organische koolstof percentages hebben omdat de beoordeling voor gazons (Tabel S21) anders is dan 

voor moestuinen en siertuinen (Tabel S20) bij eenzelfde koolstofpercentage.  De stad heeft een iets 

hoger percentage bodems in de categorieën “streefzone” en hoger dan het platteland en de stadsrand. 

 

3.2.18.3 Andere nutriënten 

De analyse van de NPS, Ca, Mg en Zn voedingsstoffen in de bodem van Limburg laat enkele belangrijke 

trends zien (Figuur 52). 
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Figuur 52: Verdeling van nitraat (NO3), fosfor (P), zink (Zn), zwavel (S), calcium (Ca) en magnesium (Mg) in 

Limburgse bodems. 

 

Voor nitraat (NO3) valt een groot deel van de bodems (64,7%) in de categorie "heel laag", wat we 

verwachten op het einde van het groeiseizoen. Fosfor daarentegen is in 80,6% van de bodems "heel 

hoog", wat mogelijk een overschot door overbemesting met compost betekent. Zink (Zn) toont in 

91,1% van de bodems een "heel hoog" niveau. Zwavel is bij 66,4% van de bodems "heel laag", wat op 

een tekort duidt. Calcium (Ca) bevindt zich in de "goed" categorie bij 40,7% van de bodems, en 

magnesium (Mg) vertoont in 51,5% van de bodems een "heel hoog" gehalte, wat kan wijzen op een 

overmaat aan magnesium. 
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Figuur 53: Map van deelnemers met heel hoge zinkconcentraties. 
 

Sommige locaties met hoge zink concentraties (> 150 mg/kg) clusteren rond Lommel, Overpelt, Balen, 

tgv historische verontreiniging van de metallurgische industrie (Figuur 53). 

 

De grafieken tonen aan dat de bodemgesteldheid in Limburg varieert per regio en tuintype. Over het 

algemeen zijn er enkele zorgpunten, zoals de neiging tot alkalische bodems (hoge pH) en een overschot 

aan bepaalde voedingsstoffen zoals fosfor en zink, die de bodemgezondheid en de 

groeiomstandigheden voor planten kunnen beïnvloeden. 

 

In de studie van de Bodemkundige Dienst van België (bodemvruchtbaarheid van tuinen 2015-2021), 

werden de redenen voor hoge fosfor gezocht in de overmatige bemesting met fosforrijke meststoffen 

en compost. Tuinders voegen vaak te veel mest toe in een poging om de groei van planten te 

stimuleren, zonder dat er een tekort is aan fosfor in de bodem. Dit leidt tot ophoping van fosfor. 

Bovendien draagt de geringe uitspoeling van fosfor in tuinen ook bij aan hoge fosforgehalten in 

vergelijking met landbouwbodems (Tits et al., 2021). Nitraat was laag in de tuinen in onze studie. 

Nitraat is een mobiel nutriënt dat snel door planten wordt opgenomen en bovendien gevoelig is voor 

uitspoeling, vooral in de periode na de oogst wanneer er geen actieve plantengroei meer is. Maar het 

lage nitraatgehalte kan ook duiden op een tekort tijdens de groeiperiode, wat negatief kan zijn voor 

de plantenproductie. De hoge zinkconcentraties komen overeen met de bevindingen van BDB, die ook 

wees op de aanwezigheid van hoge zinkconcentraties in tuinen, mogelijk door het gebruik van 

organische meststoffen of compost die verrijkt zijn met zink, of door de uitstoot van de metallurgische 

industrie. Deze overmaat kan gunstig zijn voor de plantenvoeding, maar kan bij zeer hoge 

concentraties ook toxisch zijn, afhankelijk van de pH (Tits et al., 2021). Bij zwavel (S) werd een tekort 

vastgesteld in 66,4% van de bodems, wat aangeeft dat zwavel vaak onderbelicht blijft in 

bemestingsstrategieën. Zwavel is essentieel voor eiwitsynthese en algemene plantgezondheid, en het 

tekort duidt op een behoefte aan meer gerichte zwavelbemesting. De BDB-rapportage bevestigt dat 

tekorten aan secundaire nutriënten zoals zwavel steeds vaker voorkomen in tuinen, wat negatief kan 

zijn voor de plantenontwikkeling. Calcium (Ca) werd in 40,7% van de bodems als "goed" beoordeeld, 

wat aangeeft dat kalkbemesting vaak effectief wordt toegepast om de bodem-pH te reguleren en 

calciumtekorten te voorkomen. Magnesium (Mg) daarentegen was "heel hoog" in 51,5% van de 
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bodems. Dit kan wijzen op overbemesting met dolomietkalk, dat zowel calcium als magnesium bevat, 

en dit kan leiden tot een onbalans, vooral wanneer andere nutriënten zoals kalium relatief laag zijn. 

 

3.2.18.4 Per type 

We vergeleken ook de tuintypes meer in detail met elkaar (Figuur 54). 

 

 
Figuur 54: Beoordeling pH-KCl en organische koolstof in de drie tuintypes. Waardes tonen 

percentages aan per groep. 

 

Bij gazon valt de pH voornamelijk in de categorie 'heel hoog' (28,3%), wat aangeeft dat de bodem neigt 

naar basisch, terwijl ook 'streefzone' en 'tamelijk hoog' redelijk vertegenwoordigd zijn. De beoordeling 

van het organische koolstofpercentage in de gazonbodem is daarentegen voornamelijk 'laag' (45,1%) 

en 'zeer laag' (21,9%). 

 

In de moestuin zien we ook het grootste aandeel van pH-KCl in 'tamelijk hoog' (20,9%) en 'hoog' 

(34,2%), wat nadelig kan zijn voor groenten. De beoordeling voor het organische koolstofpercentage 

is hier relatief hoog, vooral in de categorieën 'tamelijk hoog' (38.5%) en 'hoog' (40.9%) waarschijnlijk 

door het veelvuldig gebruik van tuincompost (Figuur 20, 21 en 22). 

 

De siertuinen vertonen ook hoge pH-waardes, nl. 'tamelijk hoog' (24,0%), 'hoog' (25,3%), en 

'streefzone' (17,8%), wat duidt op een neutraal tot licht basisch karakter van de bodem. De beoordeling 

van het organische koolstofpercentage in de siertuin is hoog, met vooral een vertegenwoordiging in 

'tamelijk hoog' (37,3%) en 'hoog' (31,2%), wat bevorderlijk is voor een gezonde plantengroei. 

 

Over het algemeen hebben de moestuinen en siertuinen een hogere beoordeling van de concentratie 

aan organische koolstof dan gazons, wat duidt op een rijkere bodemstructuur en betere 

voedingsomstandigheden voor planten. De gazonbodem daarentegen heeft een minder beoordeling 

voor organische stof, mogelijk als gevolg van frequente maaibeurten, afvoer van maaisel en een lagere 

toevoer van organische meststoffen. De beoordeling voor organische koolstof is echter anders voor 

gazon dan voor moestuinen en siertuinen waardoor bij een eenzelfde percentage organische koolstof 

een gazon een lagere beoordeling krijgt in vergelijking met een siertuin en moestuin. 
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Figuur 55: Beoordeling nutriëntenstatus in de drie tuintypes. Waardes tonen percentages aan per 

groep. HAC = azijnzuur extract. Zie tabellen S23, S24, S25 voor de referentie waardes. 

 

Voor het gazon zien we dat calcium voornamelijk in de categorie "goed" (40.4%) en "heel hoog" 

(20.9%) valt, terwijl magnesium (Mg) een aanzienlijke hoeveelheid heeft in de categorie "heel hoog" 

(37.0%). Kalium (K) is opvallend in de categorie "heel laag" (53.2%), wat betekent dat de 

beschikbaarheid ervan beperkt is. Het nitraatgehalte is grotendeels aanwezig in "heel laag" (75.1%), 

terwijl ammonium vooral in "goed" (87.2%) voorkomt. Fosfor (P) valt voornamelijk in de categorieën 

"goed" (32.0%) en "heel hoog" (59.9%), wat suggereert dat de gazonbodem een overvloed aan fosfor 

heeft. 

 

De moestuin vertoont een ander voedingsprofiel. Calcium (Ca) is gelijk verdeeld tussen "goed" (38.9%) 

en "heel hoog" (37.9%), terwijl magnesium (Mg) sterk aanwezig is in "heel hoog" (73.4%). Kalium (K) is 

goed vertegenwoordigd in "heel hoog" (46.2%), in overmaat voor de plantengroei. De nitraatwaarden 

zijn vooral aanwezig in "heel laag" (47.8%), "laag" (19,9 %) en "goed" (30.2%). Fosfor (P) is vooral 

aanwezig in de categorie "heel hoog" (96.7%). 

 

Voor de siertuin valt calcium voornamelijk in "goed" (43.5%) en "heel hoog" (25.0%), terwijl 

magnesium een sterke vertegenwoordiging heeft in de categorie "heel hoog" (43.8%). Kalium (K) heeft 

ook een significante aanwezigheid in "heel hoog" (31.2%) en "heel laag" (34.6%), wat een variabele 

beschikbaarheid aangeeft. Nitraat is voornamelijk "heel laag" (71.9%), en ammonium (NH4) scoort 

vooral "goed" (90.8%). Fosfor (P) is zeer hoog (84.2%), wat vergelijkbaar is met de andere tuintypes. 

 

Samenvatting: De gegevens laten zien dat alle drie de tuintypes verschillen vertonen in hun 

voedingsprofielen, maar er zijn ook enkele overeenkomsten. Fosfor is in alle tuinen zeer hoog, wat 

wijst op een risico van fosforophoping en mogelijke milieueffecten zoals uitspoeling. Magnesium en 

kalium zijn variabel aanwezig, met vooral hoge waarden in de moestuin en siertuin, wat deze tuinen 
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mogelijk meer vruchtbaar maakt. De moestuin en siertuin hebben ook relatief hogere gehaltes aan 

verschillende voedingsstoffen zoals magnesium en kalium wat gunstig is voor de groei van diverse 

gewassen. De gazonbodem toont lagere nutriëntenniveaus voor kalium en nitraat, maar dit is normaal 

voor een staalname in september (einde groeiseizoen). Over het geheel genomen tonen de moestuin 

en siertuin een gunstigere voedingsstatus voor planten in vergelijking met de gazonbodem, wat duidt 

op betere omstandigheden voor plantontwikkeling en gezondheid. 

 

3.2.19 Textuur 

Figuur 56 illustreert de verdeling van bodemtexturen in verschillende regio's van Limburg. In de 

zandstreek van de Kempen heeft 97,5% van de monsters een zandtextuur, terwijl 2,5% zandleem 

bevat. In de leemstreek Haspengouw domineren zandleemtexturen met 89,1%, en slechts 9,8% is 

leem. In de Maasvlakte heeft 71,1% een zandtextuur en 28,9% zandleem. Op het Haspengouw Plateau 

is 80 % zandleem en de Hagelandse heuvels en Plateau van Herve, 100% zandleem.  

 

 
Figuur 56: Verdeling van bodemtexturen per type tuin. 
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Figuur 57: Percentage zand in de bodem van verschillende regio's. 

 

Figuur 57 toont de spreiding van deze texturen, waarbij meer zand in het noorden en zandleem/leem 

in het zuiden voorkomt. 

 

3.2.20 Bodemvochtigheid 

 
Figuur 58: Gemiddelde volumetrisch bodemvochtgehalte voor zand en zandleem bodems zonder 

irrigatie. 

 

Figuur 58 toont de gemiddelde bodemvochtigheid voor de zand- en zandleemtexturen voor niet-

geïrrigeerde tuinen gedurende de periode van 1 juli 2023 tot 1 september 2023. Hieruit blijkt dat voor 

de zandgrond (blauwe lijn), de vochtigheid snel daalt en vaak het kritieke droogtepunt bereikt 

(aangegeven door de blauwe stippellijn). Dit wijst erop dat zandgronden sneller uitdrogen en minder 

water vasthouden. Zandleemgrond (oranje lijn) houdt meer vocht vast dan zandgrond en daalt minder 

snel tot het kritieke droogtepunt (oranje stippellijn). Dit betekent dat zandleemgronden beter bestand 

zijn tegen droogte. De grafiek toont ook perioden van neerslag (lichtblauwe lijn), waarbij te zien is dat 

regenval de vochtigheid in beide bodemtypes tijdelijk verhoogt, maar het effect bij zandgronden snel 

afneemt. 

 

 
Figuur 59: Gemiddelde bodemvochtigheid voor zand voor tuinen zonder (oranje) en met (blauw) 

irrigatie. 
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Figuur 59 geeft de gemiddelde bodemvochtigheid weer voor zandgrond onder zowel geïrrigeerde als 

niet-geïrrigeerde omstandigheden. Voor regelmatig geïrrigeerde zandgrond (blauwe lijn): De 

vochtigheid is hoog, zelfs hoger dan het veldcapaciteitsniveau (groene stippellijn). Dit duidt erop dat 

irrigatie al te veel is. Niet-geïrrigeerde zandgrond (oranje lijn): De vochtigheid daalt richting het 

kritieke droogtepunt, wat aangeeft dat zonder irrigatie de bodemvochtigheid snel afneemt, wat leidt 

tot droogtestress (rode stippellijn), maar na een regenbui wordt ook de veldcapaciteit bereikt (goede 

sponscapaciteit) en zelfs hoger dan de veldcapaciteit (oververzadigd). Kort samengevat laten deze 

grafieken zien dat we vaak meer irrigeren dan nodig (boven veldcapaciteit is nettoverlies van water), 

en dat bij een goede sponscapaciteit, de veldcapaciteit ook wordt bereikt bij een zandbodem na een 

regenbui.  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figuur 60: AUC (Area Under the Curve) van bodemvocht. 
 

Figuur 60 toont de AUC-waarden (Area Under Curve) voor zes verschillende regio's in Limburg. Er zijn 

twee sets van waarden: AUC1 (geel): Dit vertegenwoordigt de oppervlakte onder de curve tijdens de 

droogteperiode in juli. AUC2 (blauw): Dit vertegenwoordigt de oppervlakte onder de curve na de 

eerste felle regenbui (eind juli) en de hele maand augustus (natte maand). 

 

Voor alle regio's is AUC2 aanzienlijk hoger dan AUC1, wat aangeeft dat de bodemvochtigheid in 

augustus veel hoger was dan tijdens de droogteperiode in juli. Het Haspengouws Plateau heeft de 

hoogste AUC2-waarde (11.6), wat duidt op een grotere vochtretentie na regenval in augustus. De 

Demervlakte, het Plateau van Herve en het Kempens Plateau hebben ook hoge AUC2-waarden. 
 

3.2.21  Temperatuur buffer 

Figuur 61 toont de temperatuurmetingen op verschillende diepten in de bodem op de warmste dag in 

Limburg. De drie verschillende lijnen vertegenwoordigen metingen van de lucht (+ 15 cm), 

bodemoppervlak (+ 2 cm), en ondergrond (-6 cm). De temperaturen in de lucht schommelen meer en 

bereiken hogere pieken, wat logisch is aangezien deze zone gevoeliger is voor veranderingen in lucht- 

en zonnestraling. Lagere diepten, zoals -6 cm, vertonen stabielere en koelere temperaturen wat duidt 

op de bufferende werking van de bodem. 
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Figuur 61: Temperatuurvariatie tussen sensoren op bodemoppervlak(middle), lucht (top)en 

ondergrond (bottom). 
 

 
Figuur 62: Maximale en minimale ondergrondse temperaturen per regio. 

 

Figuur 62 toont de verschillen tussen de maximale en minimale ondergrondse temperaturen in 

verschillende regio's van Limburg op de warmste dag van de meetperiode. In de Hagelandse Heuvels 

is de maximale ondergrondse temperatuur het hoogst, rond 27°C, terwijl de minimale temperatuur 

daar ook aanzienlijk is, rond 19°C. Andere regio's, zoals de Maasvlakte en de Demervlakte, hebben 

lagere maximale temperaturen, variërend rond de 25°C, terwijl hun minimale temperaturen consistent 

rond de 17-18°C liggen. De variatie tussen maximale en minimale temperaturen is dus groter in 

sommige regio's dan in andere. Bodems van Hagelandse heuvels en Maasvlakte warmen sneller op, 

maar koelen ook meer af: grootste temperatuurschommelingen. 
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Figuur 63: Links: Warmste dag T-verschil ondergrond max (rood) en minima (blauw). Rechts: 

percentage schaduw voor de tuintypes. 
 

Figuur 63 toont de maximum- en minimumtemperaturen in de bodem voor verschillende tuin types 

(siertuin, moestuin, gazon) op de warmste dag. De moestuin toont de grootste 

temperatuurverschillen, gevolgd door de siertuin en gazon. Gazon met de permanente bedekking 

buffert de temperatuur beter, dan moestuin met ‘naakte’ bodem. Figuur 63, rechts toont de 

schaduwverdeling voor gazons, moestuinen en siertuinen: de meeste gazons liggen in 'beetje schaduw' 

(34.8%) of 'volle zon' (27.6%). Een aanzienlijk deel heeft 'schaduw de helft van de dag' (29.2%). 

Moestuinen hebben voornamelijk 'beetje schaduw' (43.9%) en 'volle zon' (32.7%), met een kleiner deel 

in 'schaduw de helft van de dag' (20.5%). Siertuinen hebben een evenwichtige schaduwverdeling, met 

de meeste in 'beetje schaduw' (37.7%) en 'schaduw de helft van de dag' (33.9%). Er is ook een 

significant percentage met 'schaduw meest van de dag' (12.3%). Kortom, gazons hebben de meeste 

blootstelling aan zon, terwijl siertuinen meer variatie in schaduwomstandigheden laten zien. 

 

4 DISCUSSIE 

Het "Bodemleven"-project had als belangrijkste doelstellingen het vergroten van bewustzijn onder 
burgers over het belang van bodemgezondheid en hen betrekken bij actief bodemonderzoek, met 
specifieke aandacht voor de verschillen tussen verschillende tuinbeheerpraktijken (moestuinen, 
siertuinen en gazons) en hun impact op de bodemgezondheid.  

4.1 LUIK A: KENNIS, METINGEN EN ACTIES 

Luik A richtte zich op het betrekken van burgers bij het meten van bodemgezondheid. De belangrijkste 
methode was het gebruik van de Tea Bag Index (TBI) om de microbiële activiteit te meten, naast het 
verzamelen van bodemmonsters en het installeren van sensoren om bodemvocht en temperatuur te 
registreren. 
 
Uit de demografische analyse bleek dat de leeftijdsgroep van 60-69 jaar het meest vertegenwoordigd 
was met 26,9%, gevolgd door de groepen 40-49 jaar en 50-59 jaar, die elk 18% van de deelnemers 
vertegenwoordigden. Dit wijst erop dat oudere deelnemers, die mogelijk meer tijd hebben voor 
tuinieren een belangrijke doelgroep vormen. Uit de pre- en post-analyse bleek dat maar de helft van 
de deelnemers een goed begrip had van bodemdieren. De deelnemers aan het project waren 
voornamelijk afkomstig uit huishoudens met een hogere sociaal-economische status. Ongeveer 67% 
van de deelnemers had een hoger opleidingsniveau, waarbij 37% een bachelordiploma had behaald 
en 30% een universitair diploma. Deze verdeling suggereert dat het project vooral mensen aantrok 
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met een wetenschappelijke of ecologische interesse, wat ook kan hebben bijgedragen aan de hoge 
betrokkenheid en motivatie om deel te nemen. De motivatie van deelnemers om aan het project deel 
te nemen was vooral praktisch van aard: 77,9% van de deelnemers gaf aan dat het leren kennen van 
de kwaliteit van hun eigen tuin een belangrijke reden was om deel te nemen. Daarnaast gaf 60,9% van 
de deelnemers aan dat ze geïnteresseerd waren in tips om hun tuin gezonder te maken. Deze 
bevindingen onderstrepen de rol van burgerwetenschap in het verstrekken van praktische, bruikbare 
informatie die direct van invloed kan zijn op het dagelijkse tuinieren. Uit de gegevens bleek dat veel 
deelnemers al duurzame tuinpraktijken toepasten, zoals composteren (69,2%) en het vermijden van 
chemische gewasbeschermingsmiddelen (67%). Bijna 50% van de deelnemers gaf aan al diverse 
plantensoorten in hun tuin te hebben geïntroduceerd, wat de biodiversiteit bevordert en bijdraagt aan 
een betere bodemstructuur. Er was een goede geografische spreiding onder de deelnemers, met een 
sterke vertegenwoordiging uit grotere steden zoals Hasselt (611 deelnemende tuinen), gevolgd door 
Genk (271 tuinen). De participatie in bodemonderzoek had een significant effect op de motivatie van 
de deelnemers. Na afloop van het project gaf 85% van de deelnemers aan dat ze meer wilden doen 
voor het bevorderen van de bodemgezondheid, wat in lijn is met de hypothese dat bewustwording en 
actie verhoogd worden door participatie in onderzoek. 

4.2 LUIK B: WETENSCHAPPELIJKE RESULTATEN  

Het tweede luik van deze studie was gericht op het begrijpen van de relatie tussen bodemgezondheid, 

microbiële diversiteit en de invloed van omgevingsfactoren zoals organische koolstof (C), stikstof (N), 

en pH. Daarbij werden drie verschillende tuintypen geanalyseerd: moestuinen, siertuinen en gazons. 

De doelstellingen waren om de impact van tuinbeheer en regionale variaties op bodemgezondheid te 

kwantificeren, waarbij speciale aandacht werd gegeven aan hoe deze verschillen zich verhouden tot 

eerder gerapporteerde bevindingen over bodemgezondheid en biodiversiteit in vergelijkbare studies. 

4.2.1 PLFA-analyse en nutriëntenstatus: Dieper begrip van microbiële gezondheid 

Een belangrijk resultaat van de PLFA-analyse was de positieve correlatie tussen de totale microbiële 

biomassa en de beoordeling van de organische koolstofgehaltes (r = 0,36, p < 0,01). Moestuinen 

vertoonden een gemiddeld organische koolstofpercentage van 3,98%, aanzienlijk hoger dan de 2,7% 

gevonden in gazons. Dit kan erop duiden dat moestuinen door het gebruik van organische meststoffen 

zoals compost, een ecosysteem bieden dat rijk is aan organische koolstof—een essentiële 

voedingsbron voor micro-organismen. Het kan ook een gevolg zijn van een andere staalnamemethode 

waardoor in moestuinen en siertuinen veel meer bodem van 0-6 cm werd bemonsterd dan van 6-12 

cm, terwijl in gazons de bodemlaag 0-12 cm evenredig werd bemonsterd. Het percentage organische 

koolstof daalt in het algemeen sterk met de diepte. De resultaten zijn in lijn met de resultaten van van 

der Heijden et al. (2024), die eveneens een positief verband aantoonden tussen organische 

koolstofpercentages en microbiële diversiteit, vooral in minder intensief beheerde ecosystemen zoals 

graslanden. 

 

Daarnaast werd vastgesteld dat de pH-KCl waarden in moestuinen (gemiddeld 6,3), siertuinen en 

gazon (6,0) tamelijk hoog waren en dit kan de microbiële activiteit verminderen. De studie van Sarneel 

et al. (2024) wijst uit dat neutrale pH-water waarden (pH 6-7) vaak geassocieerd zijn met een hoger 

aantal functionele microbiële groepen, wat de veerkracht en productiviteit van de bodem ten goede 

komt. In de Limburgse tuinen mag daarom minder bekalkt worden om de microbiële diversiteit en de 

PLFA-waarden te verhogen. 
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4.2.2 Microbiële activiteit (TBI), abundantie en diversiteit (PLFA) 

De TBI werd gebruikt om de snelheid van organische afbraak te kwantificeren. Een opvallende 

bevinding was dat gazons een hogere diversiteit (1.29) hadden dan moestuinen (1.24, p = 0.003) en 

ook meer Gram-negatieve bacteriën (208 vs. 170, p = 0.008), schimmels (100 vs. 79, p = 0.018), 

arbusculaire mycorrhiza (46 vs. 37, p = 0.040) en saprofytische schimmels (55 vs. 42, p = 0.015) 

bevatten. Hoewel dit op het eerste gezicht in tegenspraak lijkt met de veronderstelling dat intensief 

gazonbeheer resulteert in lagere microbiële activiteit, suggereren de hogere diversiteit en de hogere 

fungi biomassa een meer veerkrachtige gemeenschap.  

 

Interessant is dat de stabilisatiefactor van organische stof in gazons hoger was dan in moestuinen, wat 

aangeeft dat gazons een beter vermogen hebben om organisch materiaal vast te leggen en te 

stabiliseren. Dit aspect van de afbraaksnelheid versus stabilisatie komt overeen met de bevindingen 

van van der Heijden et al. (2024), waarin werd geconcludeerd dat bodems met hogere diversiteit over 

het algemeen veerkrachtiger zijn en beter in staat zijn koolstof vast te houden op de lange termijn. 

 

Bij Daebeler et al. (2021) bleek dat zandige bodems lagere S-waarden (tot 0,18) hadden door 

verminderde capaciteit om vocht vast te houden, wat leidt tot snellere maar minder stabiele afbraak. 

Leemrijke bodems vertoonden hogere S-waarden (tot 0,32) vanwege betere vochtretentie en betere 

condities voor microbiële groei. De resultaten uit deze studie bevestigden dit, met een negatieve 

correlatie van -0,24 voor leempercentage en afbraaksnelheid, wat betekent dat bodems met meer 

leem lagere afbraaksnelheden vertonen. Sarneel et al. (2024) benadrukte dat niet-landbouwbodems, 

vaak met een meer leemachtige textuur, een hogere stabilisatiecapaciteit hadden, met S-waarden tot 

0,4, wat bijdraagt aan de langetermijnkoolstofopslag. In deze studie werd de beoordeling van 

organische koolstof (TOC) en totaal stikstof (N) gevonden als belangrijke factoren die positief 

gecorreleerd waren met de afbraaksnelheid van rode thee, met correlaties van 0,23 voor TOC en 0,25 

voor N. Dit betekent dat hogere gehaltes aan organisch materiaal de microbiële activiteit stimuleren, 

wat leidt tot een snellere initiële afbraak. Sarneel et al. (2024) vond een vergelijkbaar patroon in 

landbouwbodems, waar intensieve bewerkingen en bemesting leidde tot een snellere initiële afbraak 

met 20-30% hogere k-waarden vergeleken met niet-landbouwbodems. Deze afbraak leidde echter niet 

tot hogere S-waarden, wat betekent dat de hoeveelheid stabiele organische stof vergelijkbaar bleef, 

ongeacht de initiële versnelling van de afbraak. 

4.2.3 Differentiatie tussen tuintypen: Structuur versus functie 

Een belangrijk thema dat uit deze studie naar voren kwam, was de differentiatie tussen de microbiële 

gemeenschappen in verschillende tuintypen. Gazons hadden gemiddeld meer Gram-negatieve en 

positieve bacteriën, saprofyten en AMF dan moestuinen en siertuinen; die laatste hadden een hoger 

aandeel aan Actinomyceten. Actinomyceten zijn cruciaal voor de afbraak van complexe organische 

stoffen en dragen bij aan de structurele stabiliteit van de bodem. Het verschil in microbiële 

samenstelling kan verschillende oorzaken hebben, zoals de impact van beheerintensiteit op de 

abundantie en activiteit van bodem micro-organismen: minder intensief gemaaide gazons (1 tot 2 keer 

op het seizoen, vs. 3 tot 4 keer) hadden meer microbiële biomassa wat belangrijk is om bodemfuncties 

zoals nutriëntenkringloop en ziekteonderdrukking op lange termijn te ondersteunen. 

4.2.4 Evaluatie van hypotheses en terugkoppeling naar doelstellingen 

Eén van de oorspronkelijke doelstellingen van deze studie was om vast te stellen of verschillende 

tuinbeheerpraktijken en tuintypen een significante invloed hebben op de diversiteit en activiteit van 

bodemorganismen. De hypothese dat moestuinen en siertuinen, door hun hogere plantendiversiteit 

dan gazons, zouden leiden tot een hogere microbiële diversiteit en abundantie, werd niet bevestigd 
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door de resultaten. Hoewel moestuinen een hogere beoordeling van organische koolstof en hogere 

stikstofpercentages vertoonden, bleek dat gazons een grotere diversiteit aan functionele microbiële 

groepen en een hogere abundantie hadden. Dit verschil kan worden toegeschreven aan het 

zogenaamde "rhizosfeer-effect" bij gazons, waarbij de wortelzone van grassen direct bemonsterd 

werd, terwijl bij moestuinen en siertuinen vaker bulk-bodem werd verzameld.  

 

Van der Heijden et al. (2024) benadrukken dat gezonde bodems, gekenmerkt door een hoge diversiteit 

aan micro-organismen, cruciaal zijn voor het ondersteunen van diverse ecosysteemfuncties, zoals 

nutriëntenkringloop, waterfiltratie, en klimaatregulatie. Een toename van nuttige micro-organismen, 

zoals mycorrhizaschimmels en stikstofbindende bacteriën, verbetert niet alleen de productiviteit van 

planten, maar draagt ook bij aan de stabiliteit van ecosystemen door de bodemstructuur te verbeteren 

en organische stof op te slaan. Bijvoorbeeld, mycorrhizaschimmels kunnen de wateropnamecapaciteit 

van planten verhogen, wat hun weerbaarheid tegen droogte vergroot.  

 

De relatie tussen bodembiodiversiteit en de algehele weerbaarheid van bodems tegen 

klimaatschommelingen en andere stressfactoren komt ook naar voren in andere studies. Bever et al. 

(2012) bespreken de interactie tussen micro-organismen en plantenwortels, en hoe deze 

feedbackmechanismen genereren die de stabiliteit en veerkracht van plantengemeenschappen 

positief beïnvloeden. Eisenhauer et al. (2010) stelden vast dat bij een toename in plantendiversiteit 

van 1 naar 16 soorten, de microbiële diversiteit met ongeveer 35% toenam. Dit benadrukt dat 

diversiteit aan vegetatie een directe impact heeft op het bodemleven. Evenzo toonden Hooper et al. 

(1997) aan dat arbusculaire mycorrhizaschimmels (AMF) tot 50% vaker voorkomen in bodems met ten 

minste vijf verschillende plantensoorten vergeleken met monoculturen, wat voortkomt uit variatie in 

wortelarchitectuur en exudaten, die gunstig zijn voor symbiotische relaties. Zak et al. (2003) vonden 

dat een verhoogde plantendiversiteit niet alleen een hogere bodembiodiversiteit bevorderde, maar 

ook een verbetering van de CO2-opname van het ecosysteem tot 15-30%, door een effectievere 

omzetting van organisch materiaal en voedingsstoffen. Dit resultaat benadrukt dat de omgeving, zoals 

het substraat en abiotische stressfactoren, een grotere invloed kan hebben op microbiële 

samenstelling dan de diversiteit van de bovengrondse vegetatie zelf. 

 

Concluderend laten deze studies zien dat het effect van tuinbeheerpraktijken en plantendiversiteit op 

bodembiodiversiteit genuanceerder is dan aanvankelijk gedacht. De meetmethoden en de specifieke 

eigenschappen van verschillende bodemzones (zoals de rhizosfeer versus bulk-bodem) hebben een 

grote invloed op de waargenomen resultaten. Hoewel hogere plantendiversiteit voordelen biedt voor 

ecosystemen, is het belangrijk om kritisch te kijken naar de wijze waarop bodemstalen worden 

verzameld en geanalyseerd, om bias te vermijden en robuuste conclusies te trekken. Dit is essentieel 

voor toekomstige onderzoeksprojecten die tot doel hebben om zowel wetenschappelijke als 

maatschappelijke impact te realiseren, waarbij de focus moet liggen op nauwkeurigheid in 

bemonstering en het bevorderen van gezond, duurzaam bodemgebruik. 

 

4.2.5 Bodemleven en organische koolstof sequestratie 

Gazons bleken een significant hogere S-waarde te hebben in vergelijking met moestuinen, wat 

aangeeft dat de koolstof die in de bodem is opgeslagen relatief stabiel is. Dit komt voornamelijk door 

de constante aanvoer van organisch materiaal door grasafval, zoals bij mulching, en de dichte 

wortelstructuur die zorgt voor een gunstige bodemstructuur en hogere organische stabiliteit. De 

relatief hoge S-waarden laten zien dat gazons potentieel robuuste reservoirs voor koolstofopslag 

kunnen zijn, mits goed beheerd. 
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De k-waarde van gazons, die de snelheid van koolstofafbraak in de bodem weergeeft, was daarentegen 

lager in vergelijking met moestuinen en siertuinen. Dit suggereert dat de koolstof in gazons minder 

snel wordt afgebroken, wat gunstig is voor langdurige koolstofvastlegging. De lage k-waarde is 

grotendeels te verklaren door de beperkte bodemverstoring bij gazons, in tegenstelling tot 

moestuinen waar frequent spitten gebruikelijk is. Deze verstoringen leiden tot een verhoogde 

blootstelling van organische stof aan zuurstof, wat de afbraaksnelheid aanzienlijk verhoogt. 

 

Het beheer van gazons speelt een cruciale rol in het bepalen van hun S- en k-waarden en daarmee het 

koolstofopslagpotentieel: 

● Gazons die frequent worden gemaaid waarbij het grasafval blijft liggen (mulching), hebben 

een verhoogde organische input in de bodem, wat bijdraagt aan een hogere S-waarde en een 

lagere k-waarde. Dit leidt tot een verhoogde koolstofvastlegging, omdat de bodem 

voortdurend wordt voorzien van organisch materiaal dat langzaam afbreekt. 

● Het beperken van chemische inputs, zoals kunstmest en pesticiden, draagt ook bij aan hogere 

S-waarden, omdat hierdoor het bodemleven niet wordt verstoord en de microbiële 

gemeenschap beter functioneert. Dit draagt bij aan de stabiliteit van organische koolstof in de 

bodem en ondersteunt een diverse gemeenschap van bodemorganismen die de koolstofcycli 

bevorderen. 

 

Hoewel moestuinen een hogere beoordeling van organische koolstof en totale stikstof vertonen, 

hebben de intensievere bodemverstorende praktijken zoals spitten en het frequent openleggen van 

de bodem bij oogsten, inzaai, een negatief effect op de k-waarde. Dit zorgt voor een verhoogde afbraak 

van organisch materiaal, wat op de lange termijn minder bevorderlijk is voor stabiele koolstofopslag. 

 

De resultaten van deze studie benadrukken dat gazons, mits duurzaam beheerd, een aanzienlijk 

potentieel hebben voor langdurige koolstofvastlegging in de bodem. De hoge S-waarde en de lagere 

k-waarde wijzen erop dat de koolstofopslag in gazons relatief stabiel is, vooral dankzij de dichte 

wortelstructuur en de continue aanvoer van organisch materiaal via mulching. Dit betekent dat gazons 

onder de juiste omstandigheden een waardevolle rol kunnen spelen in het vastleggen van koolstof en 

het verbeteren van de bodemgezondheid. 

 

Voor moestuinen geldt dat zij, ondanks hun hogere beoordeling voor het gehalte aan organische 

koolstof en stikstof, vatbaarder zijn voor een snellere afbraak van deze koolstofreserves vanwege de 

frequentere bodemverstoringen. Dit geeft aan dat het optimaliseren van beheerpraktijken, zoals het 

beperken van spitten en het bevorderen van mulchgebruik, essentieel is om hun potentieel voor 

koolstofopslag te maximaliseren. 

 

Het benadrukken van het belang van geschikte beheerpraktijken is cruciaal, zowel voor gazons als 

moestuinen als siertuinen, om hun rol in koolstofopslag en bodemgezondheid volledig te benutten. 

Deze bevindingen tonen aan dat een meer verfijnde benadering nodig is om de impact van tuinbeheer 

op bodemecosystemen beter te begrijpen en te bevorderen, waarbij de balans tussen biodiversiteit, 

bodemstabiliteit en koolstofvastlegging centraal staat. 

4.2.6 Aanbevelingen en toekomstig onderzoek 

Op basis van de resultaten worden de volgende aanbevelingen gedaan voor toekomstig onderzoek. 

• Langetermijn monitoring: Om de dynamiek van microbiële gemeenschappen beter te 
begrijpen, is een tijdreeksenonderzoek essentieel. De huidige studie biedt slechts een 
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momentopname, terwijl seizoensvariaties, micro-variaties in temperatuur/vocht, en lange 
termijn-effecten van beheerpraktijken essentieel zijn om kennisgerichte aanbevelingen te 
kunnen doen. De dynamiek en seizoensgebondenheid van micro-organismen kunnen een 
belangrijke invloed hebben op de variabiliteit van bodemgezondheid door het jaar heen, zoals 
beschreven door Santos-González et al. (2007), wat nu in de huidige studie niet is 
meegenomen. 

• Bodembiodiversiteit linken aan bovengrondse productiviteit: we hebben in deze huidige 

studie, buiten vragenlijsten en foto’s die een beeld geven van de toestand van de 

bovengrondse kwaliteit/kwantiteit van de vegetatie (verdorring, ziekte), geen objectieve 

meetgegevens over de productiviteit (bv. staal van het gras waarin droge massa, C, N werd 

gemeten). Dit is een beperking. In een artikel van VILT (https://vilt.be/nl/nieuws/ook-in-de-

natuur-leidt-meer-biodiversiteit-niet-altijd-tot-meer-productiviteit), lezen we bijvoorbeeld 

dat hoewel biodiversiteit vaak in verband wordt gebracht met verbeterde bodemgezondheid 

en ecologische functies, dit niet altijd direct gekoppeld is aan hogere productiviteit. Zij stelden 

vast dat een hogere biodiversiteit in natuurlijke omgevingen niet noodzakelijk leidt tot een 

hogere productiviteit, omdat complexe interacties tussen soorten soms de productiviteit 

kunnen beperken (VILT, 2023). Andere studies tonen wel aan dat een hogere microbiële 

diversiteit in de bodem, de primaire productiviteit van bodems vergroot, maar ook bijdraagt 

aan de algehele resilience van bodems tegen verstoringen en klimaatschommelingen (Bever 

et al., 2012; Romero et al., 2024). Dit benadrukt dat biodiversiteit op een strategische manier 

moet worden bekeken en gestimuleerd, waarbij er rekening moet worden gehouden met de 

specifieke soorten die aanwezig zijn en de interacties die ze aangaan met de bodem en andere 

organismen, en de gewenste doelstellingen (productiviteit of resilience).  

 

• Gecontroleerde proeven: Experimentele opzetten met verschillende beheerpraktijken 

kunnen helpen om causaliteit beter vast te stellen. Bijvoorbeeld het onderzoeken van de 

specifieke impact van organische bemesting versus chemische inputs op microbiële diversiteit 

en bodemgezondheid in behandeling versus controle proeven zou waardevolle inzichten 

kunnen bieden voor zowel burgers als beleidsmakers. 

 

• Prioriteiten leggen: Bodemprocessen zijn bijzonder complex en vereisen nauwkeurige en 

consistente staalnameprocedures. Voor toekomstige studies waarbij burgerwetenschappers 

worden betrokken, is het van belang kritisch te overwegen in hoeverre de wetenschappelijke 

meerwaarde opweegt tegen het educatieve of recreatieve aspect. 

 

4.3 SLOTCONCLUSIE 

Het "Bodemleven"-project heeft belangrijke inzichten opgeleverd in de rol van tuinbeheer voor de 

bodemgezondheid in stedelijke en landelijke gebieden. De resultaten bevestigen dat dense 

beworteling van gazons, mulching, hoog organische koolstofpercentages minder intensief 

onderhoudsbeheer bijdragen aan een robuustere, biodiverse en gezondere bodem. Dit draagt niet 

alleen bij aan het verbeteren van de tuinen van deelnemers, maar ook aan bredere ecologische en 

maatschappelijke voordelen, zoals verhoogde veerkracht van ecosystemen en verbeterde 

nutriëntenkringlopen. Het betrekken van zoveel burgers bij het begrijpen en blootleggen van het 

bodemleven was een groot succes, waarbij de niet-wetenschappelijke impact van het project, 

bewustwording, mogelijks nog groter is dan de wetenschappelijke impact.  
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5  FUNDING 
 

Het project kreeg financiële steun van verschillende partners. De Vlaamse minister van Justitie en 

Handhaving, Omgeving, Energie en Toerisme kende een subsidie van 248.803,84 euro toe, wat 

overeenkomt met 75% van de projectkosten.  
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7.1 SUPPLEMENTAIRE METHODES 

7.1.1 Berekeningen sensordata 

7.1.1.1 Data uitlezen en filtering 

De ruwe sensordata van de dolken werd uitgelezen uit het Orange portaal. Dit was een .csv bestand 

met kwartier-waarden en volgende kolom-headers: SensorId; RegNumber; TmsId; TimeStamp; 

TemperatureTop; TemperatureMiddle; TemperatureBottom; Humidity; HumidityRaw. Sensoren die 

geen data doorstuurde (10 %) werden manueel uitgelezen en daarna samengevoegd met de data van 

de andere sensoren. De data werd vervolgens gefiltered: dubbele sensoren verwijderd, niet-werkende 

sensoren of sensoren die door de deelnemer niet in de bodem werden geplaatst, werden verwijderd 

(hiervoor werd gezocht op extreme records, negatieve records of constante records). De time-frame 

werd beperkt van 01/07/2023 tot 07/09/2023, de eerste 2 weken vanaf 18/06/2023 tot 01/07/2023 

werden de data niet meegenomen omdat dit nog de calibratie periode is. 

 

Vervolgens werden de kwartierwaarden geaggregeerd naar gemiddelde uurswaarden, en gemiddelde 

uurswaarden geaggregeerd tot gemiddelde dagwaardes. De ruwe bodemvocht data werden omgezet 

naar volumetrisch vocht gehalte adhv. conversiefactoren voor elk bodemtextuur type. De volgende 

factoren van TOMST werden hiervoor gebruikt: leem (factor 1: -5.10E-08; factor 2: 3.98E-04; factor 3: 

-2.91E-01); lemig zand (factor 1: -1.90E-08; factor 2: 2.66E-04; factor 3: -1.54E-01); zand (factor 1: -

3.00E-09; factor 2: 1.61E-04; factor 3: -1.10E-01), zandleem (factor 1: -9.00E-10; factor 2: 2.62E-04; 

factor 3: -1.59E-01). De formule: HumidityCorrected = factor 1 * [HumidityRaw] * [HumidityRaw] * 2 + 

factor 2 * [HumidityRaw] + factor 3. 

 

De weersdata werd uitgelezen van volgende stations: . Dag-gemiddelde data werden gedownload voor 

juli 2023 en augustus 2023. Volgende parameters werden uitgelezen: temperatuur (hoog, gemiddelde, 

laag); en neerslag hoeveelheid per dag (mm). Volgende afgeleiden werden berekend: warmste dag in 

juli en warmste dag in augustus (luchttemp. hoog, gemiddelde, laag; Tabel S36), totale regenval in juli 

en totale regenval in augustus, en het aantal regenval dagen met 1-3 mm neerslag (gewone bui), 3-10 

mm (flinke bui), 10-25 mm en 25-50 mm (zware bui) of > 50 mm (stortbui). Zie Tabel S37 en Figuur S6 

voor de neerslag hoeveelheid per dag per maand.  

 

Op basis van de neerslag, werd de onderzochte periode in 3 periodes gedeeld: droge periode juli (van 

01/07/2023 tot 22/07/2023), de natte periode augustus (24/07/2023 tot 23/08/2023), en de periode 

eind aug-sep: 25/08/2023 tot 16/09/2023 (Zie Figuur S7).  

7.1.1.2 Berekening van de droogte-tolerantie. 

De datapunten van bodemleven (geo-coördinaten) werden eerst geplot in GIS op de kaart van de 

landbouwstreken, en elk punt werd aan een landbouwstreek toegewezen (Figuur S7). De 

voorkomende landbouwstreken in Limburg zijn Kempen, Zandleemstreek en Leemstreek (Figuur 57). 

Daarnaast werd de data manueel gecureerd en gekeken of de gemeten textuur van de tuinbodem 

overeenkwam met de classificatie op landbouwstreek. Indien afwijkend, werd rekening gehouden met 

de gemeten textuur van de tuinbodem en niet met de landbouwstreek.  

 

De veldcapaciteit, droogtepunt en verwelkingspunt werd vervolgens berekend adhv de grenswaardes 

bepaald door BDB, i.e. pF 2.0 nemen we aan als veldcapaciteit, pF 2.7 kritisch punt voor droogte en pF 

4.2, verwelkingspunt (zie Tabel 2.12). Deze waardes werden afgeleid op basis van 736 bemonsterde 

percelen door BDB waarvoor pF curves werden opgesteld, en verdeeld over de landbouwstreken in 

België.  
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Voor elke periode werd het aantal dagen onder en boven de veldcapaciteit, kritisch punt voor droogte 

en verwelkingspunt berekend, gebaseerd op de cut-offs in tabel 2.12. Verder werd de area under de 

curve van het bodemvocht bepaald voor periode 1 (juli, AUC1) en periode 2 (augustus, AUC2). Op basis 

van al deze gegevens werd de droogte-tolerantie in scores ingedeeld, zie hiervoor Tabel S10 en S11. 

7.1.1.3 Berekening van de sponscapaciteit. 

Voor de sponscapaciteit werd de periode van 22/07 tot 26/07 beschouwd omdat hier voor elke streek 

de eerste felle regenbui na een maand droogte viel (zie Figuur S6). Het bodemvocht percentage op 

dag 22/07 en 23/07 werd berekend (voor regenbui), en daarnaast ook het bodemvocht percentage op 

26/07 (3 dagen na regenbui), en getoetst of dit hoger of lager dan veldcapaciteit, kritisch punt voor 

droogte of verwelkingspunt was. Het percentage toename in bodemvocht werd ook berekend. Een 

goed doorlatende bodem bereikt veldcapaciteit één tot drie dagen na een stevige regenbui. Daarnaast 

berekenden we ook area-under-curve van bodemvochtigheid over de gehele periode 2, het aantal 

dagen gemakkelijk opneembaar vochtreserve (RAW = veldcapaciteit – kritisch punt voor droogte), en 

het aantal dagen onder het kritisch punt voor droogte en verwelkingspunt. Ook werd het gemiddeld 

bodemvocht op dag 31/08 meegenomen in de analyses, om te bepalen of na een regenbui de bodem 

het vocht lang kan vasthouden. Al deze parameters werden gescoord en op basis daarvan een maat 

voor spons-capaciteit toegekend, zie hiervoor Tabel S12. 

 

7.2 SUPPLEMENTAIRE TABELLEN 

7.2.1 beoordelingen deel-parameters tuinindex 

7.2.1.1 Tea Bag Index 

Tabel S1: Tea bag index beoordeling: groene thee 

Beoordeling groene thee 

afbraak 

% afbraak 

Niet actief < 40 

Matig actief 40-60 

Actief > 60 

Referentie voor gebruikte waardes: https://www.beweisstueck-

unterhose.ch/fr/precedentes/astuces 

 

Tabel S2: Tea bag index beoordeling: rode thee 

Beoordeling rode thee 

afbraak 

% afbraak 

Niet actief < 20 

Matig actief 20-35 

Actief > 35 

Referentie voor gebruikte waardes: deze studie 

 

 

 

 

 

 

https://www.beweisstueck-unterhose.ch/fr/precedentes/astuces
https://www.beweisstueck-unterhose.ch/fr/precedentes/astuces
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7.2.1.2 Temperatuur bufferend vermogen 

 

Tabel S3: Tmax lucht 

Beoordeling Tmax lucht °C Score (tussen 0 en 1) 

Echt warm > 30 0 

Warm 25-30 0.5 

Normaal < 25 1 

 

Tabel S4: Tmax ondergrond 

Beoordeling Tmax 

ondergrond 

°C Score (tussen 0 en 1) 

Echt warm > 30 0 

Warm 22-30 0.5 

Normaal 18-22 1 

 

Tabel S5: Isolerende werking 

Beoordeling [Tmax lucht 

– Tmax ondergrond] 

Verschil 

in T (°C) 

Score (tussen 0 en 1) 

Goed isolerend: T verschil 

tussen oppervlak en 

ondergrond minimaal 

< 5  1 

Aanvaardbaar 5-15 0.5 

Slecht >15 0 

 

Tabel S6: Tmin verschil lucht vs ondergrond op de warmste dag 

Beoordeling [Tmin lucht 

– Tmin ondergrond] 

Verschil in T (°C) Score (tussen 0 en 1) 

Goed  3 - 7  1 

Aanvaardbaar 7 - 15 0.5 

Slecht > 15 0 

 

Tabel S7: Tmin lucht op warmste dag 

Beoordeling Tmin lucht 

warmste dag 

T (°C) Score (tussen 0 en 1) 

Heel warm > 30 0 

Warm 15-30 0.5 

Normaal < 15 1 

 

Tabel S8: Tmin ondergrond op warmste dag 

Beoordeling Tmin 

ondergrond warmste dag 

T (°C) Score (tussen 0 en 1) 

Heel warm > 30 0 

Warm 18-25 0.5 

Normaal < 18 1 
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Tabel S9: Verschil Tmax ondergrond – Tmin ondergrond op warmste dag 

Beoordeling Tmin 

ondergrond warmste dag 

Verschil in T (°C) Score (tussen 0 en 1) 

Veel fluctuatie >20 0 

Meer fluctuatie 13-20 0.5 

Goed 0-12 1 

   

7.2.1.3 Droogte tolerantie 

Tabel S10: Droogte tolerantie  

# dagen RAW # dagen boven 

veldcapaciteit 

Beoordeling Score (tussen 0 en 10) 

< 7 dagen RAW geen Heel droog 5 

7-10 dagen RAW 0-3 Droog 6 

10-15 dagen RAW 0-8 Redelijk droog 7 

>15 dagen RAW 0-12 Goed 7.5 

15-22 RAW 0-6 Goed 8 

10-15 RAW 0-10 Redelijk vochtig 9 

10-12 RAW 10-13 Vochtig 10 

0-13 RAW 

13-22 Heel vochtig *te veel 

geïrrigeerd 

6* penalty voor te veel 

irrigeren 

RAW: gemakkelijk opneembaar vochtreserve (veldcapaciteit – kritisch punt voor droogte). Zie tabel 

S12 voor de waardes van veldcapaciteit, kritische drempel voor droogte en verwelkingspunt. 

 

Tabel S11: Droogte tolerantie Area Under Curve (tijd vs vocht) in juli. 

AUC1 Interpretatie Beoordeling Score (tussen 0 

en 10) 

0.01 - 4.03 Max 10 dagen RAW, rest droogtedagen, 

< 2 boven VC 

Droog 6 

4.03 - 4.90 <15 dagen RAW, > 10 droogtedagen, 

paar boven VC 

Redelijk droog 7 

4.9 - 5.65 10-15 dagen RAW, andere verdeeld over 

droogte dagen (max 10) en paar boven 

VC 

Goed 8 

5.65 - 6.49 10-22 dagen RAW, en rest boven 

veldcap., geen of weinig droogtedagen 

Vochtig 9 

> 6.49 13-22 dagen, en/of andere dagen RAW Heel vochtig 6 

DP: droogtepunt, VC: Veldcapaciteit, RAW: gemakkelijk opneembaar vochtreserve 
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Tabel S12: Veldcapaciteit, kritische drempel voor droogte, verwelkingspunt 

 Veldcapaciteit Kritische drempel 

voor droogte 

Verwelkingspunt 

Landbouwstreek Vochtgehalte bij pF 

2.0 (m³/m³) 

Vochtgehalte bij pF 

2.7 (m³/m³) 

Vochtgehalte bij pF 

4.2 (m³/m³) 

Condroz 38 30.66667  

Kempen 25.22679 16.50872 6.359608 

Leemstreek 36.49435 28.33347 12.43722 

Polders 32.80983 26.15871  

Weidestreek 

(Luik) 

35.8935 30.81758  

Zandleemstreek 32.91651 25.17906 11.40012 

Zandstreek 27.60619 19.23076 6.835865 

Referentie: “Kansen voor waterbeheer in het landbouwlandschap”, 6/12/2022; Pieter Janssens (PGV, 

bodemfysisch lab, BDB). 
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7.2.1.4 Sponscapaciteit 

Tabel S13: Sponscapaciteit.  

22 juli (laatste dag 

droogteperiode) 

4 dagen na 

regenbui (26 juli) 

4 dagen na 

regenbui (26 

juli) 

8 dagen 

regenbuien 

(31 juli) 

8 dagen 

regenbuien 

(31 juli) 

Spons-cap. 

beoordeling 

Score 

Boven VC  gelijk of boven VC    boven VC    was al goed 6 * penalty voor 

te veel irrigeren 

Onder DP  gelijk of boven VC    boven VC    excellent 10 

Onder VC  gelijk of boven VC    boven VC    heel goed 9 

Onder DP  gelijk of boven VC    onder VC    goed 8 

Onder VC  gelijk of boven VC    onder VC    goed 8 

Onder DP  onder VC  boven DP  boven VC    goed 8 

Onder VC  onder VC  boven DP boven VC   goed 8 

Onder DP  onder VC  boven DP onder VC  boven DP  redelijk 7 

Onder VC  onder VC  boven DP onder VC  boven DP  redelijk 7 

Onder DP  onder VC  boven dp  onder VC  onder DP  zwak 6 

Onder VC  onder VC  boven dp  onder VC  onder DP  zwak 6 

Onder DP   onder DP  boven VC   zwak 6 

Onder DP   onder DP  onder VC  boven DP  slecht 5 

Onder DP   onder DP  onder VC  onder DP  extreem slecht 4 

DP: droogtepunt, VC: Veldcapaciteit 
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Tabel S14: Spons capaciteit Area Under Curve (tijd vs vocht) in augustus. 

AUC2 Interpretatie Beoordeling Score (tussen 0 en 10) 

>9.78 

gelijk of boven VC op dag 26/07/2023 en 31/08/2023 

Was al vochtig 6 * penalty voor te veel 

irrigeren 

>9.78 gelijk of boven VC op dag 26/07/2023 en niet 

31/08/2023 

Heel goed 9-10 

9.78 – 7.24 onder VC dag 26, boven/onder VC31 Goed 8 

7.24 – 6.01 onder VC/DP dag 26 onder VC31 onder/boven DP31 Zwak 6-7 

6.07 – 0.01 onder DP altijd Heel slecht 4-5 
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7.2.1.5 PLFA 

Tabel S15: MIDI peak naming table (PLFAD2 method, 2023, source RegenAglab). 
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Table S16: List of biomarkers RegenAglab 2023 

 
 

UploadID(s) Biomarkers Specific Group Family Class

GNO 10:0 2OH Gram - Bacteria

GNO 10:0 3OH Gram - Bacteria

GNO 11:0 2OH Gram - Bacteria

GNO 11:0 3OH Gram - Bacteria

GNO 11:0 iso 3OH Gram - Bacteria

GNO 11:0 ISO 3OH Gram - Bacteria

GNO 12:0 2OH Gram - Bacteria

GNO 12:0 3OH Gram - Bacteria

GNO 13:0 iso 3OH Gram - Bacteria

GNO 13:0 ISO 3OH Gram - Bacteria

GPO 14:0 iso Gram + Bacteria

GPO 14:0 ISO Gram + Bacteria

GNO 14:0 2OH Gram - Bacteria

GNO 14:0 3OH Gram - Bacteria

GNO 14:0 iso 3OH Gram - Bacteria

GNO 14:0 ISO 3OH Gram - Bacteria

GPO 15:0 Gram + Bacteria

GPO 15:0 iso Gram + Bacteria

GPO 15:0 ISO Gram + Bacteria

Rhi 15:0 2OH Rhizobia Gram - Bacteria

GPO 15:0 anteiso Gram + Bacteria

GPO 15:0 ANTEISO Gram + Bacteria

GPO 16:0 iso Gram + Bacteria

GPO 16:0 ISO Gram + Bacteria

AM 16:1 w5c Arbuscular Mycorrhizal Fungi

GNO 16:1 w7c Gram - Bacteria

GNO 16:1 w7t Gram - Bacteria

GNO 16:1 w9c Gram - Bacteria

AM 16:1 w11c Arbuscular Mycorrhizal Fungi

GNO 16:0 2oh Gram - Bacteria

GNO 16:0 2OH Gram - Bacteria

GNO 16:0 3OH Gram - Bacteria

GNO 16:1 2OH Gram - Bacteria

Act 16:0 10-methyl Actinomycetes Gram + Bacteria

GPO 17:0 Gram + Bacteria

GPO 17:0 iso Gram + Bacteria

GPO 17:0 ISO Gram + Bacteria

GPO 17:0 anteiso Gram + Bacteria

GPO 17:0 ANTEISO Gram + Bacteria

Act 17:0 10-methyl Actinomycetes Gram + Bacteria

GNO 17:0 cyclo Gram - Bacteria

GNO 17:0 CYCLO Gram - Bacteria

Act 18:0 10-methyl, TBSA Actinomycetes Gram + Bacteria

Act 18:0 10-methyl Actinomycetes Gram + Bacteria

GNO 18:1 w5c Gram - Bacteria

GNO 18:1 w7c Gram - Bacteria

Sap 18:1 w9c Saprophytes Fungi

Sap 18:2 w6,9c Saprophytes Fungi

Sap 18:2 w6c Saprophytes Fungi

Sap 18:3 w3c Saprophytes Fungi

Sap 18:3 w6c Saprophytes Fungi

Sap 18:3 w6c (6,9,12) Saprophytes Fungi

GNO/GPO 19:0 iso Gram -/Gram + Bacteria

GNO/GPO 19:0 ISO Gram -/Gram + Bacteria

GNO/GPO 19:0 anteiso Gram -/Gram + Bacteria

Rhi 19:0 cyclo w8c Rhizobia Gram - Bacteria

Rhi 19:0 cyclo c11-12 Rhizobia Gram - Bacteria

GNO 19:0 cyclo w9 Gram - Bacteria

GNO 19:0 cyclo w9c Gram - Bacteria

GNO 19:0 cyclo w6 Gram - Bacteria

AM 20:1 w9c Arbuscular Mycorrhizal Fungi

Pro 20:2 w6,9c Protozoa

Pro 20:2 w3c Protozoa

Pro 20:2 w6c Protozoa

Pro 20:3 w3c Protozoa

Pro 20:3 w6c Protozoa

Pro 20:4 w6,9,12,15c Protozoa

Pro 20:4 w6c Protozoa

AM 22:1 w9c Arbuscular Mycorrhizal Fungi

Sap 20:5 w3c Saprophytes Fungi
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Table S17a: PLFA Totale microbiële biomassa 

Beoordeling Totale microbiële 

biomassa (ng/g) 

USA (Regenaglab) 

Totale microbiële 

biomassa (ng/g) 

(deze studie) 

Score (tussen 0 

en 10) (deze 

studie) 

Heel laag < 500 < 100 4 

Laag 500 - 1000 100-500 5 

Onder gemiddelde 1000 - 1500 500-1000 6 

Gemiddeld 1500 - 2500 1000-2000 7 

Boven gemiddeld 2500 - 3000 2000-2500 8-9 

Hoog 3000 -3500 2500-3000 7-8 

Heel hoog 3500 - 4000 3000-3500 7 

Extreem hoog > 4000 >3500 6 

Opmerking: Op het moment van schrijven zijn er nog geen referentiewaardes voor PLFA in tuinbodems voor Vlaanderen per gebruikstype, textuurbodem of 

ligging (stad, platteland). Daarom categoriseerden we de beoordelingen van laag naar hoog, voorlopig gebaseerd op het referentiekader gebruikt in de USA 

door Regenaglab. Een voorlopig score-gewicht werd gegeven tussen 0 en 10 voor het berekenen van de tuinscore.  

 

Tabel S17b: PLFA andere groepen 

Beoordeling Totale bact. 

(ng/g)  

Totale 

schimmels 

(ng/g) 

Gram+ bact. 

(ng/g) 

Gram- bact. 

(ng/g) 

Actinomyceten 

(ng/g) 

Saprofyten 

(ng/g) 

Mycorrhiza 

(ng/g) 

Score (0-10) 

Heel arm <50 <5 <25 <25 <5 <1 <1 4 

Arm 50-200 5 - 20 25-100 25-100 5 - 20 1 - 10 1 - 10 5 

Onder gemiddelde 200-400 20-40 100-200 100-200 20 - 50 10 - 20 10 - 20 6 

Gemiddeld 400-800 40-80 200-400 200-400 50 - 80 20 - 50 20 - 50 7 

Boven gemiddeld 800-1000 80-100 400-500 400-500 80 - 120 50 - 80 50 - 80 7.5 

Goed 1000-1200 100-120 500-700 500-700 120-200 80-120 80-120 8 

Heel goed 1200-1500 120-150 700-900 700-900 200-500 120-200 120-200 9 

Excellent >1500 >150 >900 >900 >500 >200 >200 10 

*referenties bepaald in deze studie op basis van de 1000 tuinen.  
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Tabel S17c: Fungi-bacterie ratio 

Beoordeling Fungi:bacterie 

ratio * deze 

studie 

Score (0-10) 

Heel arm <0.02 4 

Arm 0.02-0.05 5 

Onder gemiddelde 0.05-0.1 6 

Gemiddeld 0.1-0.13 7 

Boven gemiddeld 0.13-0.16 7.5 

Goed 0.16-0.18 8 

Heel goed 0.18-0.22 9 

Excellent >0.22 10 
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Tabel S18: PLFA-functionele groepsdiversiteit 

Beoordeling Diversiteitsindex  Score tussen 0 

en 10 (deze 

studie) 

Heel laag <0.8 4 

Laag 0.8-1 5 

Onder 

gemiddelde 1-1.1 

6 

Gemiddeld 1.1-1.3 7 

Boven 

gemiddeld 1.3-1.4 

8 

Hoog 1.4-1.5 9 

Heel hoog 1.5-1.6 7 

Extreem hoog >1.6 6 

Opmerking: Op het moment van schrijven zijn er nog geen referentiewaardes voor de PLFA-

diversiteitsindices in tuinbodems voor Vlaanderen per gebruikstype, bodemtextuur of ligging (stad, 

platteland). Daarom categoriseerden we de beoordelingen van laag naar hoog. Een voorlopig score-

gewicht werd gegeven tussen 0 en 10 voor het berekenen van de tuinscore, met een optimum bij 

‘hoog’.  

Gram + op Gram – verhouding: 

< 0.5:  Gram (-) dominerend - ongebalanceerd 

0.5 – 1.0: Licht Gram (-) dominerend –licht ongebalanceerd 

1.0 – 2.0: Gewenste bacterie verhouding – gebalanceerd 

2.0 – 3.0: Licht Gram (+) dominerend – licht ongebalanceerd 

3.0 – 4.0: Gram (+) dominerend – ongebalanceerd 

> 4.0: Heel Gram (+) dominerend – heel ongebalanceerd 

  

Protist vs bacterie ratio: 

< 0.002: Heel arm 

0.002 – 0.005: Arm 

0.005 – 0.008: Licht onder gemiddelde 

0.008 – 0.01: Gemiddelde 

0.01 – 0.013: Licht boven gemiddelde 

0.013 – 0.016: Goed 

0.016 – 0.02: Heel Goed 

> 0.02: Excellent 
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7.2.1.6 pH, organische C, nutriënten 

 

Tabel S19: pH-KCl siertuinen, moestuinen, akkers 

Beoordeling   pH-KCI        pH-KCI   pH-KCI Score 

     zand      zandleem      leem  

sterk zuur    < 4,0 < 4,5 < 5,0 3 

laag   4,0 - 4,5 4,5 - 5,5 5,0 - 5,6 5 

tamelijk laag 4,6 - 5,1 6,2 - 6,1 6,1 - 7,1 6 

streefzone 5,2 - 5,6 6,2 - 6,6 6,7 - 7,3 10 

tamelijk hoog 5,7 - 6,2 6,7 - 6,9 7,4 - 7,7 8 

hoog 6,3 - 6,8 7,0 - 7,4 7,8 - 8,0 5 

zeer hoog > 6,8 > 7,4 > 8,0 3 
Bron: Maes, S., Elsen, A., Tits, M., Boon, W., Deckers, S., Bries, J., Vogels, N., Vandendriessche, H., 2012. Wegwijs in de 

bodemvruchtbaarheid van de Belgische akkerbouw- en weilandpercelen (2008-2011), Bodemkundige Dienst van België). 

 

Tabel S20: pH-KCl gazon, weilanden 

Beoordeling   pH-KCI        pH-KCI Score 

     zand      Zandleem / leem  

sterk zuur    < 4,3 < 4,5 3 

laag   4,3 - 4,7 4,6 - 5,1 5 

tamelijk laag 4,7 - 5,0 5,2 - 5,6 6 

streefzone 5,1 - 5,6 5,7 - 6,2 10 

tamelijk hoog 5,7 – 5,9 6,3 - 6,5 8 

hoog 6,0 - 6,4 6,6 - 7,0 5 

zeer hoog > 6,4 > 7,1 3 
Bron: Maes, S., Elsen, A., Tits, M., Boon, W., Deckers, S., Bries, J., Vogels, N., Vandendriessche, H., 2012. Wegwijs in de 

bodemvruchtbaarheid van de Belgische akkerbouw- en weilandpercelen (2008-2011), Bodemkundige Dienst van België). 

Opmerking: de beoordelingen zijn gebaseerd op een staalname diepte van 5 cm in gazon door BDB, terwijl in deze studie de 

deelnemers 10-12 cm diep staal namen. 

 

Tabel S21: Organische C siertuinen, moestuinen, akkers 

Beoordeling   Organische C Organische C Score (0-10) 

     zand      Zandleem / leem  

Zeer laag    < 1,1 < 0,7 3-4 

laag   1,2 – 1,4 0,8 – 0,9 5 

tamelijk laag 1,5 – 1,7 1,0 – 1,1 7 

streefzone 1,8 – 2,8 1,2 – 1,6 10 

tamelijk hoog 2,9 – 4,5 1,7 – 3 8 

hoog 4,6 – 10 3,1 – 7,0 7 

zeer hoog > 10 > 7,1 5 
Bron: Maes, S., Elsen, A., Tits, M., Boon, W., Deckers, S., Bries, J., Vogels, N., Vandendriessche, H., 2012. Wegwijs in de 

bodemvruchtbaarheid van de Belgische akkerbouw- en weilandpercelen (2008-2011), Bodemkundige Dienst van België). 
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Tabel S22: Organische C gazon, weilanden 

Beoordeling   Organische C        Organische C Score (0-10) 

     Zand / zandleem Leem  

Zeer laag    < 2,0 < 1,5 3-4 

laag   2,1 – 2,9 1,5 – 2 5 

tamelijk laag 3 – 3,5 2,1 – 2,5 7 

streefzone 3,6 – 5,5 2,6 – 4,2 9 

tamelijk hoog 5,6 – 7 4,3 – 6,5 8 

hoog 7,1 - 10 6,6 – 9,0 7 

zeer hoog > 10 > 9 5 
Bron: Maes, S., Elsen, A., Tits, M., Boon, W., Deckers, S., Bries, J., Vogels, N., Vandendriessche, H., 2012. Wegwijs in de 

bodemvruchtbaarheid van de Belgische akkerbouw- en weilandpercelen (2008-2011), Bodemkundige Dienst van België). 

Opmerking: de beoordelingen zijn gebaseerd op een staalname diepte van 5 cm in gazon door BDB, terwijl in deze studie de 

deelnemers 10-12 cm diep staal namen. 

 

Tabel S23: Macro-elementen (mg/l) 

Beoordeling Nitraat-N Ammonium-N   P         K  Mg  S  

  Alle bodemtypes 

Streefzone 40-100 <5 3-6 75-100 50-75 10-15 
Bron: Fertilab, Dronten, Nl. 
*laag: laagste grenswaarde – 0.25*laagste grenswaarde 
*hoog: hoogste grenswaarde + 0.25*hoogste grenswaarde  

Score (0-1): binnen streefzone (1), laag of hoog (0.5), heel laag (0.25), heel hoog (0) 
 
Tabel S24: Calcium (mg/l) 

Beoordeling Ca Ca Ca 

  zand zandleem leem 

Streefzone 250-600 850-1650 250-600 
Bron: Fertilab, Dronten, Nl. 
*laag: laagste grenswaarde – 0.25*laagste grenswaarde 
*hoog: hoogste grenswaarde + 0.25*hoogste grenswaarde  

Score (0-1): binnen streefzone (1), laag of hoog (0.5), heel laag (0.25), heel hoog (0) 
 
Tabel S25: Sporen-elementen (mg/l) 

Beoordeling B  Cu   Fe Mn Mo Zn Na Cl 

  Alle bodemtypes 

Streefzone 
0.3 - 
0.5 

2.0 - 
8.0 

30 - 
150 

1.0 - 
3.0 

0.1 - 
0.3 

1.0 - 
10.0 

< 50 < 40 

Bron: Fertilab, Dronten, Nl. 

 

Tabel S26: Geleidbaarheid (mS/cm) en CEC (mmol/kg). 

Beoordeling   EC CEC (mmol/kg) 

Streefzone    0,6-1,2 150-200 
Bron: Fertilab, Dronten, Nl. 
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Tabel S27: Scoring balansen (Ca, Mg, K, Na, CEC + HAC-extract): 

Beoordeling Score 
(0-10) Interpretatie 

Excellent | in balans 9 - 10 Alles in streefzone 

Heel goed | redelijk in balans 8 - 9 1 uit streefzone 

Goed | licht uit balans 7 - 8 2 of 3 uit streefzone 

Gemiddeld | uit balans 5 - 7 4 uit streefzone, 4 goed 

Laag | erg uit balans 3 - 5 5 of meer uit streefzone 

 

Tabel S28: Scoring NPS (HAC-extract, NO3, NH4, P, S):  

Beoordeling Score (0-10) Interpretatie 

Heel goed | (redelijk) in balans 8-10 0 uit streefzone of enkel licht erbuiten 

Goed | licht uit balans 7-8 1 uit streefzone 

Gemiddeld | uit balans 5-7 helft uit streefzone 

Laag | erg uit balans 3-5 3 of meer uit streefzone 

 

De gebruikte waarderingsgrenzen voor kationen aan het CEC zijn:  

● Calcium: 

o Zand, löss, leem: 65-85% 

o Alle overige grondsoorten: 88-93 % 

● Magnesium: 

o Zand, löss, leem: 6-12% 

o Alle overige grondsoorten: 6-10%  

● Kalium: 

o Alle grondsoorten: 3-5%  

● Natrium: 

o Zand, löss, leem: < 2.5% 

o Alle overige grondsoorten: < 1%  

● Overige : 

o Alle grondsoorten: 0.5-5%  

Waterstof werd niet gewaardeerd, dat is een ‘logisch’ gevolg van de pH van de bodem. De bezetting 

van calcium, magnesium, kalium en natrium vormen samen de base-bezetting van het totale CEC. Voor 

een effectief gebruik van het CEC wil je dat deze doorgaans boven de 85% ligt (geen harde grens). 

Bron: Fertilab, Dronten, Nl. 
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Tabel S29: Indeling van de Belgische textuurklassen volgens klei-, leem- en zandgehalte. 

 Code 
Bodemtextuur 

klasse  klei leem zand 

Z zand <8   >82.5 

U zware klei >35 <55   
A leem <30 >62.5 <15 

P licht zandleem <12   >50<67 

S lemig zand <8   >67 < 82.5 
  lemig zand >8 < 18   >67 

L zandleem > 12 < 18 > 50 < 67 
  zandleem < 18   > 15 < 50 

Bron: Schipper, Peter & Groenendijk, P. & van Eekeren, Nick & Zanen, M. & Rozemeijer, Joachim & 

Jansen, G. & Swart, B.. (2015). Goede grond voor een duurzaam watersysteem : verdere 

verkenningen in de relatie tussen agrarisch bodembeheer, bodemkwaliteit en waterhuishouding. 
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7.2.2 Meest voorkomende groenten; sierplanten 

Tabel S30: Meest voorkomende categorieën groenten                                                                       

Type Aantal 

Vruchtgroenten 116 

Bladgroenten 69 

Stengelgroenten 56 

Knolgewassen 49 

Kruiden 46 

Koolsoorten 37 

Peulvruchten 24 

Overige 16 

Wortelgewassen 16 

Totaal 429 

 

Tabel S31: Meest voorkomende groenten                                                                       

Soort Aantal 

Sla 48 

Pompoen 33 

Courgette 31 

Wortelen 31 

Selder 30 

Tomaat 29 

Prei 23 

Broccoli 16 

Paprika 12 

Knolselder 10 

Ui 10 

Spinazie 9 

Bieslook 8 

Bloemkool 8 

Peterselie 8 

Erwten 6 

Linzen 6 

Peper 6 

Basilicum 5 

Rodekool 5 

Snijbiet 4 

Bonen 3 

Dille 3 

Edamame 3 

Kervel 3 

Pastinaak 3 

Rucola 3 
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Tabel S32: Meest voorkomende categorieën sierplanten    

Type Aantal 

Bloemplant 181 

Hagenplant 41 

Siergras 37 

Heesterplant 15 

Klimplant 9 

Rotsplant 8 

Boomplant 7 

Waterplant 6 

Totaal 298 

                                                                

Tabel S33: Meest voorkomende sierplanten                                                                       

Soort Aantal 

Siergrassen 37 

Rozen 30 

Sierstruiken 15 

Beukenhaag 13 

Lavendel 12 

Buxus 10 

Klimplanten 9 

Vlinderstruik 9 

Hortensia 8 

Rotsplanten 8 

Taxus 8 

Fruitbomen 7 

Wilde bloemen 7 

Liguster 6 

Salvia 6 

Vijverplanten 6 

Citroenmelisse 5 

Thuja 5 

Akelei 4 

Framboos 4 

Goudsbloem 4 

Laurier 4 

Ooievaarsbek 4 
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7.2.3 Vragenlijsten 

Tabel S34: Vragen bij ingraven van de theezakjes 

1. Jouw deelnemersnummer (6 cijfers, vb. 129542) 
Antwoord: Invullen 

2. Ingraafdatum theezakjes 
Antwoord: Datum invullen 

3. Locatie theezakjes 
Antwoordopties: 

o Moestuin 

o Siertuin 

o Gazon 
4. Foto theezakjes 

Antwoord: Uploaden van bestand 

5. Foto links 
Antwoord: Uploaden van bestand 

6. Foto rechts 
Antwoord: Uploaden van bestand 

7. Schaduw of zonneplek? 
Antwoordopties: 

o Geen schaduw 

o Beetje schaduw 
o Schaduw de helft van de dag 

o Schaduw meest van de dag 

o Altijd schaduw 

8. Kant van de tuin waar de theezakjes begraven liggen 
Antwoordopties: 

o Noord 

o Noord-oosten 

o Oosten 

o Zuid-oosten 

o Zuiden 

o Zuid-westen 
o Westen 

o Noord-westen 

9. Ga je dit plekje irrigeren/water geven? 
Antwoordopties: 

o Ja 

o Nee 

10. Plantensoort(en) waar de theezakjes zijn ingegraven (bijv. peterselie, bieslook, 
rozenstruik, etc.) 
Antwoord: Invullen 
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Tabel S35: Vragen bij opgraven theezakjes 

Algemene Vragen (van toepassing op alle tuintypes) 

1. Jouw deelnemersnummer (6 cijfers, vb. 129542) 

o Antwoord: Invullen 

2. Opgraafdatum theezakjes 

o Antwoord: Datum invullen 

3. Foto opgegraven theezakjes 
o Antwoord: Upload bestand 

4. Locatie theezakjes (Moestuin, Siertuin, Gazon) 

o Antwoordopties: 

▪ Moestuin 
▪ Siertuin 

▪ Gazon 

5. Plantensoort waar de theezakjes waren begraven (vb. wortelen, ajuin, sla) 
o Antwoord: Invullen 

 

Moestuin specifieke vragen 

6. Inzaai of plantdatum van deze plantensoort? 

o Antwoord: Datum invullen 
7. Oogst-datum van deze plantensoort? 

o Antwoord: Datum invullen 

8. Moestuin grootte (in vierkante meter, m²) 

o Antwoord: Nummer invullen 

9. Bemesting/grondverbeteraar/compost toegepast? 

o Antwoord: 

▪ Datum meststof opgebracht 
▪ Naam meststof (mag commerciële naam zijn, bijv. DCM vivikali, myco-

start) 

▪ Hoeveelheid meststof (bijv. 5 kg/are) 
10. Pesticiden/herbiciden/natuurlijke biocontrole toegepast? 

o Antwoord: 

▪ Datum product opgebracht 

▪ Naam product (mag commerciële naam zijn, of bijv. lieveheersbeestjes 
uitgezet) 

▪ Hoeveelheid product (bijv. 5 L/are) 

11. Wanneer is de moestuin aangelegd? 
o Antwoordopties: 

▪ Vorig jaar 

▪ 2-5 jaar geleden 

▪ 5-10 jaar geleden 
▪ Meer dan 10 jaar geleden 

12. Hoe vaak geef je water? Kan je ons zeggen hoe(veel): vb dagelijks eengieter, 
druppelirrigatie, sproeiers 30 min.., enkel in juni toen het heel droog was 

o Antwoordopties: 

▪ Nooit 

▪ Soms 

▪ Vaak 

▪ Altijd 

13. Mulching, of bodem bedekken met organisch materiaal toegepast? 

o Antwoordopties: 
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▪ Ja 

▪ Nee 

▪ Soms 
14. Andere ja/nee vragen over moestuinonderhoud (thuis compostering, gewasrotatie, 

manueel onkruid wieden, diep spitten, groenbemester in winterµ) 

o Antwoordopties per item: 
▪ Ja 

▪ Nee 

 

Siertuin specifieke vragen 

15. Plantensoort waar de theezakjes waren begraven (vb. rozen, zonnebloem, heester,..) 
o Antwoord: Invullen 

Type siertuin 

Antwoordopties: 
Border 

Perk/bloemenbed 

Heb je dit plekje water gegeven? Hoe vaak en hoe? 

Antwoordopties: 

Dagelijks een gieter 

Druppelirrigatie 

Sproeiers 30 min 
Enkel in juni toen het droog was 

Aantal plantensoorten aanwezig in het perk? 

Antwoordopties: 

1 plantensoort 
2-3 plantensoorten 

3-6 plantensoorten 

Meer dan 6 soorten 

Datum aanplant/ gezaaid/ bloembollen 

Antwoordopties: 

Voorjaar 2023 

Winter 2022-2023 
Najaar 2022 

Meerjarig (< 2022) 

Oppervlakte siertuin (in m²) 
Antwoord: Nummer invullen 

Bemesting toegepast? 

Antwoord: 

Datum meststof opgebracht 

Naam meststof (bijv. DCM vivikali, myco-start) 

Hoeveelheid meststof (bijv. 5 kg/are) 

Pesticiden/herbiciden/natuurlijke biocontrole toegepast? 
Antwoord: 

Datum product opgebracht 

Naam product (bijv. basaltpoeder) 
Hoeveelheid product (bijv. 5 L/are) 

Hoe lang is dit siertuin al aanwezig? 

Antwoordopties: 

Vorig jaar 
2-5 jaar geleden 
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5-10 jaar geleden 

Meer dan 10 jaar geleden 

Manueel onkruid verwijderen/bladeren verwijderen? 
Antwoordopties: 

Nooit 

Zeldzame keer 
Soms 

Vaak 

Mulching, of bodem van je tuin bedekken met organisch materiaal? 

Antwoordopties: 

Nooit 

Zeldzame keer 

Soms 
Vaak 

Snoeien van struiken/planten in je bloemenperk? 

Antwoordopties: 

Meer dan 1 keer per jaar 

1 keer per jaar 

Elke 2 jaar 

Elke 3-5 jaar 
Minder dan 1 keer om de 5 jaar 

 

Gazon Specifieke Vragen 

25. Type gazon? 

o Antwoordopties: 
▪ Speel gazon: mulching (robotmaaier die maaisel laat liggen) 

▪ Speel gazon: maaisel verwijderd 

▪ Sier gazon: mulching (robotmaaier die maaisel laat liggen) 

▪ Sier gazon: maaisel verwijderd 

▪ Wilde gazon: nooit maaien 

26. Eerste maaidatum van het jaar? 

o Antwoordopties: 
▪ Zodra het weer het toelaat 

▪ April 

▪ Mei 
▪ Juni 

▪ Later dan juni 

27. Gazon oppervlakte (in m²) 
o Antwoord: Nummer invullen 

28. Bemesting/grondverbeteraar/compost toegepast? 

o Antwoord: 

▪ Datum meststof opgebracht 
▪ Naam meststof (bijv. DCM vivikali, myco-gazon) 

▪ Hoeveelheid meststof (bijv. 5 kg/are) 

29. Pesticiden/herbiciden/natuurlijke biocontrole toegepast? 
o Antwoord: 

▪ Datum product opgebracht 

▪ Naam product (bijv. aaltjes tegen engerlingen) 

▪ Hoeveelheid product (bijv. 5 L/are) 
30. Wanneer is het gazon aangelegd? 
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o Antwoordopties: 

▪ Vorig jaar 

▪ 2-5 jaar geleden 
▪ 5-10 jaar geleden 

▪ Meer dan 10 jaar geleden 

31. Paddenstoelen in je gazon aanwezig? 
o Antwoordopties: 

▪ Ja 

▪ Nee 

32. Bloemen eilandjes in je gazon aanwezig? 

o Antwoordopties: 

▪ Ja 

▪ Nee 
33. Maai frequentie (in het seizoen)? 

o Antwoordopties: 

▪ 1 tot 2 keer 

▪ 3 tot 4 keer 

▪ 5 tot 8 keer 

▪ 9 tot 20 keer 

▪ Meer dan 20 keer 
34. Verticuteren, gazon ontluchten? 

o Antwoordopties: 

▪ Jaarlijks 
▪ Elke 2-3 jaar 

▪ Elke 4-5 jaar 

▪ Elke 6-10 jaar 

▪ Nooit 
35. Heb je je gazon water gegeven? Hoe vaak en hoe? 

o Antwoordopties: 

▪ Dagelijks sproeiers 30 min 
▪ Enkel in juni toen het droog was 

▪ Andere: 

36. Jouw voornaam 

o Antwoord: Invullen 

37. Jouw achternaam 

o Antwoord: Invullen 
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Tabel S36: Socio-demografische vragen  

1. Ik ben een: 
Antwoordopties: 

o Vrouw 

o Man 
o Non-binair 

o Andere 

o Zeg ik liever niet 
2. Wat is je geboortejaar? 

Antwoord: Jaar invullen 

3. Wat is je achtergrond? 
Antwoordopties: 

o Belgische achtergrond 

o Westerse migratie-achtergrond 

o Niet-westerse migratie-achtergrond 
4. Wat is het hoogste diploma of getuigschrift dat je hebt behaald? 

Antwoordopties: 

o Geen 

o Lager onderwijs 
o Lager secundair onderwijs 

o Hoger secundair onderwijs 

o Deeltijds beroepssecundair onderwijs 

o Buitengewoon secundair onderwijs 

o 7e jaar of 4e graad secundair onderwijs 

o Uniformopleiding (leger, politie, luchtverkeer,..) 

o Hoger onderwijs - korte type of bachelor 
o Hoger onderwijs - lange type of universitair onderwijs 

o Weet ik niet 

5. Welke situatie is momenteel voor jou het meest van toepassing? 
Antwoordopties: 

o Ik werk voltijd of deeltijd 

o Ik ben werkzoekend 

o Ik ben op pensioen 
o Ik ben huisvrouw/huisman 

o Ik doe vrijwilligerswerk 

o Ik ben student 

6. Mijn gezinssituatie is de volgende: 
Antwoordopties: 

o Alleenstaand 

o Alleenstaand ouder met kind(eren) 
o Gezin/wonen samen met kind(eren) 

o Gezin/wonen samen zonder kinderen 

o Woon in bij ouders of familie 
o Woon samen met vrienden 

7. Hoe kwam je voor het eerst in aanraking met het project Bodemleven? 
Antwoordopties: 

o Krant 

o Radio 

o Zoeken op internet 

o Sociale media 
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o Via vrienden, familie of collega's 

o Via UHasselt kanalen 

8. Waarom doe je mee aan bodemleven? 
Antwoordopties per item: 

o 1 (Eerder niet) tot 5 (Wel) 

9. Hoe goed schat je de bodemkwaliteit van jouw tuin in? 
Antwoordopties: 

o Slecht 

o Heel laag 

o Laag 

o Gemiddeld 

o Goed 

o Heel goed 
o Excellent 

o Ik heb totaal geen idee 
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Tabel S37: Beleidsvragen 

1. Kan je aangeven in hoeverre de volgende zaken volgens jou van impact zijn op 
het bodemleven (en de bodemkwaliteit in je tuin)? 

o Antwoordopties per item: 

▪ Negatieve impact 
▪ Neutraal (niet goed, niet slecht) 

▪ Positieve impact 

▪ Weet ik niet 
o Vragen: 

▪ Bemesten met minerale NPK 

▪ Water sproeien 

▪ Chemische gewasbestrijdingsmiddelen sproeien 
▪ Gazon verluchten 

▪ Bekalken 

▪ Gras maaien 
▪ Wisselteelt 

▪ Bladeren laten liggen 

▪ Minder diep spitten 

▪ Bodemcompactie 
2. In hoeverre zijn volgende stellingen volgens jou juist of fout? 

o Antwoordopties per stelling: 

▪ Juist 

▪ Onjuist 

▪ Weet ik niet 

o Stellingen: 

▪ Meer kalk in de grond (pH KCl 7) zorgt voor minder bodemleven. 
▪ Mos in de gazon komt voor op bodems met hoge pH die 

overbekalkt zijn. 

▪ Veel schimmels in je bodem wordt eerder beschouwd als een 
bodemgezondheidsindicator dan bacterie-aantallen. 

▪ Protisten (ééncelligen) eten bacteriën op en zetten zo 
voedingsstoffen terug vrij voor de plant. 

▪ Het macro- of micro-element dat het meest limiterend is, is 
bepalend voor gewasopbrengst. 

▪ Een zandleembodem met een laag koolstofgehalte (0,9% C) 
vertoont makkelijk verslemping, heeft een laag waterbindend 
vermogen en vertoont snel barsten door uitdroging. 

▪ Gazons hebben meer potentieel om koolstof op te slaan onder de 
grond dan een moestuin. 

3. Hoe sta jij tegenover volgende (fictionele) beleidsopties? 
o Antwoordopties per beleidsoptie: 

▪ Voorstander 

▪ Tegenstander 
▪ Geen mening 

o Beleidsopties: 

▪ Taks op verharding in je tuin 

▪ Subsidie voor het (deels) ontharden van je tuin 

▪ Verplicht een stuk van 2 m² laten verwilderen 

▪ Standaardverbod op water geven bij watertekort/droogteperiode 

▪ Maximum quotum op NPK-producten dat je kan kopen 
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▪ Subsidies voor thuis composteren 

4. Hoeveel zou je (maximum) willen betalen voor een bodemlevenanalyse? 

o Antwoordopties: 
▪ < 50 EUR 

▪ 50-100 EUR 

▪ 150 EUR 
5. Welke onderdelen van het Bodemleven onderzoek heb je uitgevoerd? 

(Meerdere antwoorden mogelijk) 

o Antwoordopties: 

▪ Theezakjes ingegraven 

▪ Bodemstaal genomen en opgestuurd 

▪ Bodemsensor geplaatst 

▪ Pissebedden gezocht 
▪ Mijn online dashboard bekeken 

▪ Mijn tuinrapport geraadpleegd 

▪ Artikels gelezen bij HBVL 

▪ Naar het slotevenement gekomen 

6. We blikken even vooruit. Zorgen de resultaten van Bodemleven ervoor dat je 
iets gaat veranderen in je tuiniermethode? Hoe waarschijnlijk is het dat je de 
volgende acties in de toekomst in je tuin gaat introduceren? 

o Antwoordopties per actie: 

▪ 1 (Onwaarschijnlijk) tot 5 (Waarschijnlijk) 

▪ Deed ik al 
o Acties: 

▪ Composteren 

▪ Ontluchten van gazon 

▪ Geen (minder) chemische gewasbestrijdingsmiddelen gebruiken 
▪ Minder spitten/omwoelen 

▪ Mulchen 

▪ Meer diversere planten zetten 
▪ Bladeren laten liggen 

▪ Groenbemester inzaaien 

7. Ik zou graag mee doen aan een vervolgcampagne? 

o Antwoordopties: 
▪ Ja 

▪ Nee 

8. Weet u waar u terecht kan voor een bodemanalyse, zie ook 
www.bodemleven.be/tips? 

o Antwoordopties: 

▪ Ja 

▪ Nee 

9. Laatste, Ja/Nee vragen: 

o Antwoordopties per vraag: 

▪ Ja 
▪ Nee 

▪ Weet ik niet 

o Vragen: 

▪ Zou je geïnteresseerd zijn in een televisieprogramma of 
educatieve programma's die zich richten op tuinieren, 
bodemleven en bodemgezondheid? 

http://www.bodemleven.be/tips
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▪ Ben je bekend met bodemleven-activatoren of producten die 
bacteriën zoals Bacillus bevatten om de gezondheid van de bodem 
te bevorderen? 

▪ Fermenteer je organisch materiaal, zoals groenten- en fruitafval, 
om compost of bodemverbeteraars te maken voor je tuin? 

▪ Maak je zelf groenbemesters in je tuin om de bodemstructuur te 
verbeteren en voedingsstoffen toe te voegen? 

▪ Ben je geïnteresseerd in het leren van nieuwe methoden of 
technieken om het bodemleven in uw tuin te stimuleren en de 
bodemgezondheid te verbeteren? 

▪ Ben je geïnteresseerd om ook de resultaten van het DNA-
sequencen bij te wonen (September 2024)? 

▪ Zou je een 'hellofresh' box analoog voor de tuinen kopen met de 
nodige ingrediënten (instructies) om een plek in je tuin in te 
richten met inbegrip van, en op basis van regelmatige 
bodemanalyses? 
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Tabel S38: Lucht temperatuur gemiddelde en warmste dagen in juli en augustus 2023 per regio 

 
 

Tabel S39: Neerslaghoeveelheden per regio voor juli en augustus 2023 

 
 

Regio

Warmste 

Dag in Juli

Wamste dag 

in Juli 

(LuchtTemp 

Hoog)

Wamste dag 

in Juli 

(LuchtTemp 

Gem)

Wamste dag 

in Juli 

(LuchtTemp 

Laag)

Wamste dag in 

Augustus

Wamste 

dag in 

Augustus 

(LuchtTemp 

Hoog)

Wamste 

dag in 

Augustus 

(LuchtTemp 

Gem)

Wamste 

dag in 

Augustus 

(LuchtTemp 

Laag)

Maasvlakte 7/08/2023 35.5 26.1 16.3 8/11/2023 30 22.4 13.8

Kempens Plateau 7/08/2023 33.8 25.7 16.8 8/11/2023 29.5 22.1 14.2

Haspengouw 7/08/2023 33.7 26.5 16.8 8/11/2023 30.2 22.2 14.5

Voeren 7/08/2023 33.3 25.9 20.4 8/20/2023 29.3 21.7 17

Demervlakte 7/08/2023 36.6 25.7 15.3 8/11/2023 32.2 22.8 12.9

Hageland 7/08/2023 33.5 31.1 27.7 8/11/2023 29.6 22.2 14.6

Regio

Totale 

regenval 

Juli (mm)

Totale 

regenval 

Augustus 

(mm)

1-3 mm 

Dagen Juli

3-10 mm 

Dagen Juli

10-25 mm 

Dagen Juli

25-50 mm 

Dagen Juli

>50 mm 

Dagen Juli

1-3 mm 

Dagen 

Augustus

3-10 mm 

Dagen 

Augustus

10-25 

mm 

Dagen 

Augustus

25-50 

mm 

Dagen 

Augustus

>50 mm 

Dagen 

Augustus

Maasvlakte 115.8 109.04 6 8 3 1 0 7 6 2 1 0

Kempens Plateau 120.15 156.03 12 5 4 1 0 4 8 5 1 0

Haspengouw 85.58 145.26 4 9 3 0 0 9 5 3 1 0

Voeren 107.93 134.67 6 9 3 0 0 5 8 5 0 0

Demervlakte 125.95 122.9 7 6 2 1 0 5 8 2 0 1

Hageland 132.62 170.92 10 7 5 0 0 14 3 8 0 0
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7.3 SUPPLEMENTAIRE FIGUREN 

 
Figuur S1: Voorbeeld foto’s links, midden, rechts van thee zakjes ingraaf locaties in de tuin voor 

siertuin, gazon, moestuin. 
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Figuur S2: PCAs van de bodem fysisch, chemisch en biologische karakteristieken. 
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Figuur S3: Geïdentificeerde pissebedden 
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Figuur S4: ATR FTIR-spectra van samenstelling theezakjes (PLA: Lipton groen & Lipton rooibos) vs 

nylon-gebaseerde theezakjes. 
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Figuur S5: Procentuele verdeling van K en S-waardes over de drie tuintypes. 
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Figuur S6: mm neerslag in juli en augustus voor de zes regio’s. Gebruikte weerstations: IBORGLOO5 

(Haspengouw), Cobbenberg - IBREE7 (Kempen), JoLin-64 - IVOERE12 (Plateau van Herve), Eurochron 

2900 - IHASSE106 (Demervlakte), Cauwberg - IDIEST22 (Hagelandse heuvels), Weerstation Odju 

Aldeneik, Maaseik - IMAASE23 (Maasvlakte). Ref: https://www.wunderground.com/dashboard 

 

https://www.wunderground.com/dashboard
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Figuur S7: De drie periodes die werden onderscheiden voor de droogte-tolerantie te berekenen 

(periode 1) en de sponscapaciteit (periode 2 en 3), na de regenbui op 22-23/07/2023. 

Daggemiddelde vochtgehaltes van tuindolk 128675 worden weergegeven. 
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